
国分寺市高齢者保健福祉計画・第９期国分寺市介護保険事業計画 施策の体系（案） 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

基本目標 施策の方向 主な取組内容（下線は重点取組） 

生活支援・介護予防サービス体制の推進，住民主体による支援（サービスＢ），敬老事業，老人クラブの支

援，介護支援ボランティアの育成，シルバー人材センターの支援 
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≪基本目標１≫ 

だれもが楽しみを持って幸せ

に暮らすことができる 

 

≪基本目標３≫ 

だれもが安心して暮らすこと

ができる 

≪基本目標２≫ 

健やかに，住み慣れた地域で

暮らすことができる 

≪基本目標４≫ 

高齢者を支える人材が育成

され，地域で安定して活躍

し続けることができる 

 

1-1 市民同士の支え合い・助け合いの推進に向け
て 

1-2 市民の社会交流・参加のための多様なきっか
けづくりに向けて 

3-1 認知症になっても安心して暮らし続けるた
めに 

2-2 在宅生活をできるだけ続けるために 

4-1 地域で活躍する人を育成するために 

4-2 地域の福祉，介護人材を支えるために 

資格取得に向けた支援，担い手養成研修，介護・福祉の魅力発信，職場体験機会の提供 

市民フォーラムの開催，地域生きがい交流事業，生涯学習の推進，体育施設使用料の減免，ひとり暮らし高齢

者等地域交流会の実施，異世代交流事業，高齢者ボランティアによる異世代交流事業，地域資源管理システム

による情報提供 

3-3 介護保険制度を適切に運営するために 

2-1 いつまでも健やかに過ごすために 
介護予防普及啓発事業，地域介護予防活動支援事業，高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施，短期集中予

防サービス（サービスＣ），介護予防把握事業，地域リハビリテーション活動支援事業 

医療・介護多職種連携事業，高齢者生活支援ヘルパー事業，高齢者寝具洗濯乾燥消毒サービス事業，高齢者等

訪問福祉理容・美容サービス事業，高齢者等紙おむつ等支給事業，高齢者送迎サービス事業，高齢者自立支援

住宅改修給付事業，福祉有償移送事業所への支援 

3-2 暮らしの不安や悩みを解消するために 

介護支援専門員等研修費用助成事業，ケアマネジャーへの支援，教育・研修の充実，市内介護従事者の就労支

援の検討，事務負担軽減に向けた支援の検討，国分寺市介護保険事業者各種連絡会開催支援 

2-3 家族介護者，ケアに関わる人を支えるため
に 

家族介護者交流会，高齢者生活支援ショートステイ事業，高齢者緊急ショートステイサービス事業，はいかい

高齢者等家族支援サービス事業 

認知症サポーター養成講座，認知症の人を支える家族の会の開催支援，認知症カフェ，チームオレンジの構
築，認知症普及啓発講演会の開催，認知症初期集中支援推進事業，認知症キャラバン・メイト養成講座，認知
症サポーターステップアップ講座，認知症サポーターフォローアップ講座 

介護保険運営協議会の設置，要介護認定の適正化，ケアプラン・住宅改修・福祉用具点検，縦覧点検・医療情
報との突合，事業者指導・育成，苦情受付窓口の設置，第三者評価の受審の促進 

総合相談支援事業，介護サービス相談員派遣等事業，関係団体・民生委員等との連携強化，高齢者救急通報シ

ステム等事業，避難行動要支援者登録制度，行方不明者通報時の情報発信，高齢者見守りサービス等の導入助

成，高齢者住宅確保事業，高齢者運転免許自主返納支援事業，高齢者虐待防止ネットワーク，消費者被害等防

止講座の実施，高齢者成年後見制度利用支援事業，虐待防止に関する研修等の実施，高齢者等見守り協定 
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資料１ 


