
令和６年度

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

休み 休み

7 8 9 10 11 12 13

休み 休み

14 15 16 17 18 19 20
保健師の日 助産師のいる日

10：00～13：00 10:00〜12:00

休み 休み （受付は

11:30まで)

21 22 23 24 25 26 27

あかちゃんの ４月生まれの おとうさんと

お部屋 お誕生日会 あそぼう

14:00～14：45 休み 10:30～ 休み 10:30～

28 29 30
昭和の日 　　開所時間　　９ ：００～１６：００

　　開所日　　　月曜日・水曜日・金曜日・土曜日・日曜日

休み 休み 　　休所日　　　火曜日・木曜日・祝日

  

　　　　　

　東部地区拠点親子ひろば

　　　　　あすなろひろば

保健師の日 ４月１７日（水）１０：００～１３：００

体重・身長計測やお子さんの気になることなどご相談ください。

助産師のいる日 ４月１９日（金）１０：００～１２：００

出産後の母親の身体のことや授乳のこと、育児についてや

あかちゃんのいる暮らしで気になることなど助産師に聞いてみませんか。

あかちゃんのお部屋 ４月２１日（日）

１４：００～１４：４５

保育園で働いている保育士とふれあい遊びをしたり、保護者の方同士、

のんびりおしゃべりしませんか。【定員 ６組】

４月生まれのおたんひょうび会

4月24日（水）10：30～

4月生まれのお友達をお祝いしませんか？

足型か手型をとってバースーデーカードを

プレゼントします。

おとうさんとあそぼう

４月２７日（土）10：30～

おとうさんとおこさんでふれあい遊びをしたり、

おとうさん同士でおはなししましょう。

【定員 ６組】

所在地

国分寺市南町3-9-25 都営住宅1階

℡

042-312-0414

来月からは平日午後

行います。


