
■日時 令和　７年　１０ 月　１９ 日　（日）※参加団体数により時間を変更する場合があります。

＜午前の部＞　　９時３０分　～　１２時３０分（予定）・・・開会式あり

＜午後の部＞　１４時００分　～　１７時００分（予定）・・・閉会式あり

　※参加者・観覧者は各自、昼食や水分、室内用の履物をご用意ください。

■会場 国分寺市民スポーツセンター （第一体育室）  【けやき公園内】

■演技時間 入場・退場・活動ＰＲ・スピーチ等を含め、１０～１５ 分程度とする。

※参加団体が多数の場合は時間短縮をお願いする場合があります。

■目的 1． 軽体操やダンス等のサークル活動の成果発表の場とする。

2． 団体相互の交流、親睦の場とする。

3． 他団体の活動状況の把握・情報交換の場とし、今後の活動の励みとする。

4． 演技発表する楽しさや感激を味わい、継続活動の動機づけの機会とする。

■参加申込 申請書類（「演技内容調査票」/「リハーサル調査票」）に必要事項を記入し、

８月２１日（木）(必着）までに市民スポーツセンターへ直接持込または郵送。

　※市民スポーツセンター休館日（8/18）の持込はできません。ご了承ください。

■提出先 持  込  先 市民スポーツセンター（けやき公園内）

郵  送  先 〒１８７－００２２　　小平市上水本町６－２２－１

市民スポーツセンター　「市民体操祭」担当

■対象 市内で活動している各種ダンス・体操等の団体・サークル

(例：太極拳・健康体操・フォークダンス・ハワイアンダンス・新体操・チアダンス　等）

■参加費 無　　料

■代表者 日　　時 ９月１７日（水）　午前９時３０分 ～１１時００分

　会議 会　　場   国分寺市民スポーツセンター　２階　会議室

議　　題   1．当日の演技順番について (抽選)

 2．リハーサルについて

3．その他 ※会議参加者は室内用の履物をご用意ください。

■ﾘﾊｰｻﾙ リハーサルをご希望の団体は「リハーサル希望日時　調査票」に

　希望調査 第三希望までの日程をご記入ください。１０月１４日(火）から１８日（土）

の期間内１回、準備・後片づけを含め、１団体１時間以内とします。

■注意事項 ・当日の怪我や事故については応急処置は行いますが、以後の責任は負えません。

　日頃から健康に留意するなど、十分に注意してください。

　演技披露だけの参加はご遠慮ください。

・音源はCDとし演技に必要な曲のみを入れてください。当日スタッフが操作します。

　スマホ・iPhone等、他デバイスを利用する場合は、各団体で音響担当者を用意し、

　操作してください。

■主催 国分寺市

■問合せ先 国分寺市民スポーツセンター　「市民体操祭」担当　　℡ ０４２-３２６-２２１１

第４８回　国分寺市民体操祭　募集要項

5． 多くの市民がこの体操祭を見学することにより、体育活動に参加する

　　きっかけづくりの機会とする。

・駐車場は限られています。公共交通機関をご利用ください。

・当日、演技時間以外は、他団体の鑑賞・応援をお願いします。



提出日

氏名
（ふりがな）

電話番号

氏名
（ふりがな）

電話番号

　会員数 　　名 　　名 　　部

代表者

参加申請者

（申請内容について確認させて

いただくことがあります）

　3．　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（　　　　分　　　　秒　）

　4．　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（　　　　分　　　　秒　）

　市民体操祭

　出場予定者数

第４８回　国分寺市民体操祭　演技内容調査票

　　年　　　　　月　　　　　日　

団　　体　　名

　1．　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（　　　　分　　　　秒　）

　2．　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（　　　　分　　　　秒　）

リハーサル

（どちらかに〇をつけてください）

希望する　　　　/　　　　希望しない

※希望する団体は別紙「リハーサル希望日時調査票」を提出してください。

　　代表者会議　出席者名

　　音　源　　　担当者名
※演技の際、音源ON-OFF等の合図をする担当者または操作する方を明記ください。

　パンフレット

　希望部数

演

技

曲

名

演技希望

（ご希望に〇をつけてください）

午前の部　　/　　午後の部　　/　　どちらでも良い

※ご希望に添えない場合もございます。ご了承ください。

パンフレット受取場所

（どちらかに〇をつけてください）

市民スポーツセンター　/　ひかりスポーツセンター

※配布開始は10/1～を予定しております。

種　　目

　　リハーサル　担当者名
※事前リハーサルを希望する団体のみ明記ください。

※9/17₍水₎9:30～　市民スポーツセンター₍会議室₎　必ず出席してください。

演技表題（テーマ）



提出日

　別紙リハーサル日程表（10月14日 ～18日）を参照し、希望日時を

　記入してください。
　リハーサル時間は、各団体、準備・後片づけを含め、１時間までです。

　　（例 ： 10月16日　13 時 ～ 14 時）

　※第三希望まで記入してください。体操祭当日のリハーサルはございません。

　※前日(10月18日）は希望団体が多いと予想されますので、前日以外も希望に

　　入れるようにしてください。

　※記入が無い場合、あるいは調整の結果、ご希望に添えない場合もあります。

　　予めご了承ください。

　第三希望　　　10  月      　　　日　　　　　時  ～　　　時

　第二希望　　　10  月      　　　日　　　　　時  ～　　　時

　第一希望　　　10  月      　　　日　　　　　時  ～　　　時

電話番号

リハーサル希望日時

第４８回　国分寺市民体操祭

リハーサル希望日時　調査票

　　年　　　　　月　　　　　日　

団体名

担当者名
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第48回　国分寺市民体操祭　リハーサル日程表（市民スポーツセンター第１体育室全面）

＜１０月＞　※斜線が入っている枠はリハーサルとしての利用ができません。
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