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主催事業は市内在住・在勤・在学の方対象で、参加費は無料です。材料費は個人負担です。本人都合での取り消しの場合はお支払いいただきます。
複数回ある事業は、全回参加が基本です。  市のホームページ http://www.city.kokubunji.tokyo.jp/  
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本 多 公 民 館 （０４２）３２１―００８５

恋ケ窪公民館 （０４２）３２４―１９２６

光 公 民 館 （０４２）５７６―３９９１

もとまち公民館 （０４２）３２５―４２２１

並 木 公 民 館 （０４２）３２１―９９７１

誰もが自分らしく生きていく
権利を持っています。ＬＧＢＴ
について考える入門講座です。
d９月１０日（日）
　午前１０時～正午
k�遠藤まめたさん
　（やっぱ愛ダホ！ｉｄａｈｏ-ｎｅｔ）
b光公民館　c２０人
m�８月２２日（火）までに電話または直接光公民館
へ。多数の場合は抽選。定員に満たない場合
は、８月２３日（水）以降先着順

天体について学んでいるグループの指導のも
と、望遠鏡の使い方などを学びながら、初秋の
星空を観察しましょう。
d９月２９日（金）・３０日（土）　午後６時～８時
k�大

おお

金
がね

要
よう

次
じ

郎
ろう

さん（ひかり天体観測所）
b第三中学校
t小学４年生以上（小学生は保護者同伴）
c２０人　sひかり星の会　光公民館
m�８月３１日（木）までに電話または
直接光公民館へ。多数の場合は
抽選。定員に満たない場合は、
９月１日（金）以降先着順

多様な性～ＬＧＢＴについて考えよう
人権講座 星空入門講座

外
がいこくじん
国人のための生

せいかつ
活日

に
本
ほん
語
ご
教
きょう
室
しつ

秋
あき
学
がっ
期
き
（入

にゅう
門
もん
～初
しょ
級
きゅう
）

　普
ふ

段
だん

の生
せい

活
かつ

で使
つか

える日
に

本
ほん

語
ご

を学
まな

ぶことができ
る教

きょう

室
しつ

です。どこの国
くに

の人
ひと

でも自
じ

由
ゆう

に、いつか
らでも参

さん

加
か

できます。
d�９月

がつ

１３日
にち

～１２月
がつ

６日
にち

　全
ぜん

１３回
かい

　水
すい

曜
よう

日
び

　午
ご

前
ぜん

１０時
じ

～１１時
じ

３０分
ふん

k�光
ひかり

公
こう

民
みん

館
かん

生
せい

活
かつ

日
に

本
ほん

語
ご

教
きょう

室
しつ

スタッフ
b�光

ひかり

公
こう

民
みん

館
かん

　e無
む

料
りょう

（Ｆｒｅｅ　免费　무료）
i詳

くわ

しくは光
ひかり

公
こう

民
みん

館
かん

へ
　（光

ひかり

公
こう

民
みん

館
かん

のメールアドレスは裏
うら

面
めん

下
した

参
さん

照
しょう

）
※�近

ちか

くにお住
す

まいの外
がい

国
こく

の人
ひと

にこの教
きょう

室
しつ

の情
じょう

報
ほう

をお伝
つた

えください

災害に備えたり災害後に生活を立て直す時に
は、地域住民の力が必要です。災害時にどのよう
な取り組みが必要か考えるきっかけにしましょう。

９・２６ 防災の取り組みと地域づくり
野元弘幸さん
（首都大学東京）

１０・３ 避難時のトイレに
ついて

大里宣之さん
（幹

みき

福
ふく

祉
し

会
かい

）

１０・１７
最近の災害から学ぶ
　～「できますゼッ
ケン」の例から～

白
しら

木
き

彩
さ

智
ち

さん
岡本あかねさん
（ｉｓｓｕｅ＋ｄｅｓｉｇｎ）

１０・２９ 楽しく学べるファミリー防災体験
高木町防災
ファミリー広場

１１・１４
ブルーシート活用
法／非常食を使っ
たおやつ作りほか

高林千尋さん
（東京都キャン
プ協会）

１１・２８ 原発被災による避難者は今
遠藤しほりさん
（首都大学東京学生）

１２・１２ 振り返りと意見交換 野元弘幸さん
d火曜日　午前１０時～正午
　１０月２９日（日）は午前１０時～午後２時
b光公民館（１０月２９日を除く）　c4０人
e食材費２００円（初回集金）
保講座初日に生後６か月以上未就学児１０人
　９月１９日にオリエンテーション
　おやつ代　子ども１人７回分２8０円（初回集金）
　※１０月２９日は保育はありません
sみんなで防災２０１５　光公民館
m�８月３１日（木）までに電話または直接光公民館
へ。多数の場合は抽選。定員に満たない場合
は、９月１日（金）以降先着順

地域で暮らす外国人の方が日常生活で役に立
つ基本的な日本語を身につける講座です。新た
にスタッフを募集します。
d毎週水曜日　午前９時３０分～１１時３０分
　春学期　４月１２日～７月１２日（今期は終了）
　秋学期　９月１３日～１２月６日　全１３回
　冬学期　１月２4日～３月７日　全７回
　※各学期末にスタッフ会議を実施します
b光公民館
t�継続して活動できる人。日本語を教える資格
や経験のある人。詳しくは光公民館まで
i８月３１日（木）までに光公民館へ

スタッフ募集
外国人のための生活日本語教室

秋の星座を観察しよう

公民館運営サポート会議日程
本多 ９月１4日（木）１０：００～１２：００
恋ケ窪 ９月７日（木）１4：００～１６：００
光 ９月１９日（火）１０：００～１２：００

もとまち ９月１３日（水）１３：３０～１５：３０
並木 ９月１4日（木）１０：００～１２：００

注どなたでも傍聴できます

公民館 本多 恋ケ窪 光 もとまち 並木

住所 〒１８５―００１１ 〒１８５―００１３ 〒１８５―００３４ 〒１８５―００２２ 〒１８５―０００５
本多１―７―１ 西恋ヶ窪４―１２―８ 光町３―１３―１９ 東元町２―３―１３ 並木町２―１２―３

休館日 ８月 ２１日（月）
９月 ４日（月） １８日（祝）・２３日（祝）

電話番号 （０４２）３２１―００８５ （０４２）３２４―１９２６ （０４２）５７６―３９９１ （０４２）３２５―４２２１ （０４２）３２１―９９７１
会
場
受
付
日

１１月分 ９月１１日（月）　９：３０～１０：００
１２月分 １０月１０日（火）　９：３０～１０：００

※ ６月１日（木）から公共施設予約システムの運用が始まりました。会場受付日以降の施設の予約は、使用前月の１日の９時
からインターネットまたは公民館窓口（１日が休館日の場合は翌平日）においてある専用端末機での受付になります。

公民館運営審議会日程
d９月１１日（月）　午後３時～５時
b本多公民館　zどなたでも傍聴できます

公民館事業企画募集　公民館では、環境・平和・健康・歴史・文化・子育て・教育などさまざまな
テーマの講座を行っています。「こんな講座があったら参加してみたい」など、希望がありましたら、
各公民館へお知らせください。電話でも受け付けています。

防災学習会

震災に負けないまちづくりを目指してⅤ
～まちの力を掘り起こす～

＜本多公民館＞大学生の学習支援スタッフが小
学生の宿題などの勉強をサポートします。
d１０月１９日～２月２２日　全１５回
　毎週木曜日　午後６時～７時4０分
b本多公民館
c小学生２０人　※保護者の迎えが必要です
協東京学芸大学学生サークル　小金井てらこや
＜恋ケ窪公民館＞小学生の学習習慣の定着を目
的に、国語と算数のプリント学習を行います。
d�１０月１４日、１１月１１・２５日、１２月２・１６日、
１月１３日、２月１０・２４日、３月１０日
　土曜日　午前９時３０分～１１時３０分
b恋ケ窪公民館　c小学生１５人
協東京経済大学ボランティアサークル　Ｃｌｏｖｅｒ
m�本多・恋ケ窪ともに９月４日（月）までに各公
民館またはホームページにある申請書に記入
し、希望する公民館へ
z定員を超えた場合は上級生を優先します

d８月２６日（土）
　午前９時～午後３時
b本多公民館
※�各公民館では、入賞
作品（複製）を８月�
２３日（水）～９月８日（金）まで展示します。

本多公民館 第三小学校・第七小学校
恋ケ窪公民館 第五小学校・第九小学校
光公民館 第二小学校・第八小学校
もとまち公民館 第一小学校・第四小学校
並木公民館 第六小学校・第十小学校

s国分寺消防署　公民館課

ジュニアサロン公民館学習室（後期）
公民館学習支援事業

はたらく消防の写生会入賞作品展示会

d８月２６日（土）　午前１１時～午後２時
b国分寺消防署
n�はしご車搭乗体験・煙体験ハウス・応急救護
体験・消防活動演技・消防車両展示・キッズ
コーナー・本多おはやし会演奏・
本多連合町会模擬店など
z�雨天時・災害発生時は内容を変
更、もしくは中止する場合があ
ります
m不要。直接会場へ
i国分寺消防署　参（０4２）３２３―０１１９

「消防フェスタ国分寺」

光
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本多糸honda-kouminkan@city.kokubunji.tokyo.jp　恋ケ窪糸koigakubo-kouminkan@city.kokubunji.tokyo.jp　光糸hikari-kouminkan@city.kokubunji.tokyo.jp
もとまち糸motomati-kouminkan@city.kokubunji.tokyo.jp　並木糸namiki-kouminkan@city.kokubunji.tokyo.jp

グループネットワーク会員募集　※無料体験・見学ができます（材料費が必要になる場合もあります）。詳しくは、グループへお問い合わせください。
グループ名 活動日時 会　場 入会金 会　費 問い合わせ 備　考

Ｔｕｅｓｄａ　 Ｅｎｇｌｉｓｈ
（英会話）

毎週火曜
午前１０時３５分～正午 本多 なし 月５,０００円 渡辺参（０４２）３２４―７１２４ 素敵な米国人講師と一緒に楽しく英会話。

女性対象。見学大歓迎

朗読・きさらぎ会 第２火曜
午後２時１５分～４時１５分 本多 なし 月３,０００円 佐藤参（０４２）３２４―８８４５ 小説、詩、エッセイなど講師の指導のもと

幅広く朗読を楽しんでいます

Ｃｒｅａ　 Ｔｅａ（女声合唱団）毎週木曜
午後１時３０分～３時３０分 本多 なし 月２,５００円 坂本参（０４２）３２１―０４６４ 皆で楽しく唱

うた

って脳も活性化するチャンス。
ぜひ体験してください

こどものアトリエぞうけい 月３回月または火曜
午後１時４０分～５時 光 ２,０００円 月４,０００円 弘瀬参（０４２）８４９―７３０８ 油絵、粘土、木工など。初心者歓迎

aatoriezoukei@yahoo.co.jp

「子育てに忙しい毎日だけど、自分の将来も
考えたい」と思うことはありませんか。あなた
がいきいきと暮らすことは子どもにとっても大
切です。人生は選択の連続。どのように暮らした
いか、働きたいか一緒に具体的に考えましょう。
d９月２６日～２月６日（火）　全１２回
　午前１０時～正午
k新井浩子さん（早稲田大学）
n�「ライフ＆ワークキャリアデザイン」「感情に
ついて考える」「わたし時間」「女性活躍の現
状」「父親の育児参加と子どもの発達」「アサ
ーション（コミュニケーション技法の一つ）」
ゲストトーク等
bもとまち公民館　c１５人
保�講座初日に生後６か月以上未就学児１５人
　�保育オリエンテーション９月１９日（火）
　おやつ代　子ども１人１３回分５２０円（１９日集金）
m�８月１６日（水）午前９時から電話または直接も
とまち公民館へ（先着順）。保育室利用者は未
経験者優先

　６月の教育委員会定例会で、第２期国分寺市
公民館運営審議会委員が委嘱されました。任期
は平成２９年７月１日～平成３１年６月３０日の２年
間です。委員は次のとおりです。
　木下幸子（市民公募委員）
　佐藤敏明（市民公募委員）
　長谷部豊子（利用者団体）
　高塚たか子（利用者団体）
　萩原勝彦　（利用者団体）
○田中英郎　（利用者団体）
　戸澤　司　（利用者団体）
　佐藤洋士（第七小学校長）
◎佐藤一子（東京大学名誉教授）
　松井牧子（小・中学校ＰＴＡ連合会副会長）
　大内陽子（社会福祉協議会職員）
　田中雅文（日本女子大学教授）
※◎は委員長、○は副委員長

第１期公民館運営審議会から答申「地域
づくりを目指した公民館のあり方～人と人
がつながり、学びと地域づくりが循環する
公民館活動」が出ました。関心のある方は、
公民館事務室においでください。

もとまち

子育て中こそ『私の』ライフプランニング

知っているようで知らないハンセン病問題。
東村山市の多

た

磨
ま

全
ぜん

生
しょう

園
えん

には今も回復者の人たち
が暮らしています。偏見・差別とたたかった人
々の足跡をたどり、ともに学び合いましょう。

９・１４
ハンセン病の歴史と資料館のあゆみ
k�金

きん

貴
き

粉
ぶん

さん
　（国立ハンセン病資料館）

９・２１

資料館・多磨全生園フィールドワーク
k儀

ぎ

同
どう

政
まさ

一
いち

さん（同上）
集合　午前９時　久米川駅北口
解散　正午　国立ハンセン病資料館

９・２８ 振り返りと語り合い
d木曜日　午前１０時～正午
b恋ケ窪公民館（９月１4日・２8日）
　国立ハンセン病資料館（９月２１日）
c１５人
m�８月２２日（火）までに電話または直接恋ケ窪公
民館へ。多数の場合は抽選。定員に満たない
場合は、８月２３日（水）以降先着順

ハンセン病資料館に行こう
人権講座

会　場　並木公民館　（０４２）３２１―９９７１
時　間　午前１０時３０分～午後２時３０分
模擬店　��焼きそば　だんご　ポップコーン　綿菓

子　芋煮　カクテルジュース　駄菓子　
陶芸小物　アクセサリー　ゲーム

体　験　茶会　陶芸　パソコンであそぼう
展　示　��エコカー　自主映像作品　ほか
催　し　��ダンス　剣道演武　絵本読み聞かせ　

オセロ大会　今日のスターは君だ

会　場　しんまち児童館　（０４２）３２４―７４８９
時　間　午後１時～３時３０分
催　し　�おばけやしき�

お菓子すくい�
クイズ�
射的

子どもまつり 　共催　しんまち児童館　並木公民館並木 日程：９月１０日（日）

z�おまつり当日、並木公民館は午後５時に閉
館します。なおロビー・印刷機などの利用
は終日できません。

土に親しみながら、自由な発想で皿や器を作
る、陶芸の魅力を体験してみませんか。

月日 時間 内容
９・２８（木）

１３：３０～１６：３０ 制作
９・２９（金）
１０・６（金） １７：３０～１8：００ 窯詰め（素焼き）

１０・７（土）
８：３０～１０：３０

素焼き
１５：００～１７：００

１０・１２（木）１３：００～１６：００ 窯出し・釉
ゆう

掛
が

け
１０・２０（金）１７：３０～１8：００ 窯詰め（本焼き）

１０・２１（土）
８：３０～１０：３０

本焼き
１７：３０～２０：３０

１０・２３（月）１4：００～１６：００ 窯出し・講評会
※素焼きと本焼きは当番制です。
k東田茂正さん（陶芸家）
協並木公民館陶芸グループ　b並木公民館
c１０人　e材料費１,２００円（初回集金）
m�８月３１日（木）までに電話または直接並木公民
館へ。多数の場合は抽選。定員に満たない場
合は、９月１日（金）以降先着順

初心者陶芸教室

絵画や写真、川柳などの芸術作品を個人、団
体を問わず市民から広く募集し、公民館で展示
を行う並木芸術祭を今年度も開催します。準備
会では、出展ルールや日程などについて話し合
います。ぜひご参加ください。
d９月１日（金）　午前１０時～正午
b並木公民館
m前日までに電話または直接並木公民館へ

並木芸術祭 準備会

秋の利用者懇談会を開催します。公民館に希
望する事業内容や公民館の運営についてご意見
をお寄せください。

本多 ９月１１日（月）　午前１０時３０分～正午

恋ケ窪 １０月１０日（火）　午前１０時１５分～正午

光 ９月１６日（土）　午前１０時～正午

もとまち ９月５日（火）　午前１０時～１１時半

並木 ９月２１日（木）　午前１０時～正午

秋の利用者懇談会

グループ企画事業

公民館で活動している仲間と日ごろの練習の
成果を披露し、交流をしませんか。参加を希望
するグループは、準備会に参加してください。
開催日などは準備会で決定します。
d９月３０日（土）　午後３時～５時
b本多公民館　c１５グループ程度
m�８月１６日（水）午前９時から電話または直接本
多公民館へ（先着順）

第4回 五館ジョイントコンサート
参加グループ募集・準備会開催

d１０月３日～１２月１９日（火）　全１０回
　午後１時３０分～３時３０分
k久保公二さん（日本ギター合奏連盟）
b恋ケ窪公民館　e無料
s恋ケ窪ストリングス
i佐久間参（０4２）５７５―4３44（午後６時～８時）

中高年のためのクラシックギター講習会

グループの催し物

保育付講座

「たそがれ清兵衛」「武士の一分」「クイール」
などのプロデューサーであり、また、サラリー
マンでありながら平成２７（２０１５）年に映画監督と
してデビューした講師が、映画の企画・制作の
過程や自主映画制作の経験談を語ります。
d９月１６日（土）　午後２時～４時
k山本一郎さん（松竹）
bもとまち公民館　c２５人
m�８月２２日（火）までに電話または直接もとまち
公民館へ。多数の場合は抽選。定員に満たな
い場合は、８月２３日（水）以降先着順

サラリーマンプロデューサーとしての映画制作
シネマサロン　講演会

恋ケ窪

実技講座 第２期国分寺市公民館運営審議会
委員の決定について

本多


