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本 多 公 民 館 （０４２）３２１―００８５

恋ケ窪公民館 （０４２）３２４―１９２６

光 公 民 館 （０４２）５７６―３９９１

もとまち公民館 （０４２）３２５―４２２１

並 木 公 民 館 （０４２）３２１―９９７１

主催事業は市内在住・在勤・在学の方対象です。市外の方が参加できる事業もありますので、各公民館にお問い合わせください。参加費は無料です。材料費は個人負担
です。本人都合での取り消しの場合はお支払いいただきます。複数回ある事業は、全回参加が基本です。　市のホームページ http://www.city.kokubunji.tokyo.jp/

公民館 本多 恋ケ窪 光 もとまち 並木

住所
〒１８５―００１１ 〒１８５―００１３ 〒１８５―００３４ 〒１８５―００２２ 〒１８５―０００５
本多１―７―１ 西恋ヶ窪４―１２―８ 光町３―１３―１９ 東元町２―３―１３ 並木町２―１２―３

休館日
５月 ２１日（月）
６月 ４日（月）・１８日（月） １８日（月）

電話番号 （０４２）３２１―００８５ （０４２）３２４―１９２６ （０４２）５７６―３９９１ （０４２）３２５―４２２１ （０４２）３２１―９９７１
受
付
期
間

※ ６月から公共施設予約システムを使用した抽選予約が始まります。詳しくは各公民館にお問い合わせください。
抽選期間以降の施設予約は、使用前月の１日の午前９時からインターネットまたは公民館窓口（１日が休館日の場
合は翌平日）においてある専用端末機での受付になります。システムを使用した予約は使用日の４日前までです。

光公民館と並木公民館のＦＡＸ番号が変
わりました。
【新番号】　 光 ：（０４２）５７６―３９９２
　　　　　　並木：（０４２）３２１―９９７０
※もとまち公民館も昨年より変更しています。
　　　　もとまち：（０４２）３２６―１２７７

ＦＡＸ番号変更のお知らせ

【展示】� 5/18（金）～20（日）10：00～16：30
� ※最終日は１6：00まで
　切り絵　水彩画　油絵　水墨画　絵手紙
　着物リフォーム作品　など

【喫茶・模擬店・バザー】（有料）
　バザー　５/１８（金）～２0（日）
　日替わり定食　５/１８（金）～２0（日）
　炊き込みご飯　５/１9（土）
　パン・クッキー・綿菓子　５/１9（土）
　焼きそば　５/１9（土）・２0（日）
　ちらし寿司　５/２0（日）

●車での来場はご遠慮ください。
●５/１７（木）～２0（日）の夜間は閉館します。
●�詳しい開催時間は、パンフレットをご覧くだ
さい。

【催し物】
５/１9（土）　健康度チェック　民話の語り
難病相談とミニミニバザー
家庭防災コーナー
５/２0（日）　朗読劇

【図書館コーナー】　5/20（日）
� 13：30～16：00
〈リサイクル市〉　図書・雑誌などをリサイクル
〈ブックカフェ「こいものがたり」〉
　�今年のテーマは『恋』。
　おすすめ本を１冊ご持参ください。

【異世代交流島】� 5/19（土）10：00～12：00
　琴の演奏　プラバン工作　
　絵画工作展示と体験
　切り絵体験　紙ヒコーキ
　かぎ針編み　世界のゲーム
　クッキー・五平餅の販売
　抹茶コーナー
【子どものひろば】� 5/19（土）
・ゲームコーナー（三角公園）� 10：00～14：00
スタンプラリーで景品をもらおう
・おみせやさんごっこ� 10：00～11：30
・保育室公開� 11：00～14：00

【新緑コンサート】� 5/18（金）13：30～
　ボーカル＆ギターアンサンブル　合唱
【新緑サタデーステージ】� 5/19（土）13：00～
　�ゴスペル　カラオケ　三線　マジック実演
　ホルンアンサンブル
【新緑サンデーステージ】� 5/20（日）10：00～
和太鼓　ケーナ　ビッグバンド・ジャズ　
演劇　合唱

【バルーンアート】（実行委員会企画）
� ５/１9（土）１0：30～ /１3：30～
　�ウサギやイヌ、剣などのバルーンアートを差
しあげます。（先着１５０人・一人１点）

～あつまろう　たのしもう　出会いの場～

日 程　　５/１８（金）・１9（土）・２0（日）
開会式　　５/１８（金）
　　　　　１0：00～１１：00
閉会式　　５/２0（日）
　　　　　１6：00～１6：１５

会　場　本多公民館
共　催　新緑まつり実行委員会　本多図書館
　　　　本多公民館　参（0４２）3２１―00８５

日程　5/26（土）・2７（日）　　 会場　恋ケ窪公民館　参（042）324―1926
　　　音楽発表会　６/２（土）　会場　いずみホール
共催　恋ケ窪公民館祭実行委員会　恋ケ窪図書館　恋ケ窪公民館

�子どもまつり　（各ブース品切れ次第終了）
〇5/26（土）� 10：00～13：00
［無料］　ゲームコーナー（輪投げ・的あてなど）
似顔絵　なぞ解きでエコを学ぼう　スライム作り
［有料］　駄菓子くじ　焼き菓子
ポップコーン　綿菓子　うどん
パン　飲み物　フランクフルト
手作り雑貨など
〇5/2７（日）� 10：00～13：00
［無料］　バルーンアート　ゲームコーナー
なぞ解きでエコを学ぼう　紙工作
電気クイズとプラバン作り
［有料］　焼き菓子　ポップコーン　うどん　
飲み物　焼きマシュマロ体験
スクラップブッキング体験
モザイクタイル製作など �音楽発表会　会場　いずみホール

〇６/２（土）　１3：30～１6：00
　オカリナ　コーラス　詩吟
　古楽器　リコーダー　ギター
　活動グループ紹介スライド上映

●�車での来場はご遠慮ください。中庭の催しは
雨天の場合、九小体育館で行います。

●5/ 2５（金）・2７（日）の夜間は閉館します。
●�5/ 2５（金）～2７（日）は終日、複写機・印刷機な
どの利用はできません。

第４０回

�開会式　5/26（土）� 9：30～10：00
　�くぬぎステップアップ教室参加者と卒業グル
ープによる合唱　「国分寺市の歌」など

�グループ展示� 5/26（土）・2７（日）　10：00～16：00
　�油絵　生け花　絵手紙　水彩画　水墨画
　写真　書道　スクラップブッキング
　ステンドグラス　グループ活動紹介など

�講演会　（申込不要）
■グループ企画� ５/２6（土）　１0：30～１２：30
　「頭にきませんか？ 税の使い方」
　講永沢　晃さん（税理士）
■実行委員会企画� ５/２７（日）　１0：30～１２：00
　公民館祭４0回・開館４５周年記念トーク
　「再発見！ 地域の歴史と公民館のあゆみ」
　お話　鈴木　勇さん（東恋ヶ窪住民）
　　　　高塚たか子さん（公民館利用者）
　　　　林　和夫さん（元恋ケ窪公民館職員）
　１6ミリフィルム上映　「４５年前の国分寺」
※図書館では関連資料の特集コーナーを設けます。

恋ケ窪公民館祭
いま広げよう地域の輪

第3４回 本多公民館新緑まつり

�催し物
〇５/２6（土）
キッズショータイム� １3：１0～１3：５0
（チアダンス・フラダンス・ＨＩＰ-ＨＯＰダンス）
朗読� １４：30～１6：00
〇５/２７（日）
香道体験� １１：00～１５：00
バルーンアートに挑戦� １２：30～１3：30
第九小学校ジュニアバンド演奏
� １3：４0～１４：00

�夜間コンサート　（申込不要）
〇５/２6（土）� １9：00～２１：00
「組曲『王宮の花火の音楽』と舞踏」
講関根敏子さん（音楽評論家）
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本多糸honda-kouminkan@city.kokubunji.tokyo.jp　恋ケ窪糸koigakubo-kouminkan@city.kokubunji.tokyo.jp　光糸hikari-kouminkan@city.kokubunji.tokyo.jp
もとまち糸motomati-kouminkan@city.kokubunji.tokyo.jp　並木糸namiki-kouminkan@city.kokubunji.tokyo.jp

グループネットワーク会員募集　※無料体験・見学ができます（材料費が必要になる場合もあります）。詳しくは、グループへお問い合わせください。
グループ名 活動日時 会　場 入会金 会　費 問い合わせ 備　考

日本リアリズム写真集団
国分寺支部

第１土曜
午後１時～４時３０分 本多 なし 月５００円 大浦 （０９０）２５３８―１６１９ 写真を撮って見て楽しむグループです。

どなたでも大歓迎
ＮＳＤ愛好会
（社交ダンス）

毎週火曜
午前１０時～正午 本多 １,０００円 月３,０００円 近松参（０４２）３４４―７１５８ 中級クラス、中高年対象

親子リトミックサークル
やっぱっぱ

毎週火曜
午前１０時～１１時４５分 恋ケ窪 なし 月２,０００円 武田 （０９０）９１５７―３７０６ 体験無料

ayapapa-rito@hotmail.co.jp

まちの木々や草花はどんな環境で生息している
のでしょうか。初夏の植物の様子を観察しながら、
恋ヶ窪のまちをじっくりと歩いてみましょう。
d６月６日（水）　午前１０時～正午
k鈴木　純さん（植物観察家）
b恋ケ窪公民館　
c１５人
f動きやすい服装　帽子
　筆記用具　飲み物　雨具
m�５月２３日（水）までに電話
または直接恋ケ窪公民館
へ。多数の場合は抽選。
定員に満たない場合は、
５月２４日（木）以降先着順
z�荒天の場合は室内で実施します

まちの植物たんけん隊　初夏編
自然観察講座恋ケ窪

写真をなかなか整理する時間がとれない子育
て期。アルバム作りのコツをつかんで、写真を
自分らしく飾って素敵な作品にしてみませんか。

６・８ ペーパーフレームを素敵にアレンジ
６・１５ 写真を沢山貼ろう、手作りアルバム

d金曜日　午前１０時～正午
k橘

きつ

田
た

サオリさん
� （スクラップブッキングインストラクター）
b恋ケ窪公民館　c１５人
e１,３００円（材料費として初回集金）
fはさみ　テープのり　写真５枚程度
x講座初日に生後６か月以上未就学児１５人
　おやつ代　子ども１人２回分８０円（初回集金）
sＳＢちょきちょきず　恋ケ窪公民館
m�５月２３日（水）までに電話または直接恋ケ窪公
民館へ。保育室未経験者優先。多数の場合は
抽選。定員に満たない場合は、５月２４日（木）
以降先着順

保育グループとの共催講座

スクラップブッキング講座

６月から公共施設予約システムを使った抽選
予約がはじまります。公民館では利用者の方が
円滑に施設利用ができるよう、システムを使っ
た抽選予約の申込み方法についての操作説明会
を行います。ぜひご参加ください。
d６月１５日（金）
b各公民館

もとまち・並木 午前９時～９時３０分
本多・光 午前１０時～１０時３０分
恋ケ窪 午前１１時～１１時３０分

※�以降、毎月１５日（土日・休館日の場合は翌平日）
に開催いたします。

公共施設予約システム
操作説明会

公民館運営審議会日程
d５月２１日（月）　午後４時～６時
b本多公民館
zどなたでも傍聴できます。

私たちの住んでいるまちの自然や、江戸時代
の様子を偲

しの

びながら学び、語り、歩きましょう。

講
義

d６月４日（月）　午前１０時～正午
n江戸時代の用水、新田開発について
b光公民館

散
策

d６月１１日（月）　※荒天の場合中止
集合　午前１０時　ひかりプラザ入口
解散　正午ころ　並木公民館
コース　新幹線資料館⇒平兵衛樹林地
　　　　⇒鳳林院・毘沙門堂⇒神明社

kまちづくりサポート国分寺　c２０人
e１００円（資料代として初回集金）
m�５月２２日（火）までに電話または直接光公民館
へ。多数の場合は抽選。定員に満たない場合
は、５月２３日（水）以降先着順。

歩こう　わがまち国分寺

～国分寺・多摩を知る～
野外講座

光

光公民館のスタジオ利用者が中心となったラ
イブを８月２５日（土）・２６日（日）に開催します。
出演者が音響、照明、司会なども担当する手づ
くりのライブです。出演者も観客もみんなで一
緒に盛り上がります。
b光公民館
m�７月１０日（火）まで。参加条件等は光公民館に
お問い合わせください

出演者募集
LIVE ☆ HIKARI ～ PIKA ☆ ROCK�vol.6４～

公民館活動グループが作品の展示や発表、模
擬店などを行い、多くの方でにぎわう光公民館
まつりを１０月１３日（土）・１４日（日）に開催します。
おまつりに参加を希望するグループは、下記の
準備会にご参加ください。
d５月２８日（月）　午前１０時～正午
b光公民館　m不要。直接会場へ

第４１回光公民館まつり準備会

「こんな講座があったら参加してみた
い」など、講座のアイデアがありましたら、
各公民館へお知らせください。電話でも受
け付けています。

公民館事業企画募集

d６月９日（土）　正午～午後３時３０分
b本多公民館　e３００円
s本多フォークダンスクラブ
i西田参（０４２）３４４―９２５５

本多フォークダンスクラブ
創立３５周年記念パーティ

グループの催し物

d６月６日（水）　午後２時～３時３０分
k星野信夫さん
b本多公民館　c１５人　s国分寺語りの会
m事前連絡必要（５月１６日午後１時から先着順）
i岩崎参・v（０４２）３２１―１５６３（ＦＡＸでも可）

国分寺の歴史とくらし

もとまち地域会議の企画によるファミリー運
動会を今年も開催します。グループや個人、ど
なたでも参加できます。
d６月１７日（日）
　午前９時３０分～午後２時３０分
　（受付　午前９時）
b第一小学校体育館（雨天実施）
nフットサルＰＫ戦　防災レース　玉入れ
　綱引き　魚釣りゲーム　モップ・雑巾リレー
　おんぶスプーンレース
　デカパンリレー
　全８種目
　○カレーライス（無料）
　　�フランクフルト�
（１００円）

　○保育園・図書館によるキッズコーナー
fカレーライスが食べられる容器　スプーン
　飲み物　運動できる服装　体育館用の運動靴
m�６月１日（金）までに電話または直接もとまち
公民館へ
z自転車・車での来場はご遠慮ください。

第１２回もとまちファミリー運動会
もとまち

陶芸小屋と窯の利用ルールの話し合いや、公
民館まつりの参加報告などを行います。陶芸施
設を使いたいと思っているグループの方はご参
加ください。
d５月２6日（土）　午前１０時～正午
b並木公民館
n７月～１２月の陶芸小屋・窯の利用調整　ほか
m不要。直接会場へ

陶芸小屋利用グループ懇談会並木

くぬぎ教室は１８歳以上の知的障害のある方
のための教室です。クリスマスや初詣などの
季節行事、ダンスや料理などさまざまな活動
を行っています。参加者をサポートしなが
ら、一緒に活動を楽しみましょう。まずは一
度、気軽に参加してみませんか。
d〈本多・並木公民館〉　５月～３月
　原則第１日曜日　午前９時３０分～午後４時
　※�そのほかにサロン（昼食・夕食づくり）の
日があります。

　〈恋ケ窪公民館〉　４月～３月
　原則第２日曜日　午前９時３０分～午後３時
b本多公民館　恋ケ窪公民館　並木公民館
m電話または直接各公民館へ

本多・恋ケ窪・並木
くぬぎ教室スタッフ募集


