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こく

分
ぶん

寺
じ

市
役
所
へ
の
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
の
時
間
は
、
特
記
が
な
い
場
合
は
月
〜
金
曜
日
午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
５
時
（
正
午
〜
午
後
１
時
を
除
く
）
の
受
付
と
な
り
ま
す
。

イ
ベ
ン
ト

し
ご
と

休
日
急
病
診
療

イ
ベ
ン
ト

武
蔵
国
分
寺
と

南
比
企
窯
跡
群
の
瓦

１
月
１９
日
㈯
～
２
月
１７
日
㈰
午
前
９
時

～
午
後
５
時（
入
館
＝
４
時
４５
分
ま
で
）

武
蔵
国
分
寺
跡
資
料
館

鳩
山
町
連
携
事
業
ミ
ニ
展
示

友
好
都
市
・
埼
玉
県
鳩
山
町
に
あ

る
南
比
企
窯
跡
群
と
、
消
費
地
で
あ

る
武
蔵
国
分
寺
跡
か
ら
出
土
し
た
鬼

瓦
を
紹
介
し
ま
す
。

e�

１００
円
（
入
園
料
）
※
中
学
生
以
下

無
料
w
月
曜
日
※
祝
日
の
場
合
は
開

館
し
翌
日
休
館

�

→
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
☎
０
４
２
・

３００
・
０
０
７
３

多
摩
郷
土
誌
フ
ェ
ア

１
月
１９
日
㈯
・
２０
日
㈰
午
前
１０
時

～
午
後
５
時（
２０
日
は
３
時
ま
で
）

立
川
市
女
性
総
合
セ
ン
タ
ー
ア

イ
ム（
Ｊ
Ｒ
立
川
駅
北
口
徒
歩
７

分
）※
当
日
直
接
会
場
へ

多
摩
２５
市
町
（
２４
市
１
町
）
が
刊

行
す
る
郷
土
・
歴
史
・
文
化
財
・
自

然
な
ど
に
関
す
る
図
書
を
集
め
、
展

示
販
売
し
ま
す
。

s
都
市
社
会
教
育
課
長
会
文
化
財
部

会

�

→
ふ
る
さ
と
文
化
財
課
☎
０
４
２
・

３００
・
０
０
７
３

ロ
ー
カ
ル
　
テ
ー
ブ
ル

国
分
寺
た
ん
た
ん
探
検

１
月
２５
日
㈮
午
後
７
時
～
９
時

カ
フ
ェ
ロ
ー
カ
ル（cocobunji 

W
EST

５
階
）※
当
日
直
接
会
場
へ

cocobunji

プ
ラ
ザ
自
主
企
画

市
内
の
イ
ベ
ン
ト
や
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
を
紹
介
し
、
新
企
画
や
課
題
を
考

え
る
参
加
型
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
す
。

t
ど
な
た
で
も
k
小
林
洋
子
さ
ん

（
ま
ち
の
お
や
こ
テ
ー
ブ
ル
）・
鈴
木

純
さ
ん
（
ス
ロ
ー
ツ
ア
ー
）
e�

１
千

円
（
軽
食
・
ワ
ン
ド
リ
ン
ク
付
き
）

�

→
文
化
振
興
課
☎
０
４
２
・
３２９
・
１

２
０
５

Let's

協
働

一
緒
に
何
が
で
き
る
？

１
月
３１
日
㈭
午
後
２
時
～
４
時

cocobunji

プ
ラ
ザ
セ
ミ
ナ
ー
ル

ー
ム（cocobunji W

EST

５
階
）

市
民
活
動
団
体
向
け
講
座

行
政
の
求
め
る
市
民
の
力
、
地
域

課
題
を
市
と
協
働
で
解
決
を
テ
ー
マ

に
、
総
合
ビ
ジ
ョ
ン
や
市
の
仕
組
み

な
ど
と
併
せ
て
、
協
働
に
関
し
て
分

か
り
や
す
く
学
べ
ま
す
。
ま
た
、
協

働
事
業
実
施
経
験
を
持
つ
団
体
が
、

市
と
協
働
事
業
を
す
る
際
の
コ
ツ
や

ヒ
ン
ト
を
お
話
し
し
ま
す
。

k
内
藤
達
也
副
市
長
・
角
麻
里
子
さ

ん
（
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
冒
険
遊
び
場

の
会
理
事
）
m
氏
名
・
団
体
名
・
連

絡
先
を
電
話
・
v�

０
４
２
・
２０８
・
３

６
３
７
ま
た
は
akccpc@jcom

.
hom

e.ne.jp
で
こ
く
ぶ
ん
じ
市

民
活
動
セ
ン
タ
ー
☎
０
４
２
・
２０８
・

３
６
３
６
へ

→
協
働
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
☎
０
４

２
・
３２５
・
１
９
９
１

子
ど
も
の
見
守
り
活
動
の
た
め
の

交
通
安
全
講
話
会

２
月
３
日
㈰
午
前
１０
時
～
１１
時
３０
分

市
役
所
第
１
庁
舎
３
階
第
一
・
二

委
員
会
室
※
当
日
直
接
会
場
へ

小
金
井
警
察
署
員
を
講
師
に
招
い

て
の
交
通
安
全
講
話
や
、
子
ど
も
の

見
守
り
活
動
に
関
す
る
情
報
交
換
を

行
い
ま
す
。

t
子
ど
も
の
通
学
路
の
見
守
り
活
動

を
し
て
い
る
方
や
保
護
者

�

→
交
通
対
策
課
（
内
３６３
）

私
ら
し
く
両
立
で
き
る

仕
事
と
の
出
会
い
方

ｉｎ
国
分
寺

２
月
１５
日
㈮
午
前
１０
時
～
午
後

０
時
３０
分

リ
オ
ン
ホ
ー
ル（cocobunji 

W
EST

５
階
）

仕
事
に
も
役
立
つ
断
捨
離
セ
ミ
ナ

ー
と
、
企
業
と
の
交
流
会
を
行
い
ま

す
。
３
・
４
社
が
参
加
し
ま
す
。

t
主
に
子
育
て
中
の
再
就
職
を
希
望

す
る
女
性
k
麻
野
ゆ
か
り
さ
ん
（
断

捨
離
ト
レ
ー
ナ
ー
）
e
無
料
m
電
話

で
東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩
☎
０

４
２
・
３２９
・
４
５
２
４
へ
※
先
着
順

x�
１
歳
以
上
の
未
就
学
児
１０
人
※
先

着
順
s
東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多

摩
・
市
z
受
講
に
は
東
京
し
ご
と
セ

ン
タ
ー
の
利
用
登
録
が
必
要
で
す

→
人
権
平
和
課
☎
０
４
２
・
５７３
・
４

３
７
８

健
康
づ
く
り
セ
ミ
ナ
ー

マ
イ
　
ロ
ン
グ
ラ
イ
フ

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

①
２
月
１６
日
②
３
月
１６
日
㈯
午
前
１０ 

時
～
正
午（
受
付
＝
９
時
３０
分
～
）

市
民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

世
代
を
超
え
た
健
康
作
り
を
テ
ー

マ
に
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
が
も
た
ら
す

効
果
な
ど
を
教
え
ま
す
。

t
市
内
在
住
で
１５
歳
以
上
の
方
※
中

学
生
を
除
く
n
①
健
康
作
り
の
た
め

の
運
動
の
基
礎
知
識
と
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
②
バ
ラ
ン
ス
・
総
合
運
動
「
フ
ィ

ジ
カ
ル
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」
k
渡
辺
昭

彦
さ
ん（
ス
ポ
ー
ツ
プ
ロ
グ
ラ
マ
ー
）

c�

３０
人
e�

１００
円
／
回
（
保
険
料
）
m

�

１
月
３１
日
㈭
ま
で
に
、
住
所・氏
名・

年
齢
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、
電
話

ま
た
は
asports@city.kokubu

nji.tokyo.jp

で
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

へ
※
多
数
の
場
合
抽
選
s
ス
ポ
ー
ツ

推
進
委
員
協
議
会

�

→
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
内
２７９
）

花
が
作
ら
れ
る

秘
密
を
探
る

２
月
２３
日
㈯
午
後
１
時
３０
分
～
４
時

本
多
公
民
館

エ
ッ
ク
ス
山
等
市
民
協
議
会
講
演
会

花
は
、
花
葉
（
花
に
化
け
た
葉
）

と
も
呼
ば
れ
ま
す
。
葉
と
花
の
類
似

点
を
探
し
、
果
実
に
見
ら
れ
る
葉
の

痕
跡
を
観
察
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
ま

た
、
近
年
発
見
さ
れ
た
遺
伝
子
の
働

き
で
花
が
作
ら
れ
る
理
論
な
ど
を
紹

介
し
ま
す
。

c�

５０
人
k
岡
崎
惠
視
さ
ん
（
東
京
学

芸
大
学
名
誉
教
授
）
m�

１
月
１６
日
㈬

午
前
９
時
か
ら
電
話
で
緑
と
建
築
課

へ
※
先
着
順

�

→
緑
と
建
築
課
（
内
３５３
）

２
月
２６
日
㈫
・
２７
日
㈬
午
前
１０

時
～
正
午

ひ
か
り
プ
ラ
ザ

「
私
は
私
。母
は
母
。」の�

作
者
と
母
娘
関
係
を
考
え
る

心
理
講
座

母
と
の
こ
じ
れ
た
関
係
に
苦
し
ん

で
い
る
女
性
が
、
自
分
ら
し
く
生
き

る
た
め
に
は
ど
の
よ
う
な
解
決
法
が

あ
る
の
か
。
ま
た
、
上
手
に
付
き
合

っ
て
い
く
た
め
に
は
ど
う
し
た
ら
い

い
の
か
、
講
師
と
一
緒
に
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
。

t
女
性
k
加
藤
伊
都
子
さ
ん
（
フ
ェ

ミ
ニ
ス
ト
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）
c�

２０
人

e
無
料
m
１
月
１６
日
㈬
午
前
９
時
か

ら
電
話
で
男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
２
・
５７３
・
４
３
７
８
へ
※
先

着
順
。
１
日
の
み
の
参
加
可
x
６
か

月
児
以
上
の
未
就
学
児
６
人

→
人
権
平
和
課
☎
０
４
２
・
５７３
・
４

３
７
８

　当日、各医療機関では急病患者対応のため、電話での場所案内
は行えません。暮らしのガイドの「医療機関一覧」または市ＨＰ
でご確認ください。また、薬を処方された場合は、処方する薬局
をその医療機関へお問い合わせください。

○診療対象は急病患者に限ります。往診は行えません
○健康保険証・後期高齢者医療証などをお持ちください
○テレフォンサービス☎（042）322―7700（自動音声案内）
日 診療時間 医療機関名 所在地・☎（０４２）

１
月
２０
日
㈰

医
科

10：00～13：00
14：00～18：00

国 分 寺 診 療 所
（内）

本町4-12-14
☎32５-0766

上 杉 眼 科 医 院
（眼）

富士本1-23-60
☎５73-５５５7

薬
局10：00～18：00 わ か ば 薬 局 本町4-14-3　国分寺サンハイツ

☎328-1122
歯
科

9：00～12：00
13：00～19：00 内 田 歯 科 医 院 南町3-11-12　パークサイド秋池101

☎324-4800

１
月
２７
日
㈰

医
科

10：00～13：00
14：00～18：00

奥山内科クリニック
（内）

泉町3-13-8
☎321-111５

曽 根 医 院
（眼）

本町4-19-8
☎322-0５16

薬
局10：00～18：00 浅 野 薬 局 西 国 店 泉町3-8-9

☎328-0012
歯
科

9：00～12：00
13：00～19：00 杉谷祐デンタルクリニック

東元町2-7-17　バームステージ国分寺101
☎32５-6212

休　日　急　病　診　療

24時間いつでも利用できます。急な病気やけがの場合にご活用ください

東京都医療機関案内サービス「ひまわり」
　hhttp://www.himawari.metro.tokyo.jp/
� 　　▶右のＱＲコードからもアクセス可
　☎（03）5272―0303 v（03）5285―8080（聴覚障害者向け専用）
国分寺消防署 �☎（042）323―0119

東京消防庁救急相談センター
　＃7119　zダイヤル回線の方は☎（042）521―2323へ
東京都こども医療ガイド
　hhttp://www.guide.metro.tokyo.jp/
� 　　▶右のＱＲコードからもアクセス可

東京しごとセンター多摩
の就労支援
対　象 セミナー・イベント名 内　容 日　時

おおむね
50歳以上 これからの生き方

生活や働き方を考えていくうえで基本とな
る、マネーとライフプランを分かりやすく説
明します

3月2日（土）
午後1時30分～4時30分
（受付＝1時～）

全年齢
就職面接会in国分寺
※ 当日直接会場へ。
　入退場自由

就職面接会は、書類選考なしで複数の企業と
面接できます。約25社が参加予定
f面接を希望する数の履歴書

2月22日（金）
午後1時～4時

（受付＝0時30分～3時30分）

m電話で※予約制・先着順
bi東京しごとセンター多摩☎（042）329-4524
※詳しくはhhttp://www.tokyoshigoto.jp/tama/でも
� →経済課（内351）

殿ヶ谷戸庭園・�
武蔵国分寺跡散策ツアー

2月26日（火）午前9時～正午
※雨天の場合＝3月5日（火）

殿ヶ谷戸庭園サービスセンター前（集合）

→ふるさと文化財課☎（042）300-0073

殿ヶ谷戸庭園連携事業

　講師の解説付きで、国分寺崖線と周辺に広がる文化財
を巡ります。
主な見学場所殿ヶ谷戸庭園、お鷹の道、おたかの道湧水園
（旧本多家住宅長屋門・武蔵国分寺跡資料館）、史跡武蔵国
分寺跡（僧寺金堂跡・講堂跡）c30人e無料m2月5日（火）
までに往復はがき（必着）に住所・参加者全員の氏名（ふり
がな）・年齢・電話番号、返信宛名を明記し〒185-0021南
町2-16殿ヶ谷戸庭園サービスセンター殿ヶ谷戸庭園・武
蔵国分寺跡散策ツアー係へ※多数の場合抽選。1枚のはが
きで2人まで申し込み可。小学生以下は保護者同伴f飲み
物i殿ヶ谷戸庭園サービスセンター☎（042）324-7991z
動きやすい服装・靴で参加

早春の佐渡へ行こう

　姉妹都市・佐渡市へ行ってみませんか。旬の海
産物や郷土料理、地元の方々が披露する郷土芸
能を楽しみます。
t市内在住・在勤の方
c40人（最少催行人数20人）
e�大人＝38，000円・小学生以下＝28，000円（宿
泊費、貸切バス代など）

m�1月16日（水）～①2月28日（木）②3月6日
（水）に電話またはhhttps://enjoysado.
net/で（一社）佐渡観光交流機構☎（0259）
27-5000へ※先着順。旅行条件書を必ずご確
認ください（電話申し込みの場合は郵送）

� →人権平和課☎（042）573-4378

佐渡島のみなさんが歌って踊る
お腹もいっぱいスペシャル旅

①3月10日（日）～12日（火）
②16日（土）～18日（月）
市役所駐車場（集合・解散）


