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　東京2020オリンピック・パラリンピックの開催を見据え、おもてなしや英語表現を
学ぶ講座を開催します。修了した方は、「外国人おもてなし語学ボランティア（＊）」と
して都に登録されます。
dn下表参照bひかりプラザt市内在住・在勤・在学の15歳以上で、英語の語学力が
入門～初級程度で全日程に参加できる方※中学生、すでに同ボランティアに登録してい
る方を除くc36人e無料m5月9日（木）までに往復はがき（必着）に下記のとおり記入
し、人権平和課へ※多数の場合抽選。はがき1枚で1人の申し込みs市・都協力（一社）
全国外国語教育振興協会z本講座受講と登録に必要な情報は都へ提供します
（＊）�町なかで困っている外国人を見かけた際などに、簡単な英語で積極的に声をかけ、

道案内などの手助けをしていただく方。決まった日時・場所や大会期間中に競技会
場などで活動するボランティアではありません

→人権平和課☎（042）573-4378

外国人おもてなし語学ボランティア育成講座
講　座 日　時 内　容

おもてなし
講座

6月8日
（土）

午後2時
～

5時30分

動画視聴で、事例から学ぶ ○�外国人に対するおもてなしの
心を身につけるため、コミュ
ニケーションに関する基礎知
識や異文化理解などを学習
○�対応が困難なケースを想定し
たヘルプカードの使い方を学習

ケーススタディを通して学ぶ（グループワーク）
○コミュニケーション力を磨く
○�知識や情報を駆使して問題解決する方
法を学ぶ
○�ボランティア・スピリッツを学ぶ

語学講座① 13日
（木）

午後7時
～
9時

あいさつをする ○�中学校で学習する程度の
語彙・表現を用いて、道
案内などに必要な定型文
などを学習
○�受講者同士のロールプレイ
ングを交えながら、英語や
ジェスチャーなどを使ったコ
ミュニケーションを学習

言語を用いないコミュニケーション
語学講座② 20日

（木）
コミュニケーションを円滑にする
道案内・交通案内をする

語学講座③ 27日
（木）

緊急事態に対応する
日本文化やマナーを話す

語学講座④ 7月4日
（木）

ボランティア・スピリッツを学ぶ1
ボランティア・スピリッツを学ぶ2

「外国人おもてなし語学ボランティア」
育成講座（入門～初級）受講者募集

4月30日（休）～5月2日（休）に
開院する医療機関

　4月30日（休）～5月2日（休）に、市実施の休日急病診療（本ペ
ージ下・5月1日号参照）のほかに下表の医療機関も開院します。
� →健康推進課☎（042）321-1801

開院する医療機関一覧
医療機関名 所在地・☎（042） 診療日・時間 医療機関名 所在地・☎（042） 診療日・時間

4月30日（休） 5月1日（祝） 5月2日（休） 4月30日（休） 5月1日（祝） 5月2日（休）
くまさんこどもクリニック

（小）
南町3-22-27　第2浜仲ビル1階
☎312-4358

9：00～12：00�
14：00～18：00

9：00～12：00�
14：00～18：00 ― 新 家 産 婦 人 科 医 院

（産・婦）
光町1-38-11
☎576-3241

9：00～12：00�
14：00～17：00 ― 9：00～12：00�

14：00～17：00

恋 ヶ 窪 医 院
（内・小）

戸倉1-14-1
☎321-2795 ― 9：00～12：00�

13：00～18：30
曽 根 医 院

（眼）
本町4-19-8
☎322-0516

9：00～12：00�
14：00～17：00 ―

国分寺ウーマンズクリニック
（婦・生殖）

本町4-1-9　国分寺本町クリスタルビル5階
☎325-4124

9：00～12：00�
15：00～18：00 9：00～12：00 9：00～12：00�

15：00～18：00
西国分寺レディースクリニック

（産・婦）
泉町2-9-3　ハートフルビル西晴2階
☎300-0055

9：30～12：00�
15：00～17：30 9：30～12：00 9：30～12：00�

15：00～17：30

国 分 寺 診 療 所
（内）

本町4-12-14
☎325-0766

9：00～11：30�
13：30～16：00 ― 9：00～11：30�

13：30～16：00 東元町内科クリニック 東元町4-14-1　東元町メディカルビル3階
☎324-5688 ― 9：00～13：00 9：00～13：00�

15：00～18：00

国 分寺内科中央病院 東元町2-3-19
☎322-0131

9：00～12：00�
14：00～16：30

9：00～12：00�
14：00～16：30 ― ひとみ眼科クリニック

（眼）
南町3-1-28
☎329-8002

10：00～12：30�
14：00～17：00 ―

国 分 寺 南 町 診 療 所
（内）

南町2-11-11
☎323-6700

9：00～11：30�
14：00～17：00

本ページ休日急病診
療をご覧ください

9：00～11：30�
14：00～17：00

平 田クリニック眼科
（眼）

日吉町1-18-56
☎571-2177

9：00～12：00�
14：00～17：00

9：00～12：00�
14：00～17：00 ―

小 林 内 科 医 院
（内）

本町1-7-3　国分寺クリニックヴィレッジ2階
☎300-2072

9：30～12：30�
15：00～18：00

9：30～12：30�
15：00～18：30 ― みずほ女性クリニック

（産・婦）
本町2-10-9　島田ビル2階
☎300-0011

9：30～12：30�
15：30～18：30

9：30～12：30�
15：30～18：30 ―

小森こどもクリニック
（小）

本多2-3-3　国分寺市商工会館4階
☎322-5585 ― 9：00～12：00�

15：00～17：00
三 谷耳鼻咽喉科医院

（耳鼻）
光町1-37-15
☎572-3643 16：30～18：30 15：00～18：00 5月1日号の休日急病診療に掲載

わに耳鼻咽喉科クリニック 本町3-11-14　メディカルコア国分寺102
☎359-3733

9：00～11：30�
14：00～17：30 ― やながわ内科クリニック

（内・アレ・漢）
泉町2-9-3　泉ビル3階
☎320-5055

8：45～12：45�
14：45～18：45 8：45～12：45 8：45～12：45�

14：45～18：45

　当日、各医療機関では急病患者対応のため、電話での場所案内は行えません。暮らしのガイドの「医療
機関一覧」または市ＨＰでご確認ください。また、薬を処方された場合は、処方する薬局をその医療機関へ
お問い合わせください。

○診療対象は急病患者に限ります。往診は行えません
○健康保険証・後期高齢者医療証などをお持ちください
○テレフォンサービス☎（042）322―7700（自動音声案内）

４
月
２８
日
㈰

医
科

10：00～13：00
14：00～18：00

よしむらこどもクリニック
（小）

日吉町3-1５-22　日吉町クリニックビル2階
☎321-2002

みたにアイクリニック
（眼）

光町1-37-1５
☎５0５-7040

薬
局10：00～18：00

日 吉 町 薬 局 日吉町3-1５-21
☎320-29５５

龍生堂薬局国立店 光町1-41-6　プラース弐番館1階
☎５80-01５1

歯
科

9：00～12：00
13：00～19：00 都 筑 歯 科 医 院 日吉町2-34-17

☎５76-6480

日 診療時間 医療機関名 所在地・☎（042）

４
月
２１
日
㈰

医
科

10：00～13：00
14：00～18：00

ケン小児科内科クリニック
（小・内・皮）

東恋ヶ窪５-14-1　アメニティ97　1階
☎320-５04５

国分寺ウーマンズクリニック
（婦・生殖）

本町4-1-9　国分寺本町クリスタルビル５階
☎32５-4124

歯
科

9：00～12：00
13：00～19：00 高田デンタルクリニック 本多4-16-1

☎324-1003

日 診療時間 医療機関名 所在地・☎（042）

４
月
２９
日
㈷

医
科

10：00～13：00
14：00～18：00

海 沼 内 科
（内）

南町3-1-29
☎322-4130

波多野クリニック
（外・胃腸）

南町2-1-36　国分寺曽我ビル2階
☎324-27５7

薬
局10：00～18：00

共 立 薬 局 南町3-1-28　飛べない飛行船地下1階
☎322-2039

銀 杏 薬 局 南町2-1-36　国分寺ＳＧビル1-Ａ
☎316-8５40

歯
科

9：00～12：00
13：00～19：00 中 村 歯 科 医 院 泉町3-37-2　三幸ビル1階

☎32５-6480

日 診療時間 医療機関名 所在地・☎（042）

５
月
１
日
㈷

医
科

10：00～13：00
14：00～18：00

国分寺南町診療所
（内）

南町2-11-11
☎323-6700

知 念 医 院
（外・胃腸 ・リハ）

東元町3-31-8
☎321-1076

薬
局10：00～18：00

みどり薬局南町店 南町2-11-14　トミービル1階
☎329-8090

ハ ー ト 薬 局 東元町3-33-1
☎328-8210

歯
科

9：00～12：00
13：00～19：00 冨 山 歯 科 医 院 光町2-10-24　アルコバレーノ1階

☎５7５-2123

４
月
３０
日
㉁

医
科

10：00～13：00
14：00～18：00

さ く ら 医 院
（内・消）

本多1-3-1５
☎320-５377

おくむら皮膚科クリニック
（皮）

東元町1-1-9
☎328-５012

薬
局10：00～18：00 志宝薬局国分寺店 本多1-4-12　コーポ神山1階

☎326-５260

歯
科

9：00～12：00
13：00～19：00 戸 栗 歯 科 医 院 本多2-14-28

☎32５-6682

24時間いつでも利用できます。急な病気やけがの場合にご活用ください

東京都医療機関案内サービス「ひまわり」
　hhttps://www.hiｍａwａri.ｍetro.tokyo.jp/
� 　　▶右のＱＲコードからもアクセス可
　☎（03）5272-0303 v（03）5285-8080（聴覚障害者向け専用）
国分寺消防署 � ☎（042）323-0119
東京消防庁救急相談センター
　＃7119　zダイヤル回線の方は☎（042）521―2323へ
東京都こども医療ガイド
　hhttp://www.guiｄ　e.ｍetro.tokyo.jp/
� 　　▶右のＱＲコードからもアクセス可

休　日　急　病　診　療
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