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サークル名 日時 会場 入会金 会費 問い合わせ 備考

サービス会（硬式テニス） 毎週火曜日午後１時～3時 戸倉第二テニスコート １，000円 月2，000円 本間☎（080）9983-2239 基礎練習あり。無料体験の参加をお待
ちしています対５0歳～70歳の男女

フォークダンスサークル　木の靴 毎週金曜日午前9時～１１時30分 ひかりスポーツセンター １，000円 月１，５00円 佐野☎（042）５02-8677 世界の音楽に合わせ笑顔でダンスを
楽しんでいます。健康にも最適です

自立生活体操クラブ・火曜もとまち 毎週火曜日午後１時30分～3時 もとまち地域センター ５00円 月１，５00円 栗原☎（042）324-47５0 有酸素運動やいすを使った筋力トレー
ニングで楽しく健康作り。男性の方歓迎

○「市民掲示板」「会員募集」の掲載申し込み用紙は市政戦略室広報担当（内４09）で配布。市ＨＰからダウンロード可。掲載申し込み締め切りは掲載希望号の１か月前です
○「会員募集」の掲載は、原則、公民館を除く市内の公的・公共会場のものに限ります

■ボールルームダンスジュニアスクール
d11月15日までの毎週日曜日午後1
時～2時30分b国分寺ウチダダンスス
クール（南町2-1-31青木ビル3階）t
小・中学生※保護者同伴可c30人e無
料m9月16日（水）から電話で※先着順
／→（公財）日本ボールルームダンス連
盟・早瀬☎（042）321-6626（国分寺ウ
チダダンススクール）

■シニアスポーツ振興事業　釣り競技
（イシモチ）
d10月19日（月）午前5時～※小雨決行
bＪＲ国分寺駅改札内（集合）→金沢八
景・船宿蒲谷丸t市内在住・在勤・在学・
在活の方※60歳以上歓迎c5～10人程
度e8，500円※交通費等別途自己負
担・保険料は連盟負担m9月16日（水）
～10月3日（土）に住所・氏名・電話番
号・メールアドレスをa7yss8kara3@
gmail.comまたは電話で※先着順f
マスク・釣り具（貸し出しあり）・クーラ
ーボックス・雨具・帽子・タオル・酔い止

め薬・飲み物・弁当・ごみ袋／→市釣連
盟・辛島☎（090）4965-4636
■多様性社会の実現に向けた動画発信

プロジェクト Ｏｎｅ Ｗｏｒｌｄ つながる 
Ｗｅ ａｒｅ Ｏｎｅ わたしたちはひとつ

身近に存在しているマイノリティを知
ってもらうため、なぜ多様性社会への理
解が必要なのか、さまざまなマイノリテ
ィが伝えたいこと・知ってほしいことな
どをテーマに動画を制作しました。詳し
くはhhttps://kokubunji-jc.jp/をご
覧ください。
→国分寺青年会議所未来創造まちづく

り委員会・藤﨑☎（090）4720-6750

市 民 掲 示市 民 掲 示 板板
●愛の献血運動
d9月19日（土）午前10時～正午・午後
1時30分～4時b西国分寺駅南口広場
※当日直接会場へt16歳～64歳の方
（60歳以降に献血の経験がある方は69
歳まで）／→泉町三丁目地区連合自治
防災会・小金丸☎（042）322-9104

○「市民掲示板」「会員募集」の各サークルの活動・掲載内容の確認、トラブルの解決は当事者間でお願いします
○見学・無料体験ができます（日時・会場は施設の予約が取れない場合があるため、目安になります）会 員 募 集会 員 募 集
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楽 しむ学 ぶ

　8月27日に開催された教育委員会臨時会で、
市立中学校で令和3年度から4年間使用する教
科用図書を採択しました。
令和3～6年度使用中学校教科用図書（採択結果）

教科名 種目 発行者名

国語
国語

光村図書出版（株）
書写

社会

地理的分野 （株）帝国書院
歴史的分野

東京書籍（株）
公民的分野
地図 （株）帝国書院

数学 数学 東京書籍（株）
理科 理科 大日本図書（株）

音楽
一般

（株）教育芸術社
器楽合奏

美術 美術 光村図書出版（株）
保健体育 保健体育 （株）学研教育みらい

技術・家庭
技術分野

東京書籍（株）
家庭分野

外国語 英語 （株）三省堂
特別の教科　道徳 道徳 東京書籍（株）
※�複数学年で継続使用する教科用図書は、令和2年
度までに配布しているものを継続して使用

令和3～6年度使用令和3～6年度使用
中学校教科用図書の採択結果中学校教科用図書の採択結果

→学校指導課☎（042）573-4374→子育て相談室☎（042）572-8138

ファミリー・サポート・センターファミリー・サポート・センター
援助会員講習会 参加者募集援助会員講習会 参加者募集

育児援助
しませんか

援助会員講習会日程表
日時（10月） 内容　（＊）必須科目 講師

27日
（火）

午前10時～11時 本市の児童福祉（＊） 子ども家庭部職員
11時～正午 ファミリー・サポート・センター事業（＊）ファミリー・サポート・センター職員
午後1時～3時 発達に課題のある子どもへの支援 子ども家庭部職員

28日
（水）

午前10時～正午 子どもの遊び 大森靖枝さん（劇団風の子）
午後1時～3時 成長する心とからだ 永田陽子さん（臨床心理士）

29日
（木）

午前10時～正午 保育のこころ 佐々加代子さん
（白梅学園大学名誉教授）

午後1時～3時 子どもの健康（＊） 子ども家庭部職員

30日
（金）

午前10時～午後1時 応急救護講習（＊）
安全に関わるには（ヒヤリハット検証）

東京防災救急協会指導員
ファミリー・サポート・センター職員

2時～4時 援助活動の実際Ⅰ・Ⅱ（＊） ファミリー・サポート・センター職員
※�やむを得ず欠席する場合、（＊）を含む8割受講した方は援助会員として登録し、活動を開始できます。残りの科
目はおおむね1年以内に受講してください（年2回開催。次回は令和3年2月の予定）
※前回までの講習会参加者で未受講の講座がある方は、ファミリー・サポート・センターへ

　ファミリー・サポート・センターは利用会員
と援助会員が会員登録し、育児の援助を行う会
員組織です。援助会員になるには講習会の受講
が必要です。
b�市民スポーツセンター
t�子どもを預かることができる心身共に健康な
20歳以上の方

c15人
m�9月16日（水）～10月17日（土）に住所・氏名
（ふりがな）・電話番号を明記し、郵送または電
話で〒185-0003戸倉4-14福祉センター内フ
ァミリー・サポート・センターへ※先着順
i�同センター☎（042）300-6061（祝日を除く月
～土曜日午前9時～午後5時）

保護者説明会日程表
会場

※当日直接会場へ 日時（10月・午後）

一中体育館 12日（月）3時30分～4時
二中体育館 14日（水）3時～3時30分
三中視聴覚ホール 19日（月）3時30分～4時
四中体育館 9 日（金）1時30分～2時
五中体育館 22日（木）3時～3時30分
※学校ごとに教室設置の場所等の説明内容が
異なります

新入学準備金を支給（就学援助）
　新入学児童の保護者で、経済的に就学が困難な方へ入学前に新入学準備金を支給します。
詳しくは、就学時健康診断の通知書をご覧ください。

→学務課☎（042）574―4042

新入学児童の健康診断
　就学時健康診断を行います。対象者の保護者
へ10月中旬に通知書を郵送し
ます。届かない場合は学務課へ
ご連絡ください。
t平成26年4月2日～27年4月
1日に生まれた方

就学時健康診断日程　y＝午後※詳しくは通知で
会場 実施日 会場 実施日
一小 10月27日（火） 六小 10月29日（木）
二小 11月19日（木） 七小 10月30日（金）
三小 11月12日（木） 八小 11月5日（木）
四小 11月17日（火） 九小 11月25日（水）
五小 10月28日（水） 十小 11月18日（水）

令和3年4月小学校入学児童の保護者の方へ令和3年4月小学校入学児童の保護者の方へ
就学時健康診断の通知書などを郵送就学時健康診断の通知書などを郵送


