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みんなで子育て・子育ち 10月のイベント

親子
ひろば

利用定員を設け、入れ替え制で実施
実施日時、利用定員・方法など詳しくは、hhttp://www.city.kokubun
ji.tokyo.jp/kurashi/1008608/1008667/1001398.html（右ＱＲコー
ドからアクセス可）をご覧いただくか、各団体へお問い合わせください

気軽に立ち寄れて、安心して遊び・交流ができる場
tプレママ・プレパパ、主に0歳～3歳の子どもと保護者　w日曜日

お子さんに関わる悩みや子育てに
関する心配、不安などの相談

児童虐待など緊急性のある場合は下記でも相談できます
小平児童相談所☎（042）467-3711
y9時～17時　w土・日曜日
児童相談所虐待対応ダイヤル☎189

t0歳～17歳の子どもと保護者、子育てに関わる方
y9時30分～17時（第2・4木曜日は13時まで）
w日・月曜日

養育困難や児童虐待の相談もできます。
まずは、お電話ください
子ども家庭支援センターぶんちっち

☎（042）572-8138
v（042）572-0481

発達に関する悩みや
心配ごとの相談（予約制）

t0歳～17歳の子どもと保護者
y8時30分～17時　w土・日曜日

こどもの発達センターつくしんぼ
☎（042）325-0070

v（042）323-7912

→子育て相談室☎（042）572-8138

☎（0800）800-9033（通話料無料）
※つながらない時は
　☎（042）572-3725（通話料有料）
y8時30分～17時　w日・月曜日

困困
こまこま

ったことがあったらったことがあったら電電
でんでん

話話
わわ

してねしてね
子ども専用相談電話

東
部

東部地区拠点親子ひろば「ＢＯＵＫＥＮたまご」　�b i南町3-9-25都営住宅1階☎（042）312-0414
助産師のいる日＝1日・15日（木）14時20分～15時40分、8日・22日・29日（木）10時～11時20分／カウンセラー
のいる日＝月・水曜日／おさんぽたまご＝金曜日10時30分～11時20分※雨天中止
ひがしこいがくぼ3丁目よくこう親子ひろば　�b i在宅複合福祉施設あじさい苑☎（042）300-2088
ミニ相談会（保健・栄養）＝15日（木）10時～12時f母子手帳／アカデミック・インテリジェンス・トレーニング
＝16日（金）14時～14時30分／医師と話そう＝16日（金）14時30分～15時／助産師のいる日＝28日（水）10時～
12時
東恋ケ窪親子ひろば　b i第一・二東恋ケ窪学童保育所☎（042）323-3822
本多親子ひろば　b i本多児童館☎（042）322-1140
助産師のいる日＝23日（金）10時～11時30分

中
央

泉町親子ひろば　�b都営泉町二丁目アパート集会室　i子ども家庭支援センターぶんちっち☎（042）572-8138
助産師のいる日＝1日（木）10時～12時
日吉町親子ひろば　b i日吉町学童保育所☎（042）324-8100
ひよっこの日（パネルシアター）＝14日（水）・15日（木）・16日（金）10時～12時
プレイステーション親子ひろば「ＢＯＵＫＥＮどんどこ」　�b i市プレイステーション☎（042）323-8550
助産師のいる日＝9日（金）14時30分～16時30分／カウンセラーのいる日＝木曜日

市民室内プール親子ひろば「コアラッコ」　�b市民室内プール�
iコアラッコ・親子ひろばサポート国分寺☎（070）4133-4770

助産師のいる日＝20日（火）10時～12時／お誕生日会＝29日（木）11時～

西
部

西部地区拠点親子ひろば「ぶんちっちひろば」　�b i�子ども家庭支援センターぶんちっち☎（042）572-8138
助産師のいる日＝22日（木）9時30分～11時30分／赤ちゃんとママのホッとタイム＝28日（水）10時30分～11時
15分
北町親子ひろば　�b北町地域センター　i（有）母と子のサロン（ファミリーサロン）☎（042）326-2414
西町親子ひろば　�b iにしまち児童館☎（042）575-8188
助産師のいる日＝14日（水）10時～11時30分
戸倉親子ひろば　b i戸倉学童保育所☎（042）324-9700

②木造薬師如来坐像②木造薬師如来坐像

⑤お鷹の⑤お鷹の道道・・真姿の池湧水群真姿の池湧水群

③国分寺楼門③国分寺楼門 ④武蔵国分僧寺跡④武蔵国分僧寺跡

①東山道武蔵路跡①東山道武蔵路跡

市内文化財市内文化財めぐめぐりり

　11月14日（土）～30日（月）に開催する
ぶんさんウォークを一緒に盛り上げてく
れる方・団体を募集します。
※�新型コロナウイルス感染症対策のた
め、日程・会場を分散して開催

hhttp://bunbunwalk.com/
　※ＱＲコードからアクセス可
i��同事務局・多田
　☎（090）8114-7750
　a��bunbunwalk@gmail.com
sぶんぶんウォーク実行委員会・市

→市政戦略室（内393）

参加企画などを募集

ウィズコロナにおけるぶんぶんウォーク特別編

⑥おたかの道湧水園⑥おたかの道湧水園→ふるさと文化財課☎（042）300-0073

　市職員（学芸員）が解説を行う市内文化財めぐり
に参加しませんか。年に一度ご開帳される国指定
重要文化財木造薬師如来坐像も見学します。
c各10人e無料m10月2日（金）午前9時から電話で
ふるさと文化財課へ※先着順z歩きやすい靴で参
加s市観光協会・市教育委員会
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10月10日（土）午後0時15分～3時30分・
0時45分～4時※同内容。少雨決行

集合＝いずみホール前（西国分寺駅南口）

　おもてなしやまちづくりツアー
を企画、運営してくれる方・団体
を募集します。詳しくは、問い合
せ先へご相談ください。
締め切り10月16日（金）

おもてなし企画
　�歴史・水・緑・こくベジなどの本市の資源を生
かしたふだんとは違うおもてなしを行うもの
まちづくりツアー企画
　�本市の魅力的なスポットをテーマ・視点を決
めて巡るもの

巡りながら立ち寄って楽しめる企画を募集巡りながら立ち寄って楽しめる企画を募集

　ぶんさんウォーク参加者に贈る直径32㎜の缶バッ
ジなどに使う本市の魅力を描いたイラストを募集し
ます。
m�10月16日（金）までに、氏名・電話番号とイラスト
（ＪＰＥＧデータ）をメールでぶんぶんウォーク実行
委員会事務局へ※イラストの周りに文字を入れる
場合あり

記念缶バッジのイラストを募集記念缶バッジのイラストを募集

昨年の缶バッジイラスト


