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家族介護者交流会
おむつの上手な選び方と正しい使い方

3月24日（水）午後2時～4時
いずみホール

　動きやすく、座りやすく、漏れの心配のない
おむつの選び方と使い方、交換時の介助の方法
などをお伝えします。
t関心のある方　kおむつメーカー相談員
c10人　m3月2日（火）から電話で地域包括
支援センターこいがくぼ☎（042）300-6024
へ※先着順

地域包括支援センター地域包括支援センターのの
イベントイベント

→高齢福祉課☎（042）321-1301

y午後1時～5時※1人1時間b市役所第3庁舎2階
会議室t創業を考えている方、創業後5年未満の方
c4人e無料m3月2日（火）から電話で経済課へ※
先着順
� →経済課（内396）

3月11日（木）
創業創業個別相談会個別相談会

市民の力市民の力でで水水とと緑緑をを守ります守ります
緑のボランティア緑のボランティアにに参加しませんか参加しませんか

緑のボランティア活動受け入れ団体一覧

団体名 活動内容 活動時間 活動場所 代表者名・連絡先
（★＝緑と建築課へ）

ハケの自然を守る会 ○自然観察
○小学校の自然学習への支援

月1回程度※火曜日
午前9時～正午

国分寺崖線緑地
保全地域など 樋口利彦★

国分寺みどりの会 ○樹林地の樹木・山野草の保全活動
○自然観察

第2・4土曜日
午前9時30分～11時30分 恋ヶ窪樹林地 山﨑恒雄★

ＮＰＯ法人国分寺市に
ふるさとをつくる会

○�子どもの自然体験学習塾「森の自然塾」
の開催

第3日曜日
午前9時30分～正午 西恋ヶ窪緑地

（エックス山）

白木昭憲
☎（090）6034-4616
v（042）324-2125

エックス山等
市民協議会

○樹林地の管理作業
○見学会等の啓発活動

第2・3・4金曜日
午前9時30分～11時30分 山﨑恒雄★

蛍よもう一度の会
もとまち（里山）クラブ

○蛍の飼育
○�野川源流の保全活動

第4月曜日
午前10時～正午 東元町三丁目 牧野勝

☎＆v（042）325-3708

東恋ヶ窪緑の会 ○東恋ヶ窪の水路暗きょの美化活動 必要に応じて 東恋ヶ窪四丁目の
水路

小長谷昌功
☎＆v（042）323-1918

ミズモリ団 ○水辺・緑地の自然保全・観察・調査活動 第1土曜日
午後1時30分～5時 市内全域 水越てるみ★

美しい用水の会 ○�市内用水路の美化活動
○�新田開発を含む市の歴史発見

第1月曜日、第2・4土曜日
午前10時～正午 市内用水路

佐藤敬臣
☎（090）1993-5903
v（042）323-0301

国分寺姿見の池
緑の会

○�国分寺姿見の池緑地保全地域の保全活
動

第1日曜日
午前10時～正午

姿見の池緑地
保全地域周辺

高橋邦宏
☎＆v（042）324-3418

野川源流みどりの会 ○下草刈り 第4金曜日
午前9時45分～11時30分 泉町一丁目 寺尾三枝子

☎（042）321-5648

　市内には、緑地・水辺の保全活動、自然観察・学習など緑に関するボランティア活動を行　市内には、緑地・水辺の保全活動、自然観察・学習など緑に関するボランティア活動を行
う団体がいます。より多くの市民の皆さんが緑づくりに参加できるよう、受け入れる活動団う団体がいます。より多くの市民の皆さんが緑づくりに参加できるよう、受け入れる活動団
体を紹介しています。一緒に活動しませんか。体を紹介しています。一緒に活動しませんか。
活�動参加方法下表から希望団体を選び、直接団体または緑と建築課へ申し込み※新たな受け下表から希望団体を選び、直接団体または緑と建築課へ申し込み※新たな受け
入れ団体の登録も受け付けています。希望する団体は、緑と建築課にご相談ください入れ団体の登録も受け付けています。希望する団体は、緑と建築課にご相談ください
� →緑と建築課（内354）� →緑と建築課（内354）


