
お金
かね

が  な く て  困
こま

っ て い る  人
ひと

は  生理用
せいりよう

ナプキン
な ぷ き ん

が  た だ で  も

ら え ま す 。  

 

 

日
ひ

に ち と 時間
じ か ん

 場所
ば し ょ

 電話番号
でんわばんごう

 

月
げつ

～ 金曜日
きんようび

( 祝日
しゅくじつ

は 休
やす

み )  

午前
ご ぜ ん

８ 時
じ

30 分
ぷん

～ 午後
ご ご

５ 時
じ

 

市
し

役所
やくしょ

第
だい

２ 庁舎
ちょうしゃ

1 階
かい

 

生活
せいかつ

福祉課
ふ く し か

 

042-325-0111  

( 内線
ないせん

533)  

ひ か り プラザ
ぷ ら ざ

2 階
かい

 

男女
だんじょ

平等
びょうどう

推進
すいしん

セ ン タ ー  

042-573—4378  

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

 042-324-8311  

土
ど

・ 日曜日
にちようび

, 祝日
しゅくじつ

 

午前
ご ぜ ん

９ 時
じ

～ 午後
ご ご

５ 時
じ

 

ひ か り プラザ
ぷ ら ざ

1 階
かい

 

社会
しゃかい

教育課
きょういくか

 

042-574-4044  

 

生理
せ い り

用品
ようひん

を  も ら い た い と き は ，下
した

の  絵
え

を  職員
しょくいん

に  見
み

せ て く だ

さ い 。  

あ な た の  名前
な ま え

や  住所
じゅうしょ

は  言
い

わ な く て も  い い で す 。  

 

 

国分寺
こくぶんじ

市立
し り つ

の  小
しょう

・ 中学校
ちゅうがっこう

に  通
かよ

っ て い る  人
ひと

は ，学校
がっこう

で  も ら

う こ と が で き ま す 。保健室
ほけんしつ

で  も ら え ま す 。絵
え

を  見
み

せ な く て も  

い い で す 。  

 



 

Ｄ Ｖ や  家族
か ぞ く

の こ と ， お金
かね

の こ と で  困
こま

っ て い る  女
おんな

の  人
ひと

は ， ひ か りプラザ
ぷ ら ざ

の  ２階
かい

で  相談
そうだん

で き ま す 。  

 

相談
そうだん

し た い と き は  電話
で ん わ

か  メール
め ー る

を  し て く だ さ い 。  

 

電話番号
でんわばんごう

： 042-573-4342  

月
げつ

～金曜日
きんようび

( 土曜日
ど よ う び

，日曜日
にちようび

， 祝日
しゅくじつ

は休
やす

み で す 。 )  

午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

 

 

メール
め ー る

： soudan@city.kokubunji.tokyo.jp  

 

 

く に た ち え き  


