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本 多 公 民 館 （042）321-0085
恋 ケ 窪 公 民 館 （042）324-1926
光 公 民 館 （042）576-3991
もとまち公民館 （042）325-4221
並 木 公 民 館 （042）321-9971

国分寺市立公民館だより

主催事業は市内在住・在勤・在学の方対象です。市外の方が参加できる事業もありますので、各公民館にお問い合わせください。参加費は無料です。材料費は個人負担
です。本人都合での取り消しの場合はお支払いいただきます。複数回ある事業は、全回参加が基本です。　市のホームページ http://www.city.kokubunji.tokyo.jp/

●当日、37.5度以上(または平熱比１度超過)の発
　熱や、息苦しさ、だるさ、咳・咽

いん

頭痛などの症
　状がある場合は、来館をご遠慮ください。
●アルコールによる手指消毒と非接触式電子温度
　計による検温をお願いします。

●マスクを持参し、館内では必ず着用してください。
●ソーシャルディスタンスを保った座席配置をお
　守りください。
●換気のため窓を開放するので、体温調節のしや
　すい服装で来館してください。

～この掲載内容は６月１日現在のものです。講座・イベントは中止・延期または開催方法を変更する場合があります～

もとまちもとまち

来館・
講座参加時の
お願い

公民館 本多 恋ケ窪 光 もとまち 並木

住所
〒185-0011 〒185-0013 〒185-0034 〒185-0022 〒185-0005
本多１-７-１ 西恋ヶ窪４-12-８ 光町３-13-19 東元町２-３-13 並木町２-12-３

休
館
日

６月 21日(月)

７月 ５日(月)
  19日(月) 19日(月)・22日(祝・木)・23日(祝・金)

電話番号 (042)321-0085 (042)324-1926 (042)576-3991 (042)325-4221 (042)321-9971

受
付
期
間

抽選申込期間は、使用前々月の11日～19日です。それ以降の施設予約は、使用前月の初日の午前９時からイ
ンターネットまたは公民館窓口(初日が休館日の場合は翌開館日)においてある専用端末機での受付になります。
システムを使用した予約は使用日の４日前までです。使用日の３日前までに「使用申請書」を必ず公民館窓口に
提出してください。詳しくは各公民館にお問い合わせください。

子育て関連講座子育て関連講座

子どもを守る応急救護子どもを守る応急救護

公民館運営審議会日程
　どなたでも傍聴できます
日６月29日(火)　午後２時～３時30分
場本多公民館　申前日までに本多公民館へ

申前日までに各公民館へ

異世代交流地域協働事業異世代交流地域協働事業
コロナ禍での地域の状況を知るコロナ禍での地域の状況を知る

～今こそ人とのつながりを考える～～今こそ人とのつながりを考える～

市民活動応援講座市民活動応援講座
はじめよう ファンドレイジングはじめよう ファンドレイジング
～仲間を集めて社会を豊かにしよう～～仲間を集めて社会を豊かにしよう～

① ７/３ 知ってみようファンドレイジング
② ７/17 実は身近なクラウドファンディング

７/28 カメラの使い方、写真の話、撮影
８/４ 撮影、作品を見て話し合おう

本多本多

学習支援事業学習支援事業

国分寺発の技術「リニア」を知ろう国分寺発の技術「リニア」を知ろう
並木並木

 オンライン

公民館運営サポート会議日程
　どなたでも傍聴できます
光 ７月６日(火)午前１０時～１１時

もとまち ７月14日(水)午前10時～11時
並木 ７月12日(月)午前10時30分～11時30分

恋ケ窪恋ケ窪

ジュニアサロン　まなびの広場ジュニアサロン　まなびの広場

カメラを使ってとっておきの写真を撮ろうカメラを使ってとっておきの写真を撮ろう
恋ケ窪恋ケ窪

学習支援事業学習支援事業
ジュニアサロン本多公民館学習室ジュニアサロン本多公民館学習室
　学生運営スタッフが小学生・中学生の宿題や
自主学習をサポートします。
①小学生の部
日７月１日～令和４年１月20日(木)
　全13回　午後６時～７時30分
②中学生の部
日７月13日～令和４年１月18日(火)
　全14回　午後７時～８時30分
場本多公民館　定①13人　②15人
物課題　宿題　勉強道具　飲み物
協①東京学芸大学学生サークル「小金井てらこや」
　②学生運営スタッフ
申①６月22日(火)・ ②６月25日(金)までに、
　ホームページに掲載の「ジュニアサロン本多
　公民館学習室申請書」に記入し、直接本多公
　民館へ
注定員を超えた場合は上級生を優先します。小
　学生は保護者の迎えが必要です

　今よりもっとすてきな写真を撮ってみません
か。カメラの使い方や仕事の様子についてプロ
に教えてもらいながら、写真の面白さを体験し
てみましょう。

日水曜日　午前10時～正午
講木村湖

こ ざ と

里さん(フォトグラファー )
場恋ケ窪公民館　
対小学３～６年生　定10人（保護者同伴可）
物デジタルカメラ(スマートフォン不可)
　筆記用具
申６月24日(木)までに電話または直接恋ケ窪公
　民館へ。多数の場合は抽選。定員に満たない
　場合は、６月25日(金)以降先着順
※デジタルカメラをお持ちでない方はご相談く
　ださい

　新型コロナウイルスの影響で多くの人々の社
会活動・経済活動が分断されて１年あまり。子
どもたちや高齢者、障害者、そして商店経営者
は置かれている状況の中で、どのような工夫を
してきたのでしょうか。それぞれの分野の方か
らコロナ禍でのお話を伺い、人とのつながりを
どのようにつくっていくのかを話し合います。
日７月18日(日)　午後２時～３時45分
■登壇者
　花田　茂さん(第二中学校)
金
かなしろ

城涼子さん(第三小学校PTA)
　阿部由美さん(市障害者団体連絡協議会)
蓮
は す み

實麗子さん(市民生委員・児童委員)
  新井　勲

つとむ

さん(国分寺駅北口駅前商店街)
　コーディネーター　倉持伸江さん(東京学芸大学)
場本多公民館　
定60人
企本多公民館地域協働事業実行委員会
申６月16日(水)午前９時から電話または直接　
　本多公民館へ(先着順)

乳幼児の応急救護について、講義とAEDの実
習を通して学びます。いざというときにあわて
ないように知識と技術を身につけましょう。
日７月５日(月)　午前10時～11時
講国分寺消防署員
場恋ケ窪公民館　
定10人
申６月24日(木)までに電話または直接恋ケ窪公
　民館へ。多数の場合は抽選。定員に満たない
　場合は、６月25日(金)以降先着順
注・託児はありません。親子で参加できます
　・動きやすい服装(スカート不可)でご参加く
　　ださい
　・緊急出動等の関係で、講座を中止もしくは
　　内容を変更することがあります

　新幹線に続く未来の高速鉄道として開発が進
んでいるリニアモーターカー。小学生で習う電
磁石の応用例として、その仕組みをわかりやす
く学んでみましょう。浮上模型実験の実演など
も行います。
日７月18日(日)　午後２時～３時30分
講渡邉　健

けん

さん(公益財団法人鉄道総合技術研究所)
場並木公民館　対小中学生　定25人
申６月30日(水)までに電話
　または直接並木公民館へ。
多数の場合は抽選。定員
　に満たない場合は、７月
　１日(木)以降先着順

　地域や公民館で活動を始めたり、拡大してい
くためには資金が必要になるときもあります。
今、個人や法人などから協力を得て資金調達す
る方法（ファンドレイジング）に注目が集まっ
ています。市内の活用事例などを参考に、その
仕組みや方法について学んでみませんか。

日土曜日　午後２時～４時
講①浅井美絵さん(認定ファンドレイザー )
②土屋一

か ず と

登さん(認定ファンドレイザー )
場もとまち公民館　定20人
■オンライン講座注意事項
　・使用ツール：Zoom　・通信費は自己負担
　・インターネット接続環境は各自で用意
申６月24日(木)までに件名に「市民活動応援講
　座申込」、本文に氏名(ふりがな)・電話番号
　を明記しメール(裏面下記参照)でもとまち公
　民館へ。多数の場合は抽選。定員に満たない
　場合は、６月25日(金)以降先着順
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本多 honda-kouminkan@city.kokubunji.tokyo.jp　恋ケ窪 koigakubo-kouminkan@city.kokubunji.tokyo.jp　光 hikari-kouminkan@city.kokubunji.tokyo.jp
もとまち motomati-kouminkan@city.kokubunji.tokyo.jp　並木 namiki-kouminkan@city.kokubunji.tokyo.jp

令和3（2021）年6月15日 No.668 国分寺市立公民館だより

公民館内備品の貸し出しについて
　公民館では活動を支援するために、備品を貸
し出しています。備品は大切にお使いください。
事前に申請が必要なものもあります。館外への
持ち出しはできません。詳しくは各公民館へお
問い合わせください。

＜備品一覧＞

本多 恋ケ窪 光 もとまち 並木

スクリーン ○ ○ ○ ○ ○

プロジェクター ○ ○ ○ ○ ○

DVDプレーヤー ○ ○ ○ ○ ○

CDプレーヤー ○ ○ ○ ○ ○

カセットデッキ ○ ○ ○ ○ ○

ワイヤレスアンプ ○ ○ ○ ○ ー

ビデオデッキ ○ ○ ー ○ ○

紙折り機 ○ ー ○ ○ ○

裁断機 ○ ○ ○ ○ ○

　例年10月下旬から11月初旬にかけて並木芸
術祭を開催しています。今年度の開催につい
てみなさんと検討していきます。
日７月７日(水)　午前10時～11時
場並木公民館
申前日までに電話または直接並木公民館へ

並木芸術祭準備会並木芸術祭準備会

　例年、春に実施している公民館祭。今年は、
形を変えて秋に予定しています。この検討会
で、どのように実施するかを話し合います。
日６月30日(水)　午前10時～11時　
場恋ケ窪公民館　　
申前日までに電話または直接恋ケ窪公民館へ

恋ケ窪公民館祭検討会恋ケ窪公民館祭検討会

グループネットワーク会員募集　※無料体験・見学ができます（材料費が必要になる場合もあります）。詳しくは、グループへお問い合わせください。
グループ名 活動日時 会　場 入会金 会　費 問い合わせ 備　考

こどものアトリエ ・ ぞう
けい

月３回
月曜または火曜午後 光 なし 月4,000円 内田（090）5231-1676 油絵、粘土、木工など。幼稚園生～小学生

aatoriezoukei@yahoo.co.jp

翔舞会(日本舞踊) 第２・４木曜
午後１時30分～４時 もとまち なし 月2,000円 河

か さ い
西 (042)301-3580 小曲を中心に、ご一緒に楽しく踊ってみま

せんか

楊
ようめいじ
名時太極拳東元町 毎週水曜

午前10時～11時30分 もとまち 1,000円 月2,000円 竹下 (042)324-8916 転倒防止にバツグン、無理なく取り組める
健康法、一緒に楽しみませんか

太極拳なみき 月４回火曜
午前９時～10時 並木 なし 月1,000円 近藤 （042)322-6698 講師の指導のもと、楊

よ う め い じ
名時太極拳を学び、

練習しています

並木並木

恋ケ窪恋ケ窪

公民館の事業から

「くにきた地域」を知っていますか
　光公民館のある光町とその周辺の富士本、西町、高木
町などの人は、他市の人から住むまちを聞かれた時、「国
分寺」ではなく、「最寄りは国立駅」と説明することが多い
といわれています。入り組んだ市境や、それをまたぐ団
地もあることから、立川市と国立市の一部も含め、国立
駅北口から広がる地域全体を一つの生活圏としてとらえ
ることができるのではないでしょうか。
　令和元年度に光公民館で開催した地域づくり講座「く
にきたデザインクラブ」では、国立駅北口を最寄りとす
る地域を「くにきた地域」と呼び、地域とそこに暮らす人々の魅力を探りました。
　ハケ(国分寺崖線)と坂道、富士山の眺望、商店街、国分寺高校や立川ろう学校、寺社、
研究所などがある特徴を活

い
かし、地域をつないでいくための学び合いとなりました。

　令和２年度には「くにきたミドリトクラス」として、地域に残る農地、樹林地、屋敷林な
どの緑を活かした「緑のシェア」のアイデアを出し合い、参加者の自主的な活動へと発展し
ています。
　皆さんも、「くにきた地域」を歩き、隠れた魅力を見つけてみませんか。

　公民館を利用する自主グループや地域の団
体は、コピー機(上限250枚/年度)、印刷機(上
限原稿150製版/年度)を使用できます。使用に
は事前の登録が年度ごとに必要です。コピー
機を使用する場合は登録時に紙を納入してく
ださい。原則として、他の公民館との重複登
録はできません。
　団体活動のための利用(会報等)に限ります。
私的な利用はできません。
注・楽譜等、著作権法にふれる利用はできま
　　せん
　・１つの原稿から40枚以下の場合はコピー
　　機、41枚以上印刷する場合は印刷機をご
　　利用ください
※現在は新型コロナウイルス感染症対策とし
　て事前に予約が必要です

コピー機・印刷機の利用について

団体利用者登録（事務室で行います）
｢コミュニティ施設利用登録等申出書」を記入。２週間後までに、公共施設予約システムを利
用するための利用者登録カードをお渡しします(年度ごとに更新が必要です)。

公共施設予約システムで抽選予約に申し込む(仮予約)
使用したい月の前々月の11日から19日までに抽選予約に申し込む。20日午前８時に抽選結
果公開。

事務室での手続き(本予約)
使用する３日前までに、使用する公民館の事務室で「使用申請書」を記入の上、「使用承認書」
の発行を受けてください。

※本多公民館では所定の条件を満たす団体および活動については、ホールと集会展示室に限
　り、年に１回通常の会場予約開始日時より前に予約することができます。詳しくは本多公
　民館へお問い合わせください
※新型コロナウイルス感染症対策のため、利用を制限している場合があります。詳しくは各
　公民館へお問い合わせください

キャンセルの場合
・仮予約中は、公共施設予約システムからキャンセ
　ルができます。事務室での手続きは不要です。
・本予約後は事務室で「使用変更・取消申請書」に記
　入し、「使用変更・取消承認書」の発行を受けてく
　ださい。

当日
使用前に事務室に「使用承認書」を提
示してください。

使用後は机などを元の位置に戻し、事務室にお立ち寄りください。

空き部屋の予約(仮予約)
原則、使用したい月の前月の初日午前９時から公共施設予約システム
での予約が可能。先着順。使用したい日の４日前から公共施設予約シ
ステムでの予約・キャンセルはできません。事務室にお越しください。

当選 落選

公民館の使用方法公民館の使用方法
電話での予約やキャンセルはできません電話での予約やキャンセルはできません

前々月の27日午前９時から
空き照会ができます。


