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全体ミーティングで、大人

のリーダーから注意事項が伝

えられました。 

火おこし体験では、メタルマッチ

（ファイヤースターター）とほぐし

た麻ひもを使いました。マグネシウ

ムの棒を金属でこすることでおこる

火花を、ほぐした麻ひもに飛ばし火

をつけます。わんぱく学校生は夢中

で取り組んでいました。メタルマッ

チは水濡れにも強いことから、災害

時にも使えることを学びました。 

 

午後は４つの班対抗ゲームで楽しみました。 

最初に班ごとに集団ジェスチャーに取り組みました。割り当て

られた内容は、①水族館 ②遊園地 ③テレビの人気アニメ  

④乳幼児向けの有名な体操 ⑤運動会 ⑥遠足 ⑦忍者 でした

が、どの班も大熱演でした。続いてジャンケンダッシュ、フラ

フープくぐりで盛り上がりました。 

最後は恒例のお絵かきしりとりに取り組みました。回数を重ね

るごとに、シンプルで分かりすい絵が描けるようになり、各班、

大人のリーダーを感心させていました。 

また、完成したお絵かきしりとりを、班ごとに発表しました。

４月の開校式では、はにかんで発表できなかったわんぱく学校生

たちも、今では大きな声で発表することができ、着実な成長を感

じました。 

ミーティング 

火おこし体験 

社会教育課 

 ☎（042）574-4044 

災害時でも活用できる特殊な不織布の袋

に１人分ずつお米を入れ、ご飯を炊きまし

た。災害時をイメージしながら、ラップを

敷いた容器に炊き上がったご飯をよそい、

別の鍋で温めたカレー、シチュー等のレト

ルトと一緒にいただきました。 

食後は鍋洗い、かまど掃除等の片付け

も、班対抗で競って取り組みました。 

 

集合 

新幹線ちょこっとばなし 

「デイキャンプで野外体験 

in都立野川公園少年キャンプ場」

お米炊き・鍋洗い 

アイスブレイク※として班ごとにジェスチャーリレーでなごみま

した。お題に沿った内容をジェスチャーで表現し、他の班員が当

てる恒例のゲームですが、人前でも随分上手に表現できるように

なり、未来のリーダーとして意見を発表 

できるようになってきている様子がうか 

がえました。 

 

■新幹線の年末大掃除を実施しました！  

市民団体主催で例年２回（８月及び 12 月）新幹線資料館の大掃除を行っています。８月の納涼大掃除は 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止しましたが、12 月の年末大掃除は十分な感染対策のもとで 

実施しました。約 60 人が参加し、楽しみながら新幹線をきれいにしていただきました。当日お越しいただ 

いた皆さま、ありがとうございました！ 

次回の開催は、市ホームページ等で告知する予定です。ぜひご参加ください。 

Ｆｉｒｅ grand prix（ファイヤーグランプリ） 

アイスブレイク 

朝はＪＲ東小金井駅南口に集合しました。 

ＪＲ東小金井駅南口からは、徒歩で少年 

キャンプ場まで向かいました。 

お米炊きのお湯を沸騰させるスピードを班ごとに競いました。

麻ひもにメタルマッチで着火し、牛乳パックを細かくしたもの、

細い薪、太い薪と、上手に火を育てていきました。 

 
問合せ 社会教育課 

 ☎（042）574-4044 

※緊張をほぐし円滑なコミュニケーショ

ンを取るための導入。 

班対抗ゲーム 

全体でミーティングを行い、一日の活動を締めくくりました。 

帰りも少年キャンプ場からＪＲ東小金井駅まで、野川公園の 

自然を楽しみながら歩きました。わんぱく学校生はみんな満足 

そうな表情で、今回の活動を心から楽しんだ様子でした。 

 
問合せ 

ミーティング・帰り道 

12 月５日（日）にわんぱく学校「デイキャンプで野外体験 in 都立

野川公園少年キャンプ場」を実施しました。33 人のわんぱく学校生

が参加し、午前中は火おこし体験、午後は班対抗ゲームで大いに盛り

上がりました。当日の様子をプログラムに沿って紹介いたします。 

 

わんぱく学校 
 


