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在国分寺市网页可以 通过简单日语看到
给外国人士的通知。
还有关于新冠病毒疫苗的通知。

Information for foreign residents is avai

lable on Kokubunji City Website, includ 

ing COVID-19 vaccination information.
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　本号に掲載している情報に関して、今後、内容を変更する場合
があります。最新の情報は市ＨＰ　検索1022636
(右の二次元コードからもアクセス可)をご覧いただく
か、各担当課へお問い合わせください。イベントな
どへの参加にあたっては感染対策にご協力ください。

cocobunjiプラザ主催事業cocobunjiプラザ主催事業

6月26日（日）午後2時～4時30分（開場＝１時30分）6月26日（日）午後2時～4時30分（開場＝１時30分）
リオンホール（cocobunji WEST ５階）リオンホール（cocobunji WEST ５階）

国分寺×宇宙国分寺×宇宙
不登校・ひきこもり講演会不登校・ひきこもり講演会

「不登校・ひきこもり―共感が生むはじめの1歩―」「不登校・ひきこもり―共感が生むはじめの1歩―」
6月30日（木）午後１時30分～4時30分（開場＝１時）　いずみホール映画「オデッセイ」上映会映画「オデッセイ」上映会

Ⓒ 2015 Twentieth Century Fox Film
Corporation.All rights reserved.

　日本の宇宙開発発祥の地「国分
寺」にちなみ、宇宙をテーマにした
映画「オデッセイ（日本語吹き替え
版）」を上映します。
　火星に一人取り残された宇宙飛行
士の孤独な奮闘と、彼を救いだそう
とするチームの努力を描く（上映時
間１４２分）。
２０１５年アメリカ作品、２０世紀フォ
ックス配給。監督リドリー・スコッ
ト、主演マット・デイモン。２０１６年
ゴールデングローブ賞最優秀作品
賞、最優秀主演男優賞受賞作品

　生きづらさを抱えた方々をしっかりと受け止め、社会的孤立を解消し、誰一人取り残さない
社会をつくっていく第一歩として、当事者の方々のお話を聞いてみませんか。
　何かヒントやきっかけが見つかるかもしれません。

第１部　①基調講演　k林恭子さん〔（一社）ひきこもりUX会議代表理事〕
　　　  ②当事者やご家族からのお話　林さんを交えての座談会
　　　　  登壇者：「国分寺の不登校を考える会」代表の方、ひきこもり経験者の方
第2部　交流会「つながるカフェ」　ミニ当事者会、ミニ家族会、個別相談ブースなど

t どなたでも（未就学児入場不可）　c１００人　e無料　m６月２日（木）
午前９時～ cocobunjiプラザ総合案内☎（０４２）３２５-６３３０へ※先着順
i同プラザ☎（０４２）３２５-６３３０・hhttp://cocobunji-plaza.com/
 →文化振興課☎（０４２）３２９-１２０５

※ 希望者には後日You 
Tube期間限定配信

（第１部のみ）。新型
コロナウイルス感染
症の状況によって
は、後日動画配信の
みに切り替わる場合
もあります

講�師紹介高校で不登校、２０代でひきこもりを経験。信
頼できる精神科医や同じような経験をした仲間達と
出会い少しずつ自分を取り戻す。２０１２年から「自分
たちのことは自分たちで伝えよう」と“当事者発信”を
開始し、イベント開催や講演、研修会の講師などの当
事者活動をしている。令和元年度東京都女性活躍推進
大賞優秀賞受賞／東京都ひきこもりに係る支援協議
会委員等歴任林恭子さん

t  関心のある方はどなたでも　  関心のある方はどなたでも　c １５０人　 １５０人　z 定員に達しない場合のみ当日枠あり（限りあ 定員に達しない場合のみ当日枠あり（限りあ
り）、り）、YouTubeYouTube配信（第１部のみ）のみも申し込み必要　配信（第１部のみ）のみも申し込み必要　e 無料 無料

m   ６月２日（木）午前９時～２８日（火）午後５時に申し込みフォーム、電話、メールで（社福）国分   ６月２日（木）午前９時～２８日（火）午後５時に申し込みフォーム、電話、メールで（社福）国分
寺市社会福祉協議会地域福祉コーディネーター担当（福祉センター内）へ（後日動画配信の寺市社会福祉協議会地域福祉コーディネーター担当（福祉センター内）へ（後日動画配信の
申し込みも同様）※先着順申し込みも同様）※先着順

参�加・動画配信申し込みフォーム https://forms.gle/eh５PZjjoFoQibaAR８（右 https://forms.gle/eh５PZjjoFoQibaAR８（右
からアクセス可）・☎（０４２）３２４-９２３２・からアクセス可）・☎（０４２）３２４-９２３２・a chiiki@ko-shakyo.or.jp chiiki@ko-shakyo.or.jp

 →地域共生推進課（内５６５） →地域共生推進課（内５６５）

これから満 ５ 歳に達して接種券が届いた方や、 １・２ 回目接種ができなかった方の予約受付も継続中

日月～土曜日午前 ８時30分～午後 5時
　※かけ間違いにご注意ください

市新型コロナワクチン
接種予約サイト

引き続き、基本的な感染防止対策の徹底をお願いします

市新型コロナワクチン接種コールセンター
☎（042）320-3020 FAX（042）320-1181（聴覚に障害があるかた向け）

新型コロナワクチン接種情報 ５月２３日時点

４回目接種（対象者のうち、接種を希望する方） ３回目接種（１２歳以上で接種を希望する方）
３回目接種日から５か月を迎える６０歳以上の方から
順次、接種券を発送し、届いた方から予約ができます

接種間隔を短縮し、２回目接種日から５か月経過した方
から接種ができるようになりました（５月２５日開始予定）

小児接種（５歳～１１歳で接種を希望する方）
　保護者の方は、接種の効果や安全性を確認し、接種を受けるか、お子さんとも相
談のうえ、ご判断ください。
※小児接種で使用するワクチンの種類は小児用ファイザー

市役所集団接種会場での予約不要のワクチン接種（ファイザー社）を
６月１９日（日）まで延長し、実施しています

　１８歳以上の方は２回目接種で使用したワクチンの種類に関わらずファイザー社
とモデルナ社のいずれかのワクチンを選択できます。
※１２歳～１７歳で使用するワクチンの種類はファイザー社のみ

接種対象者
①６０歳以上の方
②１８歳～５９歳で基礎疾患のある方・その他重症化リスクが高いと医師が認める方
※�接種券が届いていない②の方は申請が必要です。本ページ右側の「３・４回目用の接
種券の発送スケジュールと発行申請に関して」をご覧いただき、申請をしてください
接種対象となる基礎疾患の範囲は、市HP（右の二次元コードから入れ
ます）またはコールセンターでご確認ください

使用するワクチンの種類
　３回目接種で使用したワクチンの種類に関わらずファイザー社とモデルナ社の
いずれかのワクチンを選択できます。

　５月１日時点で１８歳～５９歳で身体障害者手帳（呼吸器・心臓・腎臓・肝臓）・愛
の手帳（療育手帳）・精神保健福祉手帳をお持ちの方、自立支援医療（精神通院・
更生医療）・難病医療費助成を利用している方などへは、４回目接種ができる
頃に接種券を発送しますので、接種券の発行申請は不要です。
※�上記に該当して接種券が届いた方でも、接種対象となる「基礎疾患がある、または
重症化リスクが高いと医師が認める方」に当てはまらない場合は接種できません。
接種対象者に当てはまるか分からない方は、主治医等にご確認ください

３・４回目用の接種券の発送スケジュールと発行申請に関して

※�右の二次元コードからは各接種回数専用の
東京共同電子申請・届出サービスに入れます

発行申請が必要な方は
市HPで申請書をダウンロードできます

１・２回目接種用
市HP
検索
1025639

３回目接種用
市HP
検索
1026848

４回目接種用
市HP
検索
1028014

3回目または４回目用の接種券発送スケジュール（予定）

2回目または３回目接種が完了した日 ３回目または４回目用の接種券発送日
1月10日までに接種完了 発送済

1月
11日～20日 ６月３日（金）
21日～３1日 ６月15日（水）

2月1日～10日 ６月2４日（金）

　前回の接種完了後に本市に転
入された方などは申請が必要で
す。詳しくは、市HPまたはコー
ルセンターまでお問い合わせく
ださい。インターネットを利用
した東京共同電子申請・届出サ
ービスでも申し込みできます。



ごみの減量を図るため、ごみの分け方・出し方のルールを守りましょうごみの減量を図るため、ごみの分け方・出し方のルールを守りましょう
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z新型コロナウイルス感染症の状況で相談方法を変更する場合あり。詳しくは問い合わせ先へ

6月の無料相談� （＊）印は予約制

内容 日程 時間 会場 問い合わせ

法律相談（＊） 火・金曜日

午後1時30分～
4時30分

市民相談室
（市役所第4庁舎）

政策法務課
市民相談室
（内222）

税務相談（＊） 8日（水）

登記相談（＊） 6日・７月4日（月）

不動産・空き家等相談（＊） 13日（月）

行政苦情相談（＊） 1日（水）

遺言・相続などの書類
作成相談（＊） 20日（月）

年金・労災・雇用保険・
労務相談（＊） 9日（木）

マンション管理相談（＊） 23日（木）

交通事故相談（＊） 2日（木） 午後1時30分～4時

消費生活相談 月～金曜日 午前9時30分～正午・
午後1時～3時30分

消費生活相談室
（市役所第4庁舎）

経済課
（内224）

教育相談・就学相談
（面談は予約制） 火～土曜日 午前10時～午後5時

（木曜日は７時まで）

「電話相談」専用電話（随時）
☎（042）5７3-43７5
教育相談室（予約電話）
☎（042）5７3-43７6

内容 日程 時間 会場 問い合わせ
身近な人権相談（＊） 9日（木） 午後1時～4時

男女平等推進
センター相談室

（ひかりプラザ内）
※にじいろ相談・
女性のためのカウ
ンセリングは電話
での相談可

人権平和課
☎（042）5７3‐43７8
asoudan@city.ko
kubunji.tokyo.jp

にじいろ相談（＊）
（性的指向・性自認に
関すること）

15日（水） 午後5時～8時

女性法律相談（＊） 16日(木)
午後1時30分～4時30分女性のための

カウンセリング（＊） 14日・28日(火)

女性の悩みごと相談
（女性への暴力など）

月～金曜日

午前9時～正午・
午後1時～5時

（受付＝4時まで）

人権平和課
相談専用電話
☎（042）5７3‐4342
asoudan@city.kok
ubunji.tokyo.jp

犯罪被害者等支援相談（＊）

母子父子・女性福祉相談（＊） 午前9時～午後5時
（受付＝4時まで）

生活福祉課（市役所第2庁舎）
（内533）

心の健康相談（＊） 30日(木） 午後1時30分～�
4時30分 いずみプラザ 障害福祉課

（内522）
オンブズパーソンへの
面談による申立日（＊） 火曜日 午前9時～正午

オンブズパーソン
相談室

（市役所第4庁舎）

オンブズパーソン
事務局

（内559）

高齢者就業相談（＊）
対おおむね60歳以上 月～金曜日 午前9時～午後4時30分 福祉センター

シルバー�
人材センター
☎(042)325－4011

ふくし法律相談（＊） 23日（木） 午後1時30分～�
4時30分 権利擁護センターこくぶんじ

☎（042）580-05７0成年後見専門相談（＊） 9日（木）
福祉サービス総合相談 月～金曜日 午前9時～午後5時

市民スポーツセンター☎(042)326-2211　休20日(月)

第一体育室
スポレク広場＝4日（土）14：00～16：30／バウンドテニス＝11日（土）11：30～
15：30・18日（土）12：30～15：30／親子プレイルーム（対未就学児）＝水曜日12：00
～16：00／卓球＝水曜日12：00～16：00／バスケットボール＝水曜日16：30～
21：30／バドミントン＝金曜日16：30～21：30

フィットネス
ルーム

ストレッチ、エアロバイク、ウエイトトレーニング＝休館日を除く毎日9：00～22：
30
※初めての方は講習の受講が必要（受付＝10：00～20：30）／中学生から可。中学
生は保護者の承諾書が必要

けやき運動場 グラウンド・ゴルフ＝金曜日9：00～11：00／ターゲットバードゴルフ＝火曜日
11：00～13：00

戸倉野球場☎(042)326-2211(市民スポーツセンター )

戸倉野球場 ターゲットバードゴルフ＝4日（土）・9日（木）・18日（土）・23日（木）11：00～13：00
／グラウンド・ゴルフ＝火曜日9：00～11：00

ひかりスポーツセンター☎(042)595-8865　休13日・27日(月)

第一体育室
ミニテニス＝3日・1７日（金）11：30～15：30／卓球＝4日・18日（土）9：00～13：00
／バスケットボール＝11日・25日（土）9：00～13：00／バドミントン＝11日・25日
（土）13：00～1７：00／スポレク広場＝18日（土）14：00～16：30

フィットネス
ルーム

ストレッチ、エアロバイク、ウエイトトレーニング＝休館日を除く毎日9：00～
21：30
※初めての方は前日の20：00までに講習の予約が必要／中学生から可。中学生
は保護者の承諾書が必要

市民室内プール☎(042)325-6868　休6日(月)
けやき運動場一般開放 6日・13日・2７日（月）15：00～1７：00　￥無料

※体育施設使用状況と申し込み方法は、市ＨＰ 検索1002609をご覧ください
� →スポーツ振興課(内2７8)

オパール会員証または生きがいセンター利用登録者オパール会員証または生きがいセンター利用登録者
証を提示すると無料で利用できます証を提示すると無料で利用できます
注新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、利用新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、利用
人数・時間などの制限や施設利用ルールがありま人数・時間などの制限や施設利用ルールがありま
す。詳しくは各施設へお問い合わせくださいす。詳しくは各施設へお問い合わせください

体育施設体育施設
個人開放日個人開放日

6月の
予定表

内容 証明発行、印鑑登録、転入・転出
手続き、個人番号カード交付

国民健康保険・国民年金に
関する手続き(一部)

日時 11日(土)午前9時～正午
場所 市民課(市役所第1庁舎) 保険年金課(同庁舎)

6月の休日窓口

〇�個人番号カードの交付は、予約制です。予約はインター
ネット(右からアクセス可)または市民課予約専用ダイヤル
☎（042）325-0225または☎（042）325-0264へ
〇�5日・19日(日)午前8時30分～午後5時に、cocobunji
市民サービスコーナー（cocobunji�WEST5階）で証明発
行、一部の申請書等の預かりなどを行います
注詳しくはお問い合わせいただくか市HPをご覧ください
　→�市民課（内311）／保険年金課（内314）／cocobunji市民サービス
コーナー☎(042)329-4121

※�6月中旬に納付書を郵送／年金天引きの方は6月15日（水）に天引き

保険料名 介護保険料 後期高齢者医療保険料

問い合わせ
高齢福祉課

（いずみプラザ内）
☎（042）321-1301

保険年金課
（市役所第1庁舎）
（内319）

今月は次の保険料の納期です。
介護保険料(過年度分)
後期高齢者医療保険料(過年度分)
t�本市に転入してきた方、所得に変更があり保険料が増額した方など

納期限　6月30日(木)
今月の保険料

今月の市税

令和4年度国民健康保険税の納税通知書は７月中旬発送となります/お近く
の金融機関などで納付をお願いします〔ゆうちょ銀行(郵便局)では納期限
後は納付できません〕/市税を納付いただくときは、税目・期別を確認してく
ださい/市税の納付は、便利な口座振替をご利用ください/バーコード、確認
番号などが付いている納付書はコンビニエンスストア・スマートフォン決
済アプリ(モバイルレジ・PayPay・auPAY・d払い・J-Coin)・クレジットカー
ド(インターネット利用)でも納付いただけます(納期限まで)/詳しい納付方
法はお問い合わせください

税目 納期限
市・都民税（第1期）

6月30日（木）
国民健康保険税（随時期）

■休日納税窓口

� →納税課（内321）

　市税のほか、納期限内のもので納付書をお持ちいただいたものに限り、負
担金・使用料なども納付できます。また、納税相談もできます。

日時 6月11日（土）午前8時30分～正午
場所 納税課（市役所第1庁舎）

今月の介護認定（更新・申請）

対象 認定有効期間　7月31日（日）までの方
更新申請 6月1日（水）～
新規申請
区分変更 随時受け付け

※認定有効期間が6月30日（木）までの方は、早めに手続きをしてください

手�続き郵送されている申請書を記入のうえ、申請窓口へ（郵送も可）
申�請窓口高齢福祉課（いずみプラザ内）、高齢福祉課窓口（市役所第2庁舎）、地域
包括支援センターもとまち・こいがくぼ・ほんだ・ひかり・ひよし・なみき

→高齢福祉課☎（042）321-1301
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　令和４年度市民税・都民税が課税になる方へ、市民税・令和４年度市民税・都民税が課税になる方へ、市民税・
都民税の普通徴収（個人払い）の納税通知書を６月９日（木）都民税の普通徴収（個人払い）の納税通知書を６月９日（木）
に発送します。これに伴い、市民税・都民税の課税(非課に発送します。これに伴い、市民税・都民税の課税(非課
税)証明書を同日から発行します。税)証明書を同日から発行します。
　また、市民税・都民税が公的年金から特別徴収(天引き)　また、市民税・都民税が公的年金から特別徴収(天引き)
される方で、普通徴収で納める税額がない方には、公的年される方で、普通徴収で納める税額がない方には、公的年
金特別徴収税額決定通知書を発送します。この通知書は年金特別徴収税額決定通知書を発送します。この通知書は年
金から特別徴収をする金額を示したもので、窓口などで納金から特別徴収をする金額を示したもので、窓口などで納
付する必要はありません。付する必要はありません。
　なお、市民税・都民税がすべて給与からの特別徴収とな　なお、市民税・都民税がすべて給与からの特別徴収とな
る方は、勤務先へ税額決定通知書を郵送した５月13日かる方は、勤務先へ税額決定通知書を郵送した５月13日か
ら、市民税・都民税の課税(非課税)証明書を発行していまら、市民税・都民税の課税(非課税)証明書を発行していま
す。す。
注  所得税の確定申告書を３月16日以降に提出された方は、  所得税の確定申告書を３月16日以降に提出された方は、

市民税・都民税の課税計算に間に合わず、確定申告書市民税・都民税の課税計算に間に合わず、確定申告書
の内容が通知に反映されていない場合があります。その内容が通知に反映されていない場合があります。そ
の場合、あらためて課税計算を行い、後日税額変更のの場合、あらためて課税計算を行い、後日税額変更の
通知を郵送します通知を郵送します

令和4年度令和4年度
市民税・都民税納税通知書、市民税・都民税納税通知書、

公的年金特別徴収税額決定通知書公的年金特別徴収税額決定通知書
をを発送発送

→課税課（内569）→課税課（内569）

　納税通知書等が届いた方で、市民税・都民税(住
民税)の申告がお済みでない方は、所得控除の申告
をすると税額が下がる場合があります。なお、税務
署へ確定申告書を提出済みの場合は、市民税・都民
税の申告は不要です。すでに申告がお済みの方でも、
所得控除の追加などがある場合は、申告をすること
で最長過去５年間さかのぼって税額が下がる場合が
あります。

所得控除の種類
　 雑損／医療費／社会保険料(健康保険・国民年金・

介護保険など)／生命保険料／地震保険料／寡婦・
ひとり親／勤労学生／障害者／配偶者／配偶者特
別／扶養
i  所得税減額手続き＝立川税務署☎（042）523―1181
　 各種控除の適用条件など＝課税課

 →課税課（内569）

市民市民税・税・都民税（住民税都民税（住民税））
のの申告申告ははお済みですかお済みですか
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市
役
所
へ
の
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
の
時
間
は
、特
記
が
な
い
場
合
は
月
〜
金
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）
午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
５
時
（
正
午
〜
午
後
１
時
を
除
く
）
の
受
付
と
な
り
ま
す
。

防

災

暮
ら
し

令
和
４
年
度
道
路
工
事
予
定

国分寺市消防団新体制発足国分寺市消防団新体制発足

第四分団第一分団

第三分団 第六分団

本　団

第二分団 第五分団

　消防団とは、その地域に「住んでいる」「働いている」人によって構成される市の
消防機関です。「自分たちのまちは自分たちで守る」という使命感の下、火災など
さまざまな災害から住民を守るため活動を行っています。４月に消防団の任期満
了（１期２年）に伴う改選が行われ、新体制による活動が始まりました。（敬称略・順
不同）
	 →防災安全課（内３７３）

受け持ち区域全域
団長＝鈴木茂
副団長＝ 小栁智・大野英敏

受け持ち区域東元町、西元町
分団長＝本多正輝　副分団長＝髙橋章光
部長＝小坂知儀・吉田悟・小柳慶延
団員＝�木野村勇弥・川田祥平・木島崇・
　　　檜山陽一郎・本多悠平・菅原佑介

受け持ち区域本町、本多、南町、泉町一丁目
分団長＝田中将太郎　副分団長＝関根正夫
部長＝伊藤潤・宮内克彰・小平健太
団員＝�小池弘・金子達朗・坂本輝之・髙仲栄

次・竹内祥大・小林謙介・柳田真人・
遠藤誠也・立木弘人・鈴木峻

受け持ち区域東恋ヶ窪、西恋ヶ窪、泉町二・三丁目
分団長＝佐藤慎太郎　副分団長＝西中悟
部長＝城下大輔・佐藤博・井奥裕治
団員＝�鈴木威・尾﨑友英・石黒歩・久

松忠・佐々木雅史・清水祐樹・
金田充明・丸山哲平・村野政和

受け持ち区域内藤、日吉町、戸倉・東戸倉・富士本の一部
分団長＝森田憲一　副分団長＝田倉輝久
部長＝河合稔・上道益弘・内藤慎也
団員＝�矢澤豊・坂本拓也・内藤宏和・内野

雄文・森田崇・清水睦・森田眞行・
郷間睦仁・田倉和之・大竹義裕

受け持ち区域�北町、並木町、新町、高木町、
戸倉・東戸倉・富士本の一部

分団長＝関田孝征　副分団長＝佐藤大河
部長＝井崎貴聡・角田賢祐・水村拓哉
団員＝�吉澤功治・佐藤孝市・田中政義・中島

充裕・嶋﨑貴之・菅野優・大矢隆広

受け持ち区域�西町、光町
分団長＝釘宮毅　副分団長＝齋藤宏一
部長＝八木義人・横田圭一・鈴木洋平
団員＝�森田哲也・三上訓弘・山下主税・

尾澤脩・浦野雅資・鈴木康弘・中
村憲晃・市川尚希・高橋敦朗

６月５日は環境の日

６月は環境月間
　市は２０５０年までに温室効果ガスの排出量を
実質ゼロとする「ゼロカーボンシティ」として、
脱炭素社会を目指します。そのためにできるこ
とを考えてみませんか。

○	家の敷地内に緑を増やしましょう
○	地元で生産された農畜産物を購入しましょう
○	ごみの分別・出し方のルールを守りましょう
○	電気・ガス・水道の使用量を把握し、節電・節ガ
ス・節水に努めましょう
○	再生可能エネルギー由来の電力の購入、太陽
光発電機器の導入など一人ひとりができるこ
とを考えてみましょう

→まちづくり計画課☎（０４２）３１４-９００５

　傷んだ道路を直す工事などを下表のとおり予定しています。周辺にお住まいの方や通行する方
にはご迷惑をおかけしますが、ご協力をお願いします。

工事箇所 路線名等（愛称名） 延長 施工時期
本町四丁目２番～本町二丁目１番（花沢橋） 市道幹６号線（花沢通り） 約４０m 工事中～令和５年３月頃
泉町三丁目３３番先 市道南２９０号線 約３０m 工事中～令和５年２月頃

光町一丁目４９番地先～光町一丁目２３番地先 市道幹１７号線
（光町通り） 約３００ｍ ６月～令和５年３月頃

西町四丁目１８番地先～西町三丁目３２番地先
（西町三丁目交差点）

市道幹１４号線
（高木通り）
市道幹１８号線
（弁天通り）

約１４０m ７月～令和５年３月頃

西恋ヶ窪三丁目３５番地先～日吉町四丁目６番地
先（西恋ヶ窪四丁目交差点）

市道中９号線
ほか 約５０m ８月～令和５年２月頃

東戸倉二丁目１７番地先～戸倉二丁目１９番地先 市道幹１０号線 約２７０m ９月～令和５年２月頃
内藤一丁目３０番地先～日吉町一丁目１６番地先
（内藤橋）

市道幹９号線
（内藤橋街道） 約３０ｍ ９月～令和５年３月頃

富士本二丁目３１番地先～光町三丁目１６番地先 市道幹１１号線
（戸倉通り） 約３６０m １０月～令和５年２月頃

※延長・施工時期等は変更する場合あり →建設事業課（内３６９）

令和令和４４年度　道路工事予定年度　道路工事予定

浅川清流環境組合と
日野市の５自治会が環境保全協定を締結

　日野市の可燃ごみ処理施設では、３市（日野市・国分寺市・小金井市）の可燃ごみを
処理しており、その周辺の皆さんのご理解・ご協力のもと運営されています。このた
び標記の協定が締結されました。詳しくは市HP 検索１０２７９５８をご覧いただくか、
お問い合わせください。
i浅川清流環境組合☎（０４２）５８９-０５５５
	 →環境対策課（内３９９）

浸水対策強化月間６６月月はは
　浸水を防ぐため、道路にある雨水ますや側溝にごみを捨
てたり、物を置かないでください。また、浸水
に備えて東京アメッシュhhttps://tokyo-
ame.jwa.or.jp/（右の二次元コードからア
クセス可）の降雨情報をご活用ください。
	 →下水道課（内４３８）
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s
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催・共
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z
注
意
事
項

凡
例

風
水
害
に
備
え
ま
し
ょ
う

ご

み

い
い
え

に備えましょう風 水 害
→防災安全課（内220）→防災安全課（内220）

いろいろな情報手段

在宅避難のために

台風や豪雨で水害が予想されたら

ハザードマップで、
自宅は浸水が想定さ
れる（色が塗られてい
る）区域ですか

は
い

自宅の中に、想定
される浸水深より
高いスペースはあ
りますか

※自宅周辺に低い
土地や崖（土砂災
害警戒区域など）
がある時は、自宅
は危険な場合があ
ります

在宅避難

※日頃から相談し
ておきましょう

親戚・知人宅へ避難

はい

安全な場所に住む、身を寄せ
られる親戚・知人はいますか

地区防災センター (市立小・
中学校、都立国分寺高校、
東京経済大学)へ避難

はい

避難に時間が
かかる人がいる時
【警戒レベル3】
高齢者等避難
が出たら避難
避難に時間が

かかる人がいない時
【警戒レベル4】

避難指示
が出たら避難

いいえ

いい
え 危険な

場合

ハザー
ドマッ

プ

避難指示で必ず避難

ダウンロードは市HP 検索
1002434または左下の二次元
コードから

● 日頃から災害に備え、食料などの備蓄や非常持ち出し
袋の準備をしましょう

　災害時には使えなくなる可能性があるため、
なるべく複数の登録を。
注�詳しくは市HP 検索1028007または右下の

二次元コードから

● 防災・防犯ツイッター
●生活安全・安心メール
●防災アプリ
●防災無線ダイヤルイン
●緊急速報メール

水・食料・カセットコンロ・ラジオ・
電池・バッテリー・懐中電灯・養生テ
ープ・医薬品・おむつ・生理用品など

準備
するもの
の例

ローリング
ストックの
活用

　家庭ごみ指定収集袋の外装袋裏面に掲載する広告を募集します。

掲載要件次のいずれにも該当しないもの
　〇法令に違反するもの
　〇 公の秩序または善良の風俗に反するおそれがあるもの
　〇政治活動や宗教活動に関するもの
　〇個人・団体等の意見広告に関するもの
　〇 風俗営業等の規制・業務の適正化等に関する法律第2条に掲げる営業に該当する

もの
　〇誇大・不当表示その他表現方法等が不適当なもの
　〇人権侵害・信用き損、業務妨害等を引き起こすおそれがあるもの
　〇各業界の自主規準に定める表示事項を適切に表示していないもの
　〇暴力団排除条例第2条第1項第1号・3号に関するもの
　〇その他市長が適当でないと認めるもの
広告掲載枠の位置家庭ごみ指定収集袋の外装袋裏面1枠
m6月1日（水）～14日（火）に電話または直接環境対策課（清掃センター内）へ
広告の規格・枚数・掲載料

品名
規格

枚数（枚） 掲載料（円）
容量（ℓ） 広告寸法（㎜）

もやせるごみ用

3 200×175 30，000 45，000
5 190×200 48，000 72，000
10 135×140 45，000 90，000
20 170×185 48，000 120，000
40 205×245 30，000 90，000

もやせないごみ用

5 190×200 6，000 9，000
10 135×140 12，000 24，000
20 170×185 18，000 45，000
40 205×245 18，000 54，000

→環境対策課☎（042）300-5300

家庭ごみ指定収集袋（外装袋）家庭ごみ指定収集袋（外装袋）のの広告広告をを募集募集 ３
市
ご
み
減
量
推
進
市
民
会
議

委
員
を
募
集

　
浅
川
清
流
環
境
組
合
の
運
営
状
況

な
ど
の
情
報
を
日
野
市・国
分
寺
市・

小
金
井
市
の
３
市
の
市
民
に
伝
え
る

施
策
や
、
ご
み
減
量
施
策
を
検
討
す

る
た
め
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

t
令
和
4
年
４
月
１
日
時
点
で
18
歳

以
上
の
市
内
在
住
で
、ご
み
の
減
量・

リ
サ
イ
ク
ル
に
関
心
が
あ
り
、
会
議

（
月
～
金
曜
日
の
昼
間
２
時
間
程
度
）

に
出
席
で
き
る
方

c
２
人

謝
礼
全
体
会
議
３
千
円
／
回
・
小
委

員
会
１
千
円
／
回

任
期
令
和
６
年
３
月
ま
で

開
催
場
所
日
野
市
・
国
分
寺
市
・
小

金
井
市
の
い
ず
れ
か
の
公
共
施
設

開
催
回
数
全
体
会
議
＝
３
回
程
度
／

年
・
小
委
員
会
＝
５
回
程
度
／
年

m
６
月
17
日
㈮
ま
で
に
作
文
「
ご
み

減
量
に
対
す
る
私
の
思
い
」
を
800
字

以
内
に
ま
と
め
、
住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
性
別
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、

郵
送（
必
着
）ま
た
は
直
接
〒
185
―

0013

西
恋
ヶ
窪
３
―
33
―
３
ご
み
減
量
推
進

課（
市
役
所
第
６
庁
舎
）へ

選
考
方
法
作
文
審
査
※
作
文
は
情
報

公
開
の
対
象
。
返
却
不
可

→
ご
み
減
量
推
進
課
☎
０
４
２
・

300
・
５
３
０
３

事
業
系
ご
み
手
数
料

減
免
制
度

個
人
事
業
者
の
方
へ

　
市
指
定
有
料
袋
を
対
象
の
事
業
者

に
、
無
料
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交
付
し
ま
す
。

t
７
月
1
日
時
点
で
次
の
す
べ
て
に

該
当
す
る
個
人
事
業
者
〇
住
居
と
事

業
所
が
市
内
〇
前
年
の
所
得
額
が
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万
円
以
下
〇
事
業
主
を
含
め
従
業
員

数
が
5
人
以
下
で
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継
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し
て
1
年

以
上
営
業
し
て
い
る
〇
市
指
定
有
料

袋
の
年
間
使
用
枚
数
が
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枚
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と
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め
ら
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る
※
有
限
会
社
・
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な
ど
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人
事
業
者
の
方
は
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象

外申
請
期
間
6
月
1
日
㈬
～
令
和
5
年

5
月
31
日
㈬

申
請
方
法
詳
し
く
は
電
話
で
環
境
対

策
課
へ

交
付
枚
数
上
限
80
枚
※
申
請
月
で
交

付
枚
数
が
異
な
り
ま
す

→
環
境
対
策
課
☎
０
４
２
・
300
・
５

３
０
０

○ 市の避難情報(高齢者等避難・避難指示・緊急安
全確保)は区域指定あり

警戒
レベル 避難情報等 とるべき行動

５ 緊急安全確保
（市）

命を守る
最善の行動

４ 避難指示
（市）

危険な場所から
全員避難

３ 高齢者等避難
（市）

高齢者等は
危険な場所から避難

※必要があれば他の方も

２ 各種気象注意報
（気象庁） 避難行動の確認

１ 早期注意情報
（気象庁）

災害への
心構えを高める
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介護予防教室「今すぐ始める生前整理」
6月14日（火）午前10時～11時30分　

本町・南町地域センター

今からできる生前整理のノウハウを整理のプロから学び
ます
対市内在住のおおむね65歳以上の方
講石見良教さん（整理コーディネーター）　定20人　
問地域包括支援センターもとまち☎（042）401-0035

家族介護者交流会
「初歩から介護保険制度をゆっくり学ぼう」

6月24日（金）午後2時～3時30分　
生きがいセンターこいがくぼ

介護保険とは何か、どうやったら使えるのか。地域包括支
援センターは何をするところか。一緒に学んでみませんか
対市内在住の方　定15人　物室内履き
問地域包括支援センターこいがくぼ☎（042）300-6024

地域包括支援センター地域包括支援センターのの
イベントイベント

共通事項　�￥無料　申6月2日(木)から電話で各地域
包括支援センターへ※先着順

ソフトテニス競技(中学生の部)ソフトテニス競技(中学生の部)
参加者募集参加者募集

市民体育大会

→スポーツ振興課（内278）

　環境家計簿は、家庭での電気・ガス
の使用量を記録し、温室効果ガス排出
量(二酸化炭素排出量換算)を把握する
ことで、省エネ意識の向上と、温室効
果ガス削減につなげる取り組みです。
　昨年度は5９世帯に参加いただきまし
た。参加者には、省エネの取り組み方
法やアイデアをまとめた「モニターさ
んの声」や二酸化炭素排出量の増減・
参加者の順位などを示した集計結果を
全員に郵送します。電気製品の消費電
力を簡易測定するワットモニターの無
料貸し出しも行っています。
t市内在住の世帯
m�6月1日(水) ～７月15日(金)に、電話・
amachikeikaku@city.kokubunji.
tokyo.jpでまちづくり計画課へ※事
前登録制

夏期環境家計簿夏期環境家計簿
モニター募集モニター募集

夏の省エネに挑戦しませんか

モニター手順
①７月～９月分の電気・ガスの使用量を記録
②二酸化炭素排出量を簡単な計算式で計算
③環境家計簿を提出
※省エネへの取り組み状況やアイデアなどもお聞かせください

→まちづくり計画課☎(042)314-９005

ワットモニター▶

エアコンの
使用温度は28℃に設定し、

昼間は窓を開け、
扇風機を使用した

いろいろ実践してみて、
他の家庭ではどのような
対策をしているのか
知りたくなった

昨年度は昨年度は
5959世帯が参加世帯が参加

モニター
さんの声

　暑い日や外出時の休憩場所として、右のロ
ゴマークが貼ってある「涼み処」に気軽にお
立ち寄りください。
実施期間6月1日(水) ～９月30日(金)　
開設時間各施設等の開館時間内
� →高齢福祉課☎（042）321-1301

涼涼
す ずす ず

みみ処処
どころどころ

こくぶんじこくぶんじ

このマークが目印

　現在の広島市は緑豊かな美しい大都市で
す。しかし、７７年前、この地に投下された原
爆は街を破壊し尽くし、14万人もの尊い命
を奪いました。このことを、この国に住む私
たちは、決して忘れてはいけません。
　小・中学生のピースメッセンジャーが市
長とともに広島市を訪れ、平和を考える機
会としています。
　あなたも、平和の尊さを学び伝えるピー
スメッセンジャーになりませんか。

あってはならないあの惨禍 伝えて守ろう子どもたちあってはならないあの惨禍 伝えて守ろう子どもたち

平和を考えよう平和を考えよう

ピースメッセンジャーピースメッセンジャー参加者募集参加者募集

d�8月5日（金）～７日（日）（2泊3日）　b広島市
t�市内在住の小学5年生～中学2年生で、７月
21日（木）の事前説明会・8月15日(月)の市
平和祈念式・９月3日(土)の市平和祈念行事
に参加でき、事業の目的を理解し、規律ある
団体生活ができる方
n�平和記念式典・青少年平和の集いへの参加�
(広島市の中・高校生ピースクラブや全国の
青少年と交流)、原爆ドーム・資料館の見学
c�12人（原則各学年3人）　e3，000円

m�6月30日（木）までに、住所・氏名（ふりが
な）・電話番号・学校名・学年・性別・ピースメ
ッセンジャー希望と明記し、ajinkenhei
wa@city.kokubunji.tokyo.jpま た は ハ
ガキ（必着）で〒185-0034光町1-46-8人
権平和課へ※多数の場合抽選。結果は７月
上旬に郵送で全員へ通知
z�広島市までは新幹線を利用／９月3日（土）
の市平和祈念行事で、広島での体験を発表
していただきます／今後の感染状況により
内容を変更する場合あり

→人権平和課☎（042）5７3-43７8

　図書館の仕事に興味があり、ボランティア
を希望される方は、お近くの図書館の窓口ま
たは本多図書館へお問い合わせください。
業�務内容返却された資料を本棚に戻す作業、
本棚の整理、本の消毒など

� →図書館課☎(042)324-2022

図書館ボランティア図書館ボランティア募集

直射日光が部屋に
差し込まないように、
ブラインドを下げる

省エネ意識を持ち
無駄な利用(電気・ガス・
水道)を抑えることを

続けた

→高齢福祉課☎（042）321-1301

　国指定史跡区域内にあり、都立武蔵国分寺公園に隣接する公園です。
　令和5年度中の完成を目指しワークショップを開催します。
　公園予定地の土地柄を学んでいただきながら、誰もが一緒に利用で
きる公園づくりに関する多様な意見を募ります。

日6月21日(火)午後6時30分～９時・25日(土)午後2時～4時30分
　※同内容
場リオンホール（cocobunji WEST5階）
対どなたでも　定各36人　￥無料
申6月6日(月) ～14日(火)に電話で緑と建築課へ※先着順

→緑と建築課(内354)

  市 民 ワ ー ク シ ョ ッ プ を 開 催市 民 ワ ー ク シ ョ ッ プ を 開 催   
（仮称）西元町一丁目公園のことを（仮称）西元町一丁目公園のことを

一緒に考えてみませんか一緒に考えてみませんか

日7月10日(日)※予備日＝1７日(日)
場戸倉第一・二テニスコート　対市内在住・在学の中学生
種目中学生男子・女子　￥無料
申６月1９日(日)までに、申込書を郵送（必着）または直接〒18７-0022
　小平市上水本町６-22-1市民スポーツセンター内体育協会ポストへ
申込書・実施要項配布市民スポーツセンターで
　※市HPからダウンロード可
問市ソフトテニス連盟・飯塚�☎(042)5７5-９28７
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一般会計　歳入・歳出予算の執行状況
歳入・歳出予算現額　593億3,570万円

　一般会計の歳入予算の執行状況は95.0％ (前年度は94.1％ )となりました。決算時には、歳入予算の執行率は、
例年ほぼ100％となっています。令和3年度も、出納整理期間中に事業完了に伴う国や都からの補助金や借入金
の収入が見込まれるので、予算額どおりの決算となる見込みです。
　歳出予算の執行状況は84.6％ (前年度は85.4％ )となりました。3月末に完了した事業費や光熱水費など月額
支払いが出納整理期間で行われ、最終的には令和3年度も例年同様97～98％程度の執行率となる見込みです。

一時借入金の状況
一時借入金はありません

一般会計の歳出１万円当たりの使いみち

歳入 収入済額� 563億6,374万円
� （対予算収入率95．0％）

■半期ごとの状況　�上半期＝222億4,920万円 
下半期＝341億1,454万円

■半期ごとの状況　�上半期＝222億1,745万円 
下半期＝280億522万円

歳出 支出済額� 502億2,267万円
� （対予算執行率84．6％）

全会計の執行状況

会計 予算現額
歳入 歳出

収入済額
（収入率）

支出済額
（執行率）

一般会計 593億3,570万円 563億6,374万円
（95.0％）

502億2,267万円
（84.6％）

特
別
会
計

（＊）

国民健康保険 109億7,674万円 103億2,205万円
（94.0％）

102億5,105万円
（93.4％）

介護保険 91億6,258万円 86億8,996万円
（94.8％）

81億2,435万円
（88.7％）

後期高齢者医療 30億573万円 28億8,870万円
（96.1％）

29億2,374万円
（97.3％）

全会計合計 824億8,075万円 782億6,445万円
（94.9％）

715億2,181万円
（86.7％）

（＊） 特定の事業・資金など特別に必要となる場合に、一般会計から区別して歳入・歳出
を別個に処理する会計（法律で特に定めるものを含む）

市民１人当たりの一般会計歳出の使いみち
　一般会計の支出済額を使いみちごとに分類し、市の人口128,011人（令和4年
4月1日現在）で除して市民1人当たりの額を算出しました。

内容 市民1人
当たりの額 前年度

福祉の充実のために（民生費） 189,098円 168,905円

市役所の運営や市税の賦課・徴収のために（総務費） 49,272円 125,896円

学校教育や生涯学習、文化財の保護のために（教育費） 36,486円 40,487円

健康の増進や衛生管理・ごみ処理のために（衛生費） 36,458円 29,577円

道路・駅周辺整備や交通安全のために（土木費） 22,709円 25,024円

市債の元金・利子償還のために（公債費） 16,965円 12,585円

特別会計への繰出金・貸付金や基金積立のために
（諸支出金） 15,747円 7,761円

議会運営や経済・農業振興のために
（議会費・労働費・農林費・商工費） 12,914円 5,876円

火災などの災害対策のために（消防費） 12,682円 12,752円

合計 392,331円 428,863円

前年度に比べ、市民1人当たりの支出合計は36,532円減となりました。民生費な
どが増額となっている一方で、特別定額給付金給付事業の皆減等により、総務費
などが減額となっています。

市債の状況
　道路、公園、小・中学校、下水道などの公共施設整備のために、国や都、金融機関などか
ら長期に借り入れて調達した資金のことを「市債（市の借金）」といいます。整備した公共施
設は将来にわたって使用しますので、この費用を現在の市民だけではなく、将来の市民も負
担することで、世代間の負担を公平にします。

区分 予算現額 執行額 執行割合

下
水
道
事
業
会
計

収益的収入 25億2,802万円 22億7,834万円 90.1％

収益的支出 28億8,030万円 19億9,577万円 69.3％

資本的収入 3億6,983万円 2億5,542万円 69.1％

資本的支出 9億9,831万円 8億8,193万円 88.3％
※ 下水道事業は、地方公営企業法の財務規定の適用により会計方式が公営企業会計に移

行しているため、別表示としています

区分
市債の現在高

内容
元金 利子 合計

一般会計一般会計 215億8,342万円215億8,342万円 6億7,165万円6億7,165万円 222億5,507万円222億5,507万円

総務債 15億8,140万円 1億1,046万円 16億9,186万円 国立駅高架下市民利用施
設整備、公益施設整備

民生債 10億3,234万円 5,500万円 10億8,734万円
高齢者複合施設・保育園
園舎建設、保育園大規模
改修

衛生債 3億2,998万円 2,213万円 3億5,211万円 老人保健施設建設

土木債 121億411万円 3億67万円 124億478万円
道路・公園整備、エックス
山緑地保全用地取得、国分
寺駅北口再開発事業

消防債 6億6,528万円 1,348万円 6億7,876万円 消防団詰所整備、消防署
用地取得

教育債 40億213万円 1億4,915万円 41億5,128万円 小・中学校建設・改修、
公民館・図書館整備

臨時財政対策債 16億283万円 2,012万円 16億2,295万円 一般財源の不足分に充当
減税補てん債・ 
臨時税収補てん債 2億6,535万円 64万円 2億6,599万円 市民税等減税分・税収の補

てん
下水道事業会計 35億3,334万円 3億4,173万円 38億7,507万円 公共下水道整備

項目 元金 利子 合計
市債の現在高 251億1,676万円 10億1,338万円 261億3,014万円

市民1人当たり（＊） 約19万円 約1万円 約20万円
（＊）128,011人（令和4年4月1日現在の人口）

市
の�

財
政
状
況
を�

お
知
ら
せ
し
ま
す

令
和
3
年
度
下
半
期（
10
月
～
3
月
）

市有財産の状況市有財産の状況
令和3年度上半期令和3年度上半期（＊）（＊）からから

の増減の増減
（＊）（＊）令和3年12月1日号8ページ令和3年12月1日号8ページ

参照参照

土地
公園や施設などの敷地
520,365㎡
（＋1,209．17㎡）

建物
学校や公民館など

165,040．9㎡
（＋763．65㎡）

物権
地上権

1,352．58㎡
（±0㎡）

出資による権利等
(株)ＪＲ中央線コミュニティ
デザイン出資金など
5,790万円
（±0円）

物品
1件100万円以上の
自動車等備品類
282点
（－4点）

債権
国分寺市土地開発公社貸
付金など
6億8,052万円
（＋269万円）

基金
財政調整基金など

126億2,575万円
（－9億9,019万円）

(円)

歳入
市税

２２９億１５６万円
（４０.６％）

市税
２２９億１５６万円
（４０.６％）

繰入金
３２億２,３６０万円（５.７％）
繰入金
３２億２,３６０万円（５.７％）
都支出金 ７０億３,２５８万円（１２.５％）都支出金 ７０億３,２５８万円（１２.５％）

国庫支出金
１２４億８,１１６万円
（２２.２％）

国庫支出金
１２４億８,１１６万円
（２２.２％）

地方消費税交付金
２７億９,５２５万円
（５.0％）

地方消費税交付金
２７億９,５２５万円
（５.0％）

諸収入 １２億２,８９９万円（２.２％）諸収入 １２億２,８９９万円（２.２％）

繰越金
１９億２,９１２万円
（３.４％）

繰越金
１９億２,９１２万円
（３.４％）

市債
１８億２,４００万円（３.２％）
市債
１８億２,４００万円（３.２％）

使用料及び手数料
８億６,２０９万円（１.５％）
使用料及び手数料
８億６,２０９万円（１.５％）

分担金及び負担金 ３億５,８８４万円（０.６％）分担金及び負担金 ３億５,８８４万円（０.６％）
地方交付税 ３億３,５３３万円（０.６％）地方交付税 ３億３,５３３万円（０.６％）

その他
１３億９,１２２万円（２.５％）
その他
１３億９,１２２万円（２.５％）

歳出
民生費

２４２億６５９万円
（４８.２％）

民生費
２４２億６５９万円
（４８.２％）

土木費
２９億７０３万円
（５.８％）

土木費
２９億７０３万円
（５.８％）

教育費
４６億７,０５７万円（９.３％）
教育費
４６億７,０５７万円（９.３％）

衛生費
４６億６,７０２万円
（９.３％）

衛生費
４６億６,７０２万円
（９.３％） 総務費

６３億７４３万円
（１２.６％）

総務費
６３億７４３万円
（１２.６％）

公債費
２１億７,１７２万円
（４.３％）

公債費
２１億７,１７２万円
（４.３％）

消防費 １６億２,３４０万円（３.２％）消防費 １６億２,３４０万円（３.２％）諸支出金
２０億１,５７８万円（４.0％）
諸支出金
２０億１,５７８万円（４.0％） 商工費 １２億５,８７１万円（２.５％）商工費 １２億５,８７１万円（２.５％）

その他
３億９,４４２万円（０.８％）
その他
３億９,４４２万円（０.８％）

民生費民生費
4,8204,820

総務費総務費
1,2561,256

教育費教育費
930930

衛生費衛生費
929929

土木費 579土木費 579
公債費 433公債費 433
諸支出金 401諸支出金 401

消防費 323消防費 323
議会費・労働費・農林費・商工費 329議会費・労働費・農林費・商工費 329
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市
役
所
へ
の
申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
の
時
間
は
、特
記
が
な
い
場
合
は
月
〜
金
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）
午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
５
時
（
正
午
〜
午
後
１
時
を
除
く
）
の
受
付
と
な
り
ま
す
。

6月・7月の
保健事業

事業名 日時
３～４か月児健康診査 b３～４か月児健康診査は市内の委託医療機関

z�対象者へ案内を郵送。各健診の月齢を迎え
る月末までに案内が届いていない方は、健
康推進課へお問い合わせください

１歳６か月児健康診査
３歳児健康診査
産婦・育児相談
t３～５か月児とその保護者

z�３～４か月児健康診査の受診券郵送時に
案内を同封

乳幼児母性健康相談
t妊産婦・乳幼児と保護者

7月５日（火）
午前９時１０分～１１時２０分

個別栄養相談
t成人

６月１４日（火）・7月１５日（金）
午前９時１５分～正午

妊婦歯科健診　
t妊娠中の方

６月１４日（火）・7月１３日（水）
午後１時３０分～３時

わくわくクラス（栄養士・歯科医師・保健師の話）
tこれからパパママになる方（初妊婦の方優先）

7月２３日（土）
午前９時３０分～１１時４０分

ひかりクラス（もく浴・妊婦ジャケット体験・保健
師の話）
tこれからパパママになる方（初妊婦の方優先）

６月１8日（土）・7月１９日（火）
午前９時４０分～午後０時２０分
午後２時１０分～４時５０分〔６月１8日（土）のみ〕

離乳食（１回食）講習会
t４～６か月児の保護者

６月２０日（月）・7月２０日（水）
午後１時３０分～３時３０分

離乳食（２・３回食）講習会
t６～１１か月児の保護者

６月２１日（火）・7月２１日（木）
午後１時２０分～３時４５分

乳幼児歯みがきクラス
tおおむね１歳～１歳５か月児と保護者

６月１３日（月）・7月１１日（月）
午前９時４０分～・１０時４５分～

２歳児歯みがきクラス
tおおむね２歳～２歳５か月児と保護者

６月２１日（火）・7月１２日（火）
午前９時４０分～・１０時４５分～

２歳半歯科健診（フッ素塗布）
t２歳３か月～２歳１１か月児と保護者 ６月１６日（木）・7月２６日（火）

午前９時３０分～１１時３０分３歳半歯科健診（フッ素塗布）
t３歳３か月～３歳１１か月児と保護者
発達健康診査（発達に関して心配がある子の健診）
t未就学児

６月１日・7月６日・7月２０日（水）
午前９時３０分～１１時３０分

6月の公立保育園
地域交流事業
保育園
☎（042） 保育園であそぼ！ミニ講座 きて・みて・あそぼ！

こくぶんじ
☎322-0211

３０日(木)１３時～１４時１５分
保育士と話そう

c４組

１４日(火)１０時～１１時
保育園のおもちゃで遊ぼう★

c５組

ひかり
☎575-7237

１６日(木)１０時～１１時
子育てテラス
保育士と話そう

c３組

１４日(火）９時３０分～１０時３０分頃
お庭で遊ぼう★
t０歳～２歳児
c各年齢１組

恋ケ窪
☎321-0465

１１日(土)１０時～１１時
栄養士と話そう★

２7日(月)９時４５分～１１時頃
七夕制作
c7組

m�参加希望日の２週間前〔★は６月２日(木)〕～各開催日前日の月～金曜日１０時～１６時
に電話または直接実施保育園へ※先着順　
z�園庭開放の際は園児が遊んでいる場合があります／雨天や新型コロナウイルス感染症
の拡大状況で中止となる場合があります／発熱などがある場合は参加をお断りします

t�市内在住の保育園に在園して
いない乳幼児（保護者同伴）

→保育幼稚園課（内３５９）

b未記載の場合、いずみ保健センター
m電話で　

→健康推進課☎（０４２）３２１-１8０１

東
部

東部地区拠点親子ひろば「ＢＯＵＫＥＮたまご」　b�i�南町３-９-２５都営住宅１階☎（０４２）３１２-０４１４
助産師のいる日／カウンセラーのいる日／仲間づくりとあずこっこ入門講座
東恋ケ窪親子ひろば　b�i�第一・二東恋ケ窪学童保育所☎（０４２）３２３-３8２２
ひがしこいがくぼ3丁目よくこう親子ひろば
b�i�在宅複合福祉施設あじさい苑☎（０４２）３００-２０88
助産師のいる日／アカデミック・インテリジェンス・トレーニング／医師と話そう
本多親子ひろば　b�i�本多児童館☎（０４２）３２２-１１４０
助産師のいる日

中
央

泉町親子ひろば
b�都営泉町二丁目アパート集会室　i�子ども家庭支援センターぶんちっち☎（０４２）５7２-8１３8
助産師のいる日／あつまれ０歳
日吉町親子ひろば　b�i�第一日吉町学童保育所☎（０４２）３２４-8１００
ひよっこTIME／ひーちゃん（理学療法士）の日／ひよっこの日
プレイステーション親子ひろば「ＢＯＵＫＥＮどんどこ」
b�i�市プレイステーション☎（０４２）３２３-8５５０
ミニ相談会（歯科）／助産師のいる日／ようこそ赤ちゃんタイム／カウンセラーのいる日／
管理栄養士のいる日
市民室内プール親子ひろば「コアラッコ」
b�市民室内プール　i�ＮＰＯ法人コアラッコ子育てサポート☎（０7０）４１３３-４77０
助産師のいる日／木のおもちゃのひろば／ベビーコアラッコ／お誕生日会

西
部

西部地区拠点親子ひろば「ぶんちっちひろば」
b�i�子ども家庭支援センターぶんちっち☎（０４２）５7２-8１３8
助産師のいる日／あかちゃんとママのホッとタイム／子育てフリートーキングの会「パパ集
まれ」
北町親子ひろば　b�北町地域センター　i�ファミリーサロン☎（０４２）３２６-２４１４
鍼灸師のいる日
西町親子ひろば　b�i�にしまち児童館☎（０４２）５7５-8１88
ミニ相談会（保健・歯科）／助産師のいる日／おはなしひろば
戸倉親子ひろば　b�i�戸倉学童保育所☎（０４２）３２４-９7００

気軽に立ち寄れて、安心して遊び・交流ができる場
tプレママ・プレパパ、主に０歳～３歳の子どもと保護者
休日曜日
実施日時・利用定員・方法市ＨＰ 検索１００１３９8（右から
アクセス可）をご覧ください
催しものの実施状況市ＨＰ 検索１００３０２４（右上からアクセス可）をご覧ください

みんなで子育て・子育ち  6月のイベント 児童館
本多児童館☎（042）322-1140 いずみ児童館☎（042）322-８８4９

絵の教室＝６日（月）／お話しポケット＝９日(木)／けん
玉＝１５日(水)／かるた＝２０日(月)／工作＝２２日（水）
～２４日（金）／バルーン工作＝２９日(水)／スマイルキ
ャッホー＝水曜日

お話会小学生＝8日(水)・乳幼児＝２３日(木)／折り
紙＝９日(木) ／けん玉＝１３日(月) ／工作＝１６日�
(木) ～１8日(土) ／親子の「わ」＝火曜日

にしまち児童館★☎（042）575-８1８８ ひかり児童館★☎（042）576-25８1
親子の「わ」ベイビーズ＝６日・１３日・２０日(月)・２8日(火)
／工作＝２３日(木)～２５日(土)／何でも話そう＝３０日
(木)／親子の「わ」＝木曜日

スポーツでげんき＝１５日(水)／けん玉＝１7日(金)
・２９日(水) ／工作＝２２日(水)・２３日(木) ／親子の
「わ」＝月曜日

しんまち児童館★☎（042）324-74８９ もとまち児童館★☎（042）35９-14８８
親子で運動遊び＝１日(水) ／おはなしのくにピッピ
＝8日(水) ／親子のつどい＝8日(水)・１０日(金)・
２２日(水)・２４日(金) ／工作＝１５日(水) ～１7日(金)
／皆で遊ぼう＝２8日(火) ／親子の「わ」＝月曜日

親子の「わ」＝２日・１６日・２３日・３０日（木）／幼児向
け体操＝7日・１４日・２１日(火)／チャチュケタイム
＝8日（水）／親子お話し会＝９日(木)／１・２年生タ
イム＝１１日（土）／皆で遊ぼう＝２２日（水）

☎（０8００）8００-９０３３
（通話料無料）

※つながらない時は
☎（０４２）５7２-３7２５
（通話料有料）

y8時３０分～１7時
w�日・月曜日

困困
こまこま

ったことがったことが
あったらあったら
電電
でんでん

話話
わわ

してねしてね

お子さんに関わる悩みや
子育てに関する心配、不安などの相談

児童虐待など緊急性のある場合は下記でも相談できます
小平児童相談所☎（０４２）４６7-３7１１
y9時～１7時　w土・日曜日
児童相談所虐待対応ダイヤル☎１8９（２４時間対応）

t0歳～１7歳の子どもと保護者、子育てに関わる方
電話相談y8時３０分～１7時
来館相談y9時３０分～１7時（第２・４木曜日は１３時まで）
w日・月曜日

養育困難や児童虐待の相談もできます
子ども家庭支援センターぶんちっち
☎（042）572-８13８　v（０４２）５7２-０４8１

t0歳～１7歳の子どもと保護者
y8時３０分～１7時
w土・日曜日

こどもの発達センターつくしんぼ
☎（042）325-0070　v（０４２）３２３-7９１２

発達に関する悩みや心配ごとの相談（予約制）

親子
ひろば ▲1001398 ▲1003024

t０歳～１7歳（幼児は保護者同伴）y１０時～１９時
休日曜日、２7日（月）z★は指定管理者　※行事の詳細は
市ＨＰ 検索１００１４０４（右からアクセス可)をご覧ください

対未就学の多胎児と家族、多胎児出産予定のプレママ・プレパパ　
定１8人　￥無料　
申�６月１０日（金）～２４日（金）午前９時３０分～午後５時（日・月曜日を除く）に�
電話または直接子ども家庭支援センターぶんちっち☎（０４２）５7２-8１３8へ�
※先着順。市内在住優先。空きがある場合は、当日参加可

→子育て相談室☎（０４２）５7２-8１３8

東部・西部地区拠点親子ひろば東部・西部地区拠点親子ひろば
「BOUKENたまご」＆「ぶんちっちひろば」合同企画「BOUKENたまご」＆「ぶんちっちひろば」合同企画

t歩ける子ども～２歳児と保護者　k細谷育子さん（３B体操講師）　c１8人　
e無料　m６月8日(水) ～１５日(水)午前９時３０分～午後５時(日・月曜日を除く)
に電話または直接子ども家庭支援センターぶんちっち☎(０４２)５7２-8１３8へ�
※先着順。市内在住優先

→子育て相談室☎(０４２)５7２-8１３8

３B体操の用具を使い、音楽に合わせて親子で
気軽に身体を動かしてみませんか。

親子で楽しむ親子で楽しむ33ＢＢ体操体操
6月17日(金)午前10時30分～11時30分
�西部地区拠点親子ひろば「ぶんちっちひろば」�

みんなで子育てフリートーキングの会みんなで子育てフリートーキングの会
「ふたごちゃんみつごちゃん「ふたごちゃんみつごちゃん集集まれ」まれ」
6月25日（土）午後3時～4時30分
子ども家庭支援センターぶんちっち
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検
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検
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a
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x
託
児
あ
り 

s
主
催・共
催 

z
注
意
事
項

凡
例

■�相続と遺言の無料相談会��������������������
日６月８日(水)午後1時30分～4時30分
場リオンホール(cocobunji WEST 5
階)※当日直接会場へ内遺産相続・公正
証書遺言など／→都行政書士会国分寺
支部☎(042)324-5８11
■シルバー人材センター入会説明会���
センター会員の活動内容や就業状況な
どを説明します。入会の相談・手続きも
できます。
日６月10日(金)午後1時30分～場福祉
センター対市内在住の６0歳以上で就

業希望の方定10人￥無料申６月2日 
(木)から電話で※先着順物住所・氏名・
年齢が確認できるもの、年会費2,000
円(入会希望者のみ) ／→☎(042)325-
4011
■居合道初心者教室　　　　　　　　
居合道は、日本の文化である刀を用い
て形稽古をします。いにしえの武士・侍
を体験してみませんか。
日６月11日・７月1６日（土）午後2時～4
時30分※そのほかの稽古日でも体験
できます。詳しくはお問い合わせくだ
さい場ひかりスポーツセンター対市内
在住・在勤・在学の小学3年生以上￥無
料申６月８日(水)までに電話またはap
bgd294８@yahoo.co.jpで注木刀・模

擬刀は貸し出し問電話またはメールで
／→国分寺居合道会・黒岩☎(042)323
-141７ (留守番電話の伝言を確認後連
絡)
■欅友会(きょゆうかい)学習会　都市�
と表現
日６月1８日（土）午後1時30分～3時30
分場東京経済大学※当日直接会場へ講
藪野健さん（日本芸術院会員・洋画家）
￥500円／→中村☎(042)313-８442
■ソフトテニス　シニア講習会������������
日６月1８日・７月9日・８月13日(土)午
後1時～5時場戸倉第一テニスコート
対市内在住の1８歳以上（高校生を除
く）の初心者、初・中級者講市ソフトテ
ニス連盟員￥無料申６月1６日（木）まで

に住所 ・氏名・年齢・電話番号・経験の
有無を明記し、はがき(必着)で〒1８5-
0035西町3-12-45飯塚三郎へ物テニ
スシューズ※ラケットの貸し出しあり
／→市ソフトテニス連盟・飯塚☎＆
v(042)5７5-92８７
■６月５日(日) 〜１１日(土)は危険物安
全週間

身の回りの危険物品(ガソリン・灯油・
油性塗料など)の安全な使用・保管方法
を再確認しましょう。／→国分寺消防
署☎(042)323-0119

参 加する

楽 しむ学 ぶ

サークル名 日時 会場 入会金 会費 問い合わせ 備考

国分寺テニスクラブ
（硬式テニス） 毎週土・日曜日、祝日午後1時～5時 戸倉第一・二テニスコート なし 月2,000円 分部

☎(090)5575-3712
60歳以下の男性若干名。ダブルスの試
合ができる方

自立生活体操クラブ・多喜窪A 毎週木曜日午前9時15分～10時45分 多喜窪公会堂 500円 月1,500円 林山
☎(042)577-4374

有酸素運動やいすを使った筋力トレ
ーニングなどで健康寿命を延ばします

ペン字書の会 毎週土曜日午後1時30分～3時30分 西町地域センター 500円 月1,500円 川部
☎(080)8728-2100

芭蕉の「奥の細道」を音読し、書いてみ
ましょう

自立生活体操クラブ・火曜内藤 毎週火曜日午前9時～10時30分 内藤地域センター 500円 月1,500円 小野
☎(042)577-0175

転ばないよう筋力トレーニングなど
楽しく健康づくり。認知症予防にも

自立生活体操クラブ・南町B 毎週土曜日午前10時45分～11時45分 本町・南町地域センター 500円 月1,500円 棚橋
☎(042)329-1975

有酸素運動やいすを使った筋力トレ
ーニングなどで健康寿命を延ばします

ひかりバレエサークル
毎週金曜日
3歳～6歳＝午後4時30分～5時20分
小学1～3年生＝午後5時30分～6時30分

ひかりスポーツセンター 2,000
円 月4,000円

鳥取
ahikariballet2018
@gmail.com

子どものためのバレエサークルです。
無料体験可

自立生活体操クラブ・北の原A 毎週金曜日午前10時45分～11時45分 北の原地域センター 500円 月1,500円 鈴木
☎(042)324-1541

有酸素運動やいすを使った筋力トレ
ーニングで健康寿命を延ばします

健康体操クラブ・シェイプⅡ 毎週水曜日午前9時20分～11時20分 市民スポーツセンター なし 月2,000円 井出
☎(042)324-1575

ストレッチ・筋力トレーニング。中高
年歓迎。ロコモ予防

トリム体操・トリム21 毎週火曜日午後2時～4時 市民スポーツセンター 1,000
円 月2,000円 蓬来

☎(090)1660-8801
ストレッチ体操と体幹トレーニング
で毎日元気に過ごしましょう

長野県人会
（郷土との交流と親睦） 1月（新年会）・6月（総会）ほか 本町・南町地域センター

ほか なし 年2,000円
※イベント実費

山石
☎(042)301-2871

t長野県出身者と信州にゆかりのあ
る方

○「市民掲示板」「会員募集」の掲載申し込み用紙は市政戦略室広報担当（内409）で配布。市ＨＰからダウンロード可。掲載申し込み締め切りは掲載希望号の１か月前です
○「会員募集」の掲載は、原則、公民館を除く市内の公的・公共会場のものに限ります

会 員 募 集会 員 募 集 ○「市民掲示板」「会員募集」の各サークルの活動・掲載内容の確認、トラブルの解決は当事者間でお願いします
○見学・無料体験ができます（日時・会場は施設の予約が取れない場合があるため、目安になります）

　臨界前核実験を行ったとするアメリカ合衆国に対し、
非核平和都市を宣言している本市は、下記のとおり抗議
文を送付しました。

アメリカ合衆国の臨界前核実験に対しアメリカ合衆国の臨界前核実験に対し
抗議文を送付抗議文を送付

アメリカ合衆国
ジョー・バイデン大統領　閣下

抗議文
　貴国が2021年６月と９月にネバダ州の核実験場で臨界前
核実験を実施したとの報道に接しました。
　核兵器の保有や開発へつながる核実験を実施すること
は、核兵器廃絶を目指して取り組む人々の思いを踏みに
じる行為であり、断じて許しがたく、強く抗議します。
　ロシアのウクライナ侵攻により世界の緊張が高まる中、
貴国の実施する臨界前核実験は、核兵器を保持する姿勢
と武力を誇示するものです。こうした行為は、他国の核
兵器開発の競争を助長し、核の拡散を招きかねないもの
であり、断じて容認できません。
　国分寺市は、非核平和都市を宣言した自治体として、
貴国の核実験に対し厳重に抗議するとともに、今後一切
の核実験の中止を求めます。

� 令和４年(2022年)４月13日

日本国　東京都　国分寺市長
井澤　邦夫

夕暮れフェス夕暮れフェスをを開催開催
　夕暮れカフェは中高生の居場所です。
学校へ行っていても行っていなくてもカ
フェへ来て、自分タイムを過ごしてみま
せんか。
d①６月６日(月)午後2時～4時30分、②

15日(水)・③1７日(金)午後5時30分～
８時※当日直接会場へ。８日(水)の夕暮
れカフェは閉場

b市プレイステーション　t13歳～1８歳
n①学校に行くのがつらい子のための日
「ファイヤースターターで火おこししよ
う」②大画面で動画を見よう③カービ
ング「石鹸でお花を彫ろう」　e無料

i認定NPO法人冒険遊び場の会☎(042）
323-８550

→子ども子育て支援課☎(042)322-1140(本多児童館)

→j人権平和課☎(042)5７3-43７８

市プレイステーション

→子ども子育て支援課☎(042)359-14８８(もとまち児童館）

児童館合同行事

７月10日(日)午前８時30分(集合) ～午後
3時30分(解散予定)※雨天中止
いずみ児童館（集合）・秋川橋河川公園
バーベキューランド（あきる野市留原８13）

児童館デイキャンプ 児童館デイキャンプ inin  秋川　秋川　
自然の中であそぼう自然の中であそぼう

申申込書に必要事項を記入のうえ、６月６日 
(月) ～1８日(土)(日曜日を除く)午前10時
～午後６時30分に本人が直接最寄りの児
童館へ※保護者の同意が必要。応募多数
の場合抽選。市内在住の方優先
申込書配布各児童館※市HPからもダウンロ

ード可
物お弁当ほか
注参加には、児童館への登録が必要になり

ます。詳しくはお問い合わせください

　新しい友だちと夏の思い出づくりをし
ませんか。
対�小学4年生～1７歳※保護者の同伴は要

相談
定40人　￥無料※交通費は自己負担
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　新型コロナウイルス感染症対策のため次の症状がある方
は、まず電話で医療機関にご相談ください。
●発熱や咳などの風邪の症状　●強いだるさや息苦しさ

空き家相談員制度を開始空き家相談員制度を開始

￥�無料※相談員から専門家へ紹介後、サポートを依頼する場合は有料になる
ことがあります
申�市HP 検索1027906に掲載している相談員リストから相談員を選び、直
接相談。相談員選びに迷った場合は、まちづくり推進課（市役所第2庁舎）
へ電話または直接相談　z近隣の空き家に困っている方は、まちづくり推
進課までご相談ください。
協�力（公社）東京都宅地建物取引業協会国分寺
国立支部

→まちづくり推進課（内453）

　市に登録された宅地建物取引士が、空き家をお持ちの方の
「何から手を付ければ良いのか分からない」などの相談を受
け、問題の解決をサポートします。
対市内に空き家をお持ちの方

相談相談はは
無料無料

助成金額小学生以上1人年1回3,000円
対�市に住民登録している方、市勤労者福祉サービスセンターの会員で在勤の
方とその家族　定120人　
申�指定保養施設に宿泊予約後、利用日のおおむね2週間前までに、直接人権
平和課(ひかりプラザ内)へ※先着順
注�指定保養施設を利用する方には、さらに飯山市内のお店などで利用できる
3,000円分のクーポン券をお渡しします／10人程度以上の団体で申請す
る場合は事前にご連絡ください／助成対象となる指定保養施設の一覧や、
手続きなど詳しくは、市HP 検索1028055をご覧いただくか、人権平和課
にお問い合わせください

→人権平和課☎(042)573-4378

  宿 泊費助成を開始  宿泊費助成を開始しますします
友好都友好都市・市・飯山市飯山市のの市指定保養施設 市指定保養施設 

y午後1時～5時※1人1時間　場市役所第3庁舎2階会議室
対創業を考えている方、創業後5年未満の方　定4人　￥無料
申6月2日（木）から電話で経済課へ※先着順

→経済課（内396）

創創 業業 個個 別別 相相 66月月99日（木）日（木）談談 会会

①７月１日（金）②６日（水）
 午後６時30分～８時30分（全2回） 国分寺労政会館

　男性労働者が育休を取得するための基本的な手続き上の留意点と法改正の
ポイント、職場と家庭内で期待される役割についてお話しします。

対労働者、テーマに関心のある方
内①育児·介護休業法改正のポイント
���②男性が育休を取得する前に知っておくべきこと
講新田香織さん（特定社会保険労務士）　定50人　￥�無料
申�電話☎（042）323-8511、FAX（042）323-8512で都労働
相談情報センター国分寺事務所へ、またはTOKYOはた
らくネットHPhttps://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/seminar
form/index/menu/で※先着順　問同センター
� →経済課（内396）

男女雇用平等セミナー男女雇用平等セミナー

育児・介護休業法の改正を受けて育児・介護休業法の改正を受けて

66月月１１日は日は人権擁護委員人権擁護委員のの日日
　人権擁護委員は、法務大臣の委嘱を受けて、地域の皆さんの人権が尊重され
るように活動しています。
����■身近な人権相談（予約制）■身近な人権相談（予約制）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　あなたの人権が侵害されたとき、生活の悩みや不安を抱えているとき、気軽
にご相談ください。人権擁護委員が相談をお受けします。相談内容の秘密は厳
守します（毎月1日号「無料相談」参照）。
日第2木曜日午後1時～4時　場男女平等推進センター相談室（ひかりプラザ内）
￥�無料　申電話で人権平和課へ

●�みんなの人権110番（人権一般）
　☎(0570)003-110
●�女性の人権ホットライン（女性の人権問題）�
☎(0570)070-810

●�子どもの人権110番（子どもの人権問題）�
☎(0120)007-110
●�外国語人権相談（外国人の人権問題）�
☎(0570)090-911

��■電話での人権相談�　　　　��　　　　　　　　　　　　　　　　

→人権平和課☎（042）573-4378

男性が育休を取得する前に男性が育休を取得する前に
知っておきたい基礎知識知っておきたい基礎知識

STEP3
相談の実施

STEP3
相談員と連絡

STEP4
相談の実施

STEP1
相談員リストから

希望する相談員を決める

STEP1
相談員選びについて

市に相談

STEP2
相談員の

連絡先に連絡

STEP2
市から相談員の
案内を受ける

直接相談員に
相談する場合

相談員選びに
迷った場合

▶�二次元コード�
からも�
アクセス可

6月15日（水）申請受付開始 7月1日（金）以降の宿泊分が対象

○�新型コロナウイルス感染症に関する検査およびインフルエンザの迅速検
査は、原則できません
○健康保険証・後期高齢者医療証などをお持ちください
○�診療科目に小児科を含んでいない場合、小児の診察ができないことがあ
ります

日 診療時間 医療機関名 所在地・☎（０４２）

6
月
5
日（
日
）

医
科

１０：００～１３：００
１４：００～１８：００

西 国 分 寺 ク リ ニ ッ ク
（小・内）

西恋ヶ窪３-２４-３　小泉ビル１階 
☎３２6-7０１１

石川てる代ウィメンズクリニック
（婦）

南町３-１-２８
☎３２４-966１

薬
局 １０：００～１８：００

みどり薬局西国分寺店 西恋ヶ窪３-２４-5　１階
☎３２０-5２２０

アビック薬局国分寺南町店 南町３-１-２８　飛べない飛行船地下１階
☎３２２-２０３9

歯
科

9：００～１２：００
１３：００～１9：００ 西国分寺ひきの歯科医院 泉町２-9-３　泉ビル２階

☎３２３-００67

6
月
12
日（
日
）

医
科

１０：００～１３：００
１４：００～１８：００

東元町内科クリニック 東元町４-１４-１　東元町メディカルビル３階
☎３２４-56８８

い わ い ク リ ニ ッ ク
（外・循・内）

南町３-9-２5-１１5
☎３２5-１１０２

薬
局 １０：００～１８：００ 東 元 町 調 剤 薬 局 東元町４-１４-１　東元町エムビル１０１

☎３２6-977２
歯
科

9：００～１２：００
１３：００～１9：００ ひ ら い で 歯 科 医 院 本町４-１-6　ウッドビル１階

☎３２２-８１４８

都立小児総合医療センター（府中市武蔵台2-8-29）☎（042）300-5111小児救急（小児救急（2424時間）時間）

　診療対象は急病患者に限ります。往診は行えません。また当日、各医
療機関では急病患者対応のため、電話での場所案内は行えません。暮ら
しのガイドの「医療機関一覧」または市HP 検索1001917でご確認く
ださい。なお、薬を処方された場合は、処方する薬局をその医療機関へ
お問い合わせください。

東京都医療機関案内サービス東京都医療機関案内サービス「「ひまわり」ひまわり」
　h�https://www.himawari.metro.tokyo.jp/　� ▶こちらからもアクセス可
　☎（03）5272-0303　v（03）5285-8080（聴覚障害者向け専用）
国分寺消防署国分寺消防署 　☎（042）323-0119

東京消防庁救急相談センター東京消防庁救急相談センター 　＃7119　zダイヤル回線の方は☎（042)521-2323

東京都こども医療ガイド東京都こども医療ガイド
　h�https://www.guide.metro.tokyo.lg.jp/　� ▶こちらからもアクセス可

24時間いつでも利用できます。急な病気やけがの場合にご活用ください

休　日　急　病　診　療
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