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市表彰候補者を募集市表彰候補者を募集
　毎年１１月３日（祝）に、市の公共の福祉の増進に尽くした方や技能が極め
て優れている方を表彰しています。
　受賞者は市表彰審査委員会の審査を経て決定します。

①②共通事項
推薦基準・推薦書配布①秘書課②経済課（市役所第３庁舎）で
　※自治会などの団体には７月中旬頃郵送予定／市HPからダウンロード可
m�７月１５日（金）～８月１６日（火）に、推薦書を郵送（消印有効）または直接〒

185-8501①秘書課②経済課へ
� →秘書課（内４２５）／経済課（内３９６）

②技能功労部門候補者の推薦（経営者団体・産業団体等※個人可）
t�市内に５年以上居住し、同一職種に係る３０年以上の実務経験と職種に係

る資格を有している満５０歳以上（９月１日時点）で、次のいずれかに該当
する方

　〇技能が極めて優れている方
　〇�技能を通じて後進の指導育成に努め、技術水準の向上に著しい功績を

収めた方
　〇技能を通じて作業の改善に努め、生産性の向上に著しく寄与した方
　〇技能を通じて文化財等の保存に貢献した方

①市表彰候補者の推薦
t�推薦基準を満たし、次のいずれかに該当する方
　〇�市の発展に尽くし、市政に関する公務を助け、その業績が顕著な方
　〇�市の教育・文化・スポーツの向上に尽くし、その業績が顕著な方
　〇�徳行が特に優れ、他の模範としてふさわしい方
　〇�そのほか市の公益に関して、特に業績が顕著な方

　認知症への正しい理解を持ち、認知症の方やご家族を温かく見
守る応援者になりませんか。
t�市内在住・在勤・在活の方
k地域包括支援センター職員
c１０人　e無料
m�７月１６日（土）から電話で地域包括支援センターひよし
　☎（０４２）３００-１４０５へ※先着順

→高齢福祉課☎（０４２）３２１-１３０１

　６５歳以上の方に、令和４年度介護保険料決定通知書・納入通知書を７
月下旬に郵送します。令和４年度介護保険料の年額などは、同封の案内
をご確認ください。
納付方法
●�年金〔老齢（退職）・遺族・障害年金〕を年額１８万円以上受給してい

る方＝特別徴収（年金天引き）
●�年金の年額が１８万円未満または未受給の方＝普通徴収〔口座振替、

納付書を使用して金融機関や高齢福祉課（いずみプラザ内）で直接納入〕
z�６５歳になったばかりの方、年金を受け始めた方、ほかの市区町村から

転入して間もない方などは、年金の年額が１８万円以上でも、令和４年度
中は、普通徴収または普通徴収・特別徴収の両方で納める場合があり

ます。普通徴収から特別徴収に切り替わる場合は、市から通知します。
徴収方法の任意選択はできません。普通徴収の方は便利な口座振替を
ご利用ください。詳しくは通知書に同封している案内をご覧ください

介護保険料の納付が困難な場合
　第１号被保険者（６５歳以上の方）で、災害に遭った方や収入減少などに
より生活困難な方、新型コロナウイルス感染症の影響で収入が一定以上
減少した方などは、保険料の減免措置が適用される場合があります。お
早めに相談・申請してください。
z納期限が過ぎた保険料は減免の対象とならない場合があります

認知症の人を支える家族懇談会 ほっ！とできる場

　事前に電話で高齢福祉課へご連絡
ください。
d ８月１日（月）午後１時３０分～４時
b いずみプラザ※当日直接会場へ

t �認知症の人を介護している方、
介護を経験した方

e 無料
� →高齢福祉課☎（０４２）３２１-１３０１
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８８月月ののおれんじおれんじＣａｆｅＣａｆｅ
t 認知症の方やその家族、地域の方

おれんじCafeサンライト
d ９日・２３日（火）　y 午後１時～４時
b 特別養護老人ホームサンライト（西町１-３１-２）
　 ※�当日直接会場へ
e １００円
i ☎（０４２）５９５-７３５１

→高齢福祉課☎（０４２）３２１-１３０１

おれんじCafeにんじん
d ３日・１７日（水）　y 午後２時～４時
b �①さわやかプラザもとまち※当日直接会場へ
　 ②オンライン（Zoomアプリ使用）
e ①１００円②無料※通信料は自己負担
m �②☎（０４２）３２９-２５８１またはahiroba@ninjin.or.jpで
　 介護老人保健施設にんじん健康ひろばへ

オンラインも
あります

７月２８日（木）午後２時～３時３０分
福祉センター

養成講座養成講座認知症サポーター認知症サポーター

介護保険料決定・納入通知書を郵送介護保険料決定・納入通知書を郵送 →高齢福祉課☎（０４２）３２１-１３０１


