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お子さんに関わる悩みや
子育てに関する心配、不安などの相談

児童虐待など緊急性のある場合は下記でも相談できます
小平児童相談所☎（042）467-3711
y9：00〜17：00　休土日祝日
児童相談所虐待対応ダイヤル☎189（24時間対応）

t0歳〜17歳の子どもと保護者、子育てに関わる方
電話相談y8：30〜17：00
来館相談y9：30〜17：00（第2・4木曜日は13：00まで）
休日・月曜日、祝日

養育困難や児童虐待の相談もできます
子ども家庭支援センターぶんちっち

☎（042）572-8138　 v （042）572-0481

t0歳〜17歳の子どもと保護者
y8：30〜17：00　休土日祝日

こどもの発達センターつくしんぼ
☎（042）325-0070　 v （042）323-7912

発達に関する悩みや
心配ごとの相談（予約制）

東
部

東部地区拠点親子ひろば「BOUKENたまご」
b i 南町3-9-25都営住宅1階☎（042）312-0414
助産師のいる日／カウンセラーのいる日／外あそび、はじめまして／ちょこっと気になるチョ
コの日
東恋ケ窪親子ひろば　b i第一・二東恋ケ窪学童保育所☎（042）323-3822
ひがしこいがくぼ3丁目よくこう親子ひろば
b i 在宅複合福祉施設あじさい苑☎（042）300-2088
ミニ相談会（栄養・歯科）／助産師のいる日／アカデミック・インテリジェンス・トレーニング／医
師と話そう
本多親子ひろば　b i 本多児童館☎（042）322-1140
助産師のいる日／0歳児ママパパ　みんなでお話ししませんか

中
央

泉町親子ひろば　 b 都営泉町二丁目アパート集会室 
i 子ども家庭支援センターぶんちっち☎（042）572-8138

助産師のいる日／あつまれ0歳／まめぽち文庫の日
日吉町親子ひろば　b i 第一日吉町学童保育所☎（042）324-8100
ひよっこTIME／あすか先生（整体師）の日／ひーちゃん（理学療法士）の日／ひよっこの日
プレイステーション親子ひろば「BOUKENどんどこ」　
b i 市プレイステーション☎（042）323-8550
助産師のいる日／ようこそ赤ちゃんタイム／カウンセラーのいる日／管理栄養士のいる日
市民室内プール親子ひろば「コアラッコ」
b市民室内プール　i NPO法人コアラッコ子育てサポート☎（070）4133-4770
助産師のいる日／木のおもちゃのひろば／ベビーコアラッコ／オンラインひろば／お誕生日会

西
部

西部地区拠点親子ひろば「ぶんちっちひろば」
b i 子ども家庭支援センターぶんちっち☎（042）572-8138
助産師のいる日／あかちゃんとママのホッとタイム／子育てフリートーキングの会「1歳児
集まれ」
北町親子ひろば　b 北町地域センター　i ファミリーサロン☎（042）326-2414
歯科衛生士のいる日
西町親子ひろば　b i にしまち児童館☎（042）575-8188
助産師のいる日／おはなしひろば
戸倉親子ひろば　b i 戸倉学童保育所☎（042）324-9700

気軽に立ち寄れて、安心して遊び・交流ができる場
tプレママ・プレパパ、主に0歳〜3歳の子どもと保護者
休日曜日・祝日
実施日時・利用定員・方法市HP 検索1001398(右か
　らアクセス可)をご覧ください
催しものの実施状況市HP 検索1003024(右からアク
　セス可)をご覧ください

みんなで子育て・子育ち　１１月のイベント 児童館
本多児童館☎(042)322-1140 いずみ児童館☎(042)322-8849

絵の教室＝7日（月）／おはなしポケット＝10日
（木）／かるた＝14日（月）／ほんじどまつり＝
19日（土）※準備のため18日（金）は14：00で閉
館／サクサク工作「クリスマス工作」＝29日（火）・
30日（水）／スマイルキャッホー＝水曜日

お話し会＝9日（水）／折り紙＝10日（木）
／けん玉＝14日（月）／工作の日「紙コッ
プけん玉」＝17日（木）〜19日（土）／読
み聞かせ＝24日（木）／親子の「わ」＝火曜
日

もとまち児童館★☎(042)359-1488 ひかり児童館★☎(042)576-2581
幼児向け体操＝1日・8日・15日・22日（火）／
チャチュケ＝9日（水）／親子お話し会＝10日

（木）／1・2年生集まれ＝12日（土）／皆で遊ぼ
う＝16日（水）／親子の「わ」＝17日・24日（木）

中高生タイム＝5日（土）／親子の「わ」＝7日・
14日・21日（月）／けん玉＝9日（水）、18
日（金）／なんでも大会＝10日（木）／スポー
ツでげんき（AM乳幼児・PM小学生）＝16
日（水）／つくろう＝21日（月）・22日（火）

しんまち児童館★☎(042)324-7489 にしまち児童館★☎（042)575-8188
親子の「わ」＝7日・14日・21日（月）／親子の
つどい＝9日（水）、11日（金）、16日（水）、18
日（金）／おはなしのくにピッピ＝9日（水）／工
作デー＝16日（水）〜18日（金）／みんなで遊ぼ
う＝24日（木）／親子で「工作」＝25日（金）／出
前保育＝30日（水）

親子の「わ」ベイビーズ＝7日・14日・21
日（月）／親子の「わ」＝10日・17日・24
日（木）／工作「クラフトバンドアクセサリ
ー」＝24日（木）〜26日（土）

おもちゃ病院 各児童館で受け付け。1日・15日（火）にもとまち児童館で修理

親子
ひろば

t0歳〜17歳(幼児は保護者同伴)　y10：00〜19：00　休日曜日・祝日、28日（月）
z★は指定管理者。詳しくは市HP 検索1001404をご覧ください

▲1001398 ▲1003024

官民協働発行事業者を募集官民協働発行事業者を募集
応 募資格地方公共団体の印刷物の作成等の実績があ

る事業者
m 11月1日（火）〜30日（水）に直接子ども若者計画

課（市役所第2庁舎）へ
募�集要項配布11月1日（火）から子ども若者計画課で

※市HP 検索1028893からダウンロード可
→子ども若者計画課（内439）

子育てガイド
試行実施試行実施 民設民営学童保育所で小学４年生の児童を募集民設民営学童保育所で小学４年生の児童を募集

実施期間令和5年4月1日（土）〜令和6年3月30日（土）
対 象施設小学1〜3年生の4月1日入所児童の決定

後に、定員に空きがある民設民営学童保育所
申込開始令和5年1月上旬予定
入 所決定時期令和5年2月中旬予定※施設により

前後する場合あり
z 実施を予定している施設は、令和5年1月6日（金）

から市HP 検索1028870（右の
二次元コードからもアクセス可）
でお知らせします

→試行実施に関すること
＝子ども若者計画課（内439）
学童クラブ費・公設の退所手続等に関すること
＝子ども子育て支援課（内387）

d  11月①7日（月）②16日（水）③18日（金）④21日（月）
y  ①14：00〜16：30②③17：30〜20：00④10：00〜

12：30
b  市プレイステーション※当日直接会場へ
t  13歳〜18歳
n  ①学校に行くのがつらい子のための日「五平餅を作

って食べよう」②ボードゲームで遊ぼう③ポテトチ
ップスを作ろう④学校に行くのがつらい子のための
日「音楽の日」

e  無料
i  認定NPO法人冒険遊び場の会☎（042）323-8550
z   ④は電子ドラム・キーボードの用意あり。持参も可

① にしまち児童館　11月22日（火）
c15組　申込期間11月8日（火）〜16日（水）
i同児童館☎（042）575-8188

② もとまち児童館　11月29日（火）
c22組　申込期間11月15日（火）〜22日（火）
i同児童館☎（042）359-1488

y11：00〜11：45
t乳幼児と保護者　nリズム遊び
k�小島美保さん（タップダンス講師）　e無料
m�申込期間の10：00〜18：00に直接各児童館

へ※日曜日を除く

f�水筒・汗拭きタオル・履きなれた室内用運
動靴（お子さんの分も）
z 先着順（市内在住優先）。動きやすい服装で

参加
→いずみ児童館☎（042）322-8849

親子でチャレンジ親子でチャレンジ～～はじめてのタップダンスはじめてのタップダンス

共通事項

児童館６館合同乳幼児向け企画

　夕暮れカフェは中高生の居場所です。遊びにきてみ
ませんか。
d毎週火曜日〜金曜日〔9日（水）、祝日を除く〕
y17：30〜20：00　z保護者のみの見学も可

通常営業もしています通常営業もしています

市プレイステーション
夕暮れフェス

→子ども子育て支援課☎（042）322-1140（本多児童館）→子ども子育て支援課☎（042）322-1140（本多児童館）

n ①〔1部〕妊婦さん向けのセルフケア
　　〔2部〕フリートーキング
　 ②〔1部〕卒乳に関して
　　〔2部〕フリートーキング
t�妊娠期〜未就学児を子育て中の方
c�各10組※先着順
e�無料※通信料は自己負担
m�11月2日（水）から氏名・お住まいの町名・電

話番号・妊娠週数・お子さんの
年齢をayuibocco＠gmail .
com（右の二次元コードからも送
信可）または電話でゆいぼっこ〜
地域につなげるサポーター’S〜

　☎（070）3363-8554へ
z� 詳しくは市HP 検索1027714をご覧ください

→健康推進課☎（042）321-1801

1部＝10：00〜11：00　2部＝11：00〜12：00
オンライン（Zoomアプリ使用）

①11月7日（月）②29日（火） ①はり師・きゅう師②助産師
と参加者同士で話しましょう。


