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　江戸時代中期に人々をとりこにした山田流箏曲。その魅力とは何
か、解説を交えて演奏します。
c�３６６人※先着順　e�１,０００円※全席自由
m�１１月５日（土）１０：００から窓口またはオンライン（右の二次元コー
ドからアクセス可）で※電話予約は１３：００～　i�同ホール☎（０４２）３２３-１４９１

　令和４年５月に初めて開催したこくフェスは市内全２３会場で、出
演者数１００組超、来場者数は約１６,０００人と、多くの方々に音楽を
楽しんでいただきました。「音楽の力で国分寺を元気にしよう」を
コンセプトとした来年のこくフェスを一緒につくっていきませんか。

　小・中学生、高校生中心の参加者が自ら企画して作り上げていく参　小・中学生、高校生中心の参加者が自ら企画して作り上げていく参
加型ライブです。アカペラ・カラオケ・お笑い・バンド・ダンスなど、加型ライブです。アカペラ・カラオケ・お笑い・バンド・ダンスなど、
ジャンルは問いません。日頃の練習の成果を舞台の上で発表してみまジャンルは問いません。日頃の練習の成果を舞台の上で発表してみま
せんか。せんか。
d��リハーサルリハーサル＝＝令和５年３月１１日（土）　令和５年３月１１日（土）　本番本番＝１２日（日）＝１２日（日）
b���いずみホールいずみホール
t��幼児～高校生幼児～高校生
m��１１月１４日（月）～１２月１７日（土）に応募用紙を各児童館へ※１１月１１月１４日（月）～１２月１７日（土）に応募用紙を各児童館へ※１１月
２８日（月）・日曜日・祝日は除く２８日（月）・日曜日・祝日は除く

応�募用紙配布�各児童館または市HP各児童館または市HP 検索１０２８８９７からダウンロー１０２８８９７からダウンロー
ド可ド可
z��参加者は令和５年１月１４日（土）・２月４日（土）１５：００～１８：００にい�参加者は令和５年１月１４日（土）・２月４日（土）１５：００～１８：００にい
ずみ児童館で行う話し合いに参加ずみ児童館で行う話し合いに参加

ii��ひかり児童館☎（０４２）５７６-２５８１�ひかり児童館☎（０４２）５７６-２５８１
→いずみ児童館☎（０４２）３２２-８８４９→いずみ児童館☎（０４２）３２２-８８４９

　ぶんぶんウォーク［１１月１８日（金）～３０日（水）］の
うち、史跡湧水タウン内で史跡ヨガを行います。国史
跡指定１００周年の歴史を感じながら、ヨガで心身を整
えましょう。ゆっくりとした動きで、体が硬い方やヨ
ガが初めての方でも安心してご参加いただけます。
d�１１月２６日（土）１４：００～１５：１０
b�武蔵国分寺跡講堂跡※雨天時は四小体育館
t�中学生以上の方
k�冨永ゆかこさん（YIN�YOGA�YUKAKOヨガ講師）
c�３０人※先着順　e�２,０００円
m�１１月２日（水）９：００から件名に「ヨガ申込」、本文に
氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・参加人数を明記し、
asenryaku@city.kokubunji.tokyo.jpまたは電
話で市政戦略室へ
f�ヨガマットまたは厚みのあるレジャーシート
z��車での来場不可

→市政戦略室（内４４１）

天平の記憶
つないだ100年
つなぐ100年

１００年の歴史を感じるリラックスヨガ
参加者募集

武蔵国分寺跡史跡指定１００周年記念
第２５回

いずみジョイントライブいずみジョイントライブ
参加者募集参加者募集

児童館合同行事

成年後見制度講演会 相続・遺言・成年後見制度
　「子どもや親族に迷惑をかけたくない」「遺言書は準備した方が良いのか」
など将来に向けた不安や悩みの解決に向け、司法書士が分かりやすくお話しし
ます。今から自分と家族の未来を考えてみませんか。
d�１１月２５日（金）１４：００～１６：００（開場＝１３：３０）
b�リオンホール
k�栗原健太さん（司法書士）
c�１００人※先着順
e�無料
m�１１月２日（水）から専用申込フォーム（右の二次元コードからアクセス可）また
は権利擁護センターこくぶんじ☎（０４２）５８０-０５７０へ

→地域共生推進課（内５６５）

実 行 委 員 募 集実 行 委 員 募 集

いずみホール主催事業いずみホール主催事業

　「ル・リヤン」はフランス語で「絆」
を意味します。地域の皆様とのつな
がりを大切に明るい歌声をお届けし
ています。心安らぐひと時をお過ご
しください。
d�１１月２３日（祝）１３：００～１６：００（開場＝１２：３０）　bいずみホール
出�演民生委員・児童委員協議会合唱団ル・リヤン、進美沙子（指揮）、成
井木綿子（ピアノ）、熊谷晃（特別指揮）
e�無料　z当日会場で集まった募金は、すべて市内の子どもたちの支援
事業へ寄附。入場に必要な整理券は１１月２日（水）から地域共生推進課
（市役所第２庁舎）で配布※先着順　s民生委員・児童委員協議会
後�援市・市教育委員会・市社会福祉協議会・市音楽連盟

→地域共生推進課（内３４６）

～人から人へ、そして未来へ～

民生委員・児童委員協議会合唱団ル・リヤン
創立１０周年記念チャリティーコンサート 江戸の粋を楽しむ

山田流箏曲山田流箏曲とと尺八尺八ののひとときひととき
令和５年２月５日（日）１４：３０開演（開場＝１４：００）　いずみホール

いずみホール主催事業

　各々がソロ奏者として活動し、国立音楽大学附属小学校時代からの幼馴染でも
あるトリオ・カルディアの息の合ったアンサンブルを楽しんでみませんか。

出�演フルート＝日野真奈美さん �
ヴァイオリン＝星野沙織さん�
ピアノ＝高橋亜侑美さん
予�定曲亡き王女のためのパヴァーヌ／ラヴェル
リベルタンゴ／ピアソラ　ムーン・リバー／
ヘンリー・マンシーニ　オペラ座の怪人／ア
ンドリュー・ロイド・ウェバーほか
d令和５年２月１９日（日）１４：３０開演（開場＝１４：００）
bいずみホール　c３６６人※先着順
e�１,０００円※全席自由　
m�１１月５日（土）１０：００からオンライン（右の二次元コードからもア
クセス可）または電話で※窓口販売は６日（日）１０：００～
i�同ホール☎（０４２）３２３-１４９１

日本フィルハーモニー交響楽団日本フィルハーモニー交響楽団
クリスマス金管五重奏コンサートクリスマス金管五重奏コンサート

映画音楽・クラシックで春を呼ぶ

トリオ・カルディア　コンサートトリオ・カルディア　コンサート
　クリスマス前の午後、優雅にクラ
シック鑑賞しませんか。
　国内最高峰の技術と音色をココブ
ンジプラザでお届けします。
出�演日本フィルハーモニー交響楽団
金管クインテット
d�１２月２１日（水）１４：００開演（開場＝１３：３０）
b�リオンホール
t�どなたでも（４歳以下入場不可）
c�１００人※多数の場合抽選
e�無料
m�１１月２５日（金）までに、往復はがき（必着）に日本フィル参加希望、参
加者全員の氏名（小学生以下は年齢も）、代表者の住所・電話番号、返
信宛名を明記し、〒１８５-００１２本町３-１-１cocobunji�WEST�５階coc
obunjiプラザ総合案内へ。結果は郵送でお知らせ
i��同プラザ総合案内☎（０４２）３２５-６３３０

cocobunjiプラザ自主事業

栗原健太さん

ぶんぶん
×
市
×

100周年企画

亀山香能さん 水野香盟さん岸辺美千賀さん 中彩香能さん

d�令和５年５月２７日（土）・２８日（日）
m�件名に「こくフェス２０２３実行委員応募」、本文に氏名・電話番
号を明記し、こくフェス実行委員会・冬木akokufes.info@gm
ail.comへ
i同委員会・冬木へメールで　s�こくフェス実行委員会・市
z�こくフェスの詳細はHPまたはフェイスブック（右の二次元コードからアクセ
ス可）をご覧ください

→まちづくり推進課☎（０４２）３１４-９００６

HP

フェイスブック


