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Children of foreign nationalities who live in Kokubunji City 
and are aged from ６ to １５ can enroll in municipal elementary 
and junior high schools．  Please call Gakumu-ka for details．
� →Gakumu-ka TEL ０４２-５７４-４０４２

To Parents of Children 
of Foreign Nationalities

居住在国分寺， 而且是６岁～１５岁的孩子， 可以就学于

国分寺市立小学， 中学。 详情请向学务课咨询。

� →学务课　 电话０４２-５７４-４０４２
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i�ごみ減量推進課p０４２-３００-５３０３

リサイクルを推進しよう
●リサイクルコーナー
譲ってください
　子ども用品・自転車・家具・家電・楽器
譲ります
　�空気清浄器・ホットカーペット・シングルベッド・マッサージチェア・
食卓用いす・学習机・腰痛用いす・物干し（ベランダ用）・自転車（大人・
子ども用）・こたつ・ランドセル・全かつら（女性用）・キャンプ用いす・
テーブルセット・ホットサンドメーカー・ロフトベッド

o�譲り渡しは無料／やり取りは当事者間で／
　品名・最新情報はq１００２１８３
●リサイクル家具販売会
d�２月２５日（日）１０：００～１２：００（荒天中止）
bストックヤード（西元町２-９-６、当日直接会場へ）
n�粗大ごみで出された家具などをリフォームし販売
o�駐車場数台あり／配送不可／混雑時は入場を制限 q１０22656
●拠点収集＆フードドライブ
d�２月２７日（火）９：００～１１：００　b�並木公民館（当日直接会場へ）
拠点収集
　t�靴・かばん・ベルト類・ぬいぐるみ・食用油
　o�破れた・穴が開いた物、車輪の付いたかばん、ゴルフバッグ、スー
ツケース、長靴、スパイク、スリッパ、人形などは不可／食用油は
ペットボトル・缶等に入れて持参

フードドライブ
　t�米（生産１年以内）・缶詰・瓶詰・調味料・乾物・飲料・お菓子・イ
ンスタント食品・レトルト食品などで、賞味期限が１か月以上ある
未開封のもの

　o�市社会福祉協議会p０４２-３２４-８３１１で随時受け付け（事前連絡が必要）
　q1000409

地域包括支援センターのイベント

t市内在住・在勤・在学の方　d２月２４日（土）１４：００～１６：００
b国分寺ひかり診療所３階（光町３-１３-３４）
n�誰かに話したい・聞いてみたい介護の本音など、日頃の思いや疑問・
不安に関して介護経験者の方を交えてみんなで話し合いましょう

c５人（先着）
m�２月１６日（金）から電話で地域包括支援センターひかりp０４２-５７３-４０５８

家族介護者交流会

i�高齢福祉課p０４２-３２１-１３０１

　世帯内で同一の医療保険に加入している方の毎年８月から１年間に
かかった医療費と介護サービス費の自己負担額を合計し、一定の限
度額を超えた場合に、その超えた分を払い戻します。対象となる世帯
へ３月上旬に申請書類を郵送しますのでご申請ください。ただし、計
算期間中（令和４年８月１日～令和５年７月３１日）に医療保険が変わった
方や市外から転入した方は自己負担額の把握が困難なため、申請書
を郵送できない場合があります。該当すると思われる方は、令和５年
７月３１日時点で加入していた医療保険者へお問い合わせください。
t�計算期間中に医療費と介護サービス費両方の自己負担額を支払っ
ている世帯で、その合計額が限度額を超えている世帯

o�介護保険自己負担額証明書が必要な場合は、高齢福祉課（いずみ
プラザ内）p０４２-３２１-１３０１

q10１５２０２

申請方法郵送または直接〒185-8501各申請先（市役所第１庁舎）へ

医療保険 申請先

国民健康保険 保険年金課国民健康保険係

後期高齢者医療制度 保険年金課高齢者医療係

問い合わせ
令和5年7月３１日時点で
加入していた医療保険 問い合わせ先

国民健康保険 国民健康保険係（内３１４）

後期高齢者医療制度 高齢者医療係（内３１９）
会社などの健康保険 ・共済組合 ・

国民健康保険組合など
保険証などに記載されている

医療保険の窓口

高額介護合算療養費
申請書を郵送

２ 月・ ３月の議会（どなたでも傍聴できます）
日程 会議名

２月２０日（火） 代表者会議／議会運営委員会
２２日（木） 本会議（施政方針など）（＊１）
２５日（日） 本会議（代表質問）（＊１）
２６日（月） 総務委員会
２７日（火） 厚生文教委員会
２８日（水） 建設環境委員会
３月１日（金） 公共施設等総合管理特別委員会
４日（月） 新庁舎建設等特別委員会
５日（火） 補正予算審査特別委員会

７日（木）〜１５日（金）※土日を除く 予算特別委員会（＊２）
２５日（月） 議会運営委員会／本会議（＊１）

（＊１）ライブ中継・録画配信あり　（＊２）録画配信あり
※録画配信は開催日のおおむね７日後から視聴可
開会時間９：３０（予定）
b市役所第１庁舎第一・二委員会室
o�日程などは変更する場合あり　q１０００１０６　i議会事務局（内４６８）
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