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月 火 水 木 金 土
第1週 ⑨プレイステーション

親子ひろば
10：00～12：00

④並木町公園
10：00～10：50

⑦日吉町なかよし公園
11：10～12：00

②西部地区拠点
親子ひろば

10：00～12：00

⑮東部地区拠点
親子ひろば

10：00～12：00

第2週 ⑧市民室内プール
親子ひろば

13：00～15：00

⑬けやき公園
10：30～11：30

⑩窪東公園
10：30～11：30

⑭よくこう親子ひろば
13：30～15：30

③光町もみじ公園
10：00～10：50

⑥こばと公園
11：10～12：00

第3週 ⑤ 北町公園
10：30～11：30

①西町親子ひろば
10：00～12：00

⑱元町公園
10：00～10：50

⑫若松公園
11：10～12：00

⑪中部地区拠点
親子ひろば

13；00-15：00

第４週 ⑰ 本多わかば公園
10：30～11：30

⑯本多親子ひろば
10：00～12：00

親子ひろばやこくぶんじ青空ひろばで
助産師に相談できます

毎月

５・７・10・12・２月

4・6・9・11・１・3月

こくぶんじ青空ひろば

※こくぶんじ
青空ひろばは
巡回月を
ご確認ください

親子ひろば

助産師のいる日

冒険遊び場の会HP
こくぶんじ青空ひろば当月の予定等

親子ひろば・こくぶんじ青空ひろばが
中止の場合は、巡回も中止となります。
実施については⇓⇓⇓をご確認ください。

東京都助産師会国分寺地区分会

親子ひろばは
毎月巡回します

※天候等により中止・変更になる場合あり

親子ひろばの助産師相談受付は
相談終了３０分前までとなります。
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