
子育ての　相談が　できます　（こども家庭センター） 
こ そ だ そ うだ ん か て い

 

子どもを　育てていて　困ったとき　相談できます。 
こ そだ こ ま そう だん

保健師や　栄養士、　保育士などの　子どもを　育てる　専門家と　話すことができます。 
ほ け ん し え い よ う し ほ い く し こ そだ せ ん も ん か はな

お腹に　子どもが　いる　（妊娠している）人も　相談できます。 
なか こ にんしん ひ と そう だ ん

 

こども家庭センター 
か て い

住所：国分寺市泉 町２－３－８　いずみプラザ 
じゅうしょ こ く ぶ ん じ し いずみちょう ぷ ら ざ

時間：午前８時30分から　午後５時　（土曜日・日曜日・祝日・年末年始は休み） 
じ か ん ご ぜ ん じ ふん ご ご じ ど よ う び に ち よ う び しゅくじつ ねんまつ ね ん し やす

 

お母さんと　子どもの　健康の　相談／子どもを　育てていて　困ったとき、　悩んだとき 
かあ こ け ん こ う そう だ ん こ そだ こ ま なや

電話：０４２－３２１－１８０１ 
で ん わ

 

そのほかの　相談 
そう だ ん

電話：０４２－３２１－１８０９ 
で ん わ

 

 

 

1７歳以下の　人が　相談したいとき 
さい い か ひと そう だ ん

電話：０８００－８００－９０３３　または　０４２－３２１－１９５６ 
で ん わ

 

親子ひろば 
お や こ

０歳から　３歳の　子どもと　その家族が、　遊んだり　話 を　したり　できます。 
さい さい こ か ぞ く あそ はなし

妊娠している　人と　その家族も　参加できます。 
にんしん ひと か ぞ く さ ん か

 

市ウェブサイト 
し

日本語　https://www.city.kokubunji.tokyo.jp/kurashi/1008608/1033683/1033786.html 
に ほ ん ご

 

英語（機械翻訳）
え い ご き か い ほん やく

https://www.city.kokubunji.tokyo.jp.e.amu.hp.transer.com/kurashi/1008608/1033683/1033786.html 

 

中国語（機械翻訳）
ち ゅ う ご く ご き か い ほん やく

https://www.city.kokubunji.tokyo.jp.c.amu.hp.transer.com/kurashi/1008608/1033683/1033786.html
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